
Lapsiperheköyhyys

”Rahat riitti juuri ja juuri pakollisiin laskuihin ja ruokaan.” 
8-vuotiaan lapsen äiti

Lapsiperheköyhyys koskettaa joka 9:ttä lasta.
Lapsiperheiden elintason heikentyessä, vaikutukset
näkyvät suoraan lasten hyvinvoinnissa – niin arjessa,

mielenterveydessä kuin tulevaisuuden näkymissä.

Mielen hyvinvointi

”Mä en oo koskaa kertonu osaa noista
asioista kellekkään ” 

Lapsen kommentti SOS-Lapsikylän chatissa.

SOS-Lapsikylän chateissa lapset nostavat esille
ahdistuksen, yksinäisyyden, kiusaamiskokemukset ja

itsetuhoisuuden.

Fyysinen terveys

”Taloudellisesti tukala tilanne. Lapsi ei voinut harrastaa
hänelle rakasta lajia ilman tukea” 
12-vuotiaan lapsen vanhemmat

Joka 10:nnellä lapsella ei ole mitään harrastusta.
Harrastaminen vähentää lasten ja nuorten vapaa-ajan
vieton eriarvoistumista, syrjäytymistä ja yksinäisyyttä.

-Lapsen kommentti SOS-Lapsikylän chatissa

Pidetään huolta, että lapset saavat
apua myös tänä jouluna.
Lahjoita linkin tai QR-koodin kautta.
 https://www.sos-lapsikyla.fi/yritysjoulu/

Varmista, ettei lapsen hätä jää
näkymättömäksi
Lapsiperheiden elintason heikentyessä,
vaikutukset näkyvät suoraan lasten
hyvinvoinnissa – niin arjessa,
mielenterveydessä kuin tulevaisuuden
näkymissä. Viime vuodet ovat olleet monin
tavoin haastavia yhteiskunnalle, lapsille ja
perheille. 

Yritysten apua tarvitaan

Perheiden toimeentulon haasteet,
vanhempien uupumus ja mielenterveyden
kuormitus heikentävät arkea, mikä näkyy
suoraan lasten pahoinvointina.
Sosiaaliturvaleikkausten myötä pienituloiset
lapsiperheet ovat entistä ahtaammalla.
Leikkausten seurauksena perheissä
saatetaan joutua tinkimään esimerkiksi lasten
harrastuksista. 
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Mitä Suomen lapsille kuuluu?

Lasten avuntarve on
kasvanut merkittävästi. 

Tarvitsemme yrityksenne apua
nyt enemmän kuin koskaan.

https://www.sos-lapsikyla.fi/yritysjoulu
https://www.sos-lapsikyla.fi/yritysjoulu/#lahjoita


Joulukeräyksemme
kohdistetaan kaikkein
heikoimmassa asemassa
olevien lasten ja nuorten
auttamiseen.

Yrityksesi lahjoituksen avulla autamme
esimerkiksi seuraavilla tavoilla:

Annamme keskustelutukea verkossa lapsille,
nuorille ja vanhemmille.
Tuemme vähävaraisten lasten ja nuorten
harrastamista Unelmista totta -harrastustuen
avulla.
Jaamme ruokalahjakortteja vähävaraisille
lapsiperheille
Tarjoamme tukea lapsiperheiden arkeen
lämpimän ruoan ja vertaistuen muodossa
Mummun ja vaarin tuvalla.
Välitämme aikuiskavereita lapsille, jotka
kokevat yksinäisyyttä ja kaipaavat arkeensa
lisää aikuisen läsnäoloa ja mielekästä
tekemistä.
Tarjoamme H’uraa-työelämävalmennusta
nuorille, joille työelämä näyttäytyy pelottavana
tai kuormittavana.
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Kohtaamista lasten ja nuorten
kanssa Suomessa 

Unelmista Totta -harrastustuella
tuettua lasta

65 776

2873 Tehokasta lahjoitusvarojen käyttöä
Käytämme vähintään 75% lahjoitusvaroista
lasten, nuorten ja perheiden auttamiseen.

46 000
Kohtaamisia digikanaviemme

kautta

Ihana kun joku
ymmärtää. Oli mukava
jollekin avautua. Kiitos
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