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1 JOHDANTO

"Kylli koen vahvasti, ettd oon laiminyloty vanhempana. Ei ole annettu mahdollisuutta ndyttid toteen, ettd

tekee jotain paremmin. On ollut tammdstd pdihteidenkdyton epdilyd ja sitten kun olen ne huolet saanut

pois, niin tilalle on tullut uusia syitd. Olen monta kertaa kuullut, ettd huostaanotto pyritdidin mahdolli-

suuksien mukaan hoitamaan niinkun kotiinpdin. Mutta ei mulla ole sitd fiilistd ollut vield kertaakaan,

>

ettd olis tdmméinen toivo.’

- Emma, sijoitetun lapsen diti

”Se on oikeesti niin tdydellinen se mun perhe. En md oikeen ees tiedd, et minkd takia md jouduin tinne.

Mii oon ollu yhteensd viis vuotta ndissd sijaiskodeissa, niin md en tiedd.” - Eero, Emman poika

Lastensuojelulaissa esitetddn edellytys seka si-
joittaville kunnille ettd sijaishuollon palvelujen
tuottajille tukea ja edistdd lapsen yhteyttd omaan
perheeseensd. Laki edellyttad myos perheen jélleen-
yhdistdmisen jatkuvaa arviointia ja sitd edistdvien
toimenpiteiden toteuttamista. (LSL 2007, 30§, 54§.)
Myds YK:n lapsen oikeuksien sopimus tuo esiin
sen, ettd perhe on ensisijainen lapsen kasvuym-
péristo ja perheelld on oikeus saada tarvittavaa
suojelua ja apua, jotta se voi hoitaa tehtdvdansa
yhteiskunnassa. Lapsen vanhemmilla on sopimuk-
sen mukaan ensisijainen vastuu lapsesta ja lapsen
edun on madiriteltava heiddn toimintaansa. (YK
1989, 18 artikla.) Vaikka lapsen oikeuksien sopimus
on Suomessa ollut voimassa jo vuodesta 1991 ja
lastensuojelulaki vuodesta 2008, ovat seka sijais-
huollon palveluntuottajien ja sijoittavien kuntien
mahdollisuudet tukea perhettd osoittautuneet mel-
ko rajallisiksi ja kuntien taloudellisista tilanteista

riippuen, ei lain henki néyt4 aina tdysin toteutuvan.

SOS-Lapsikyléssé tavoite perheiden kanssa teh-
tavistd mahdollisimman tiiviistd yhteistyostd on
otettu vakavasti, mutta nykyisenlaisessa palveluko-
konaisuudessa aktiivinen perhetyo on ollut haaste.
SOS-Lapsikylé ry:1l4 on pitka historia yhteisollisesti
tuetun perhehoidon palvelujen tuottajana, ja pal-
velun ytimen ovat muodostaneet pitkét sijoitukset
ja palvelun keskiossa ovat olleet lapsen tarvitsemat
palvelut.

Palveluvalikoimaa on laajennettu késittdméan si-
jaishuollon ohessa erilaisia avohuollon palveluja,
joista yhtend merkittdvimmistd, perhekuntoutus.
Merkittava ero avohuollon palvelujen ja sijais-
huollon vélilld on nakékulmassa perheen yhte-
néisyyteen. Avohuollon aikana fokus on kodissa,
perheenjdsenten vuorovaikutuksessa ja vanhem-
muuden tukemisessa, kun taas sijoituksen alkaessa
suunta muuttuu kodista sijaishuoltoon ja per-

heenjdsenten rooli muuttuu. T4ll6in vanhempien



osallisuus tyoskentelyssd vihenee véistimatta.
(Pitkdnen 2011, 21.)

Periaatteessa lahtokohdat ja tavoitteet avohuollon
palveluille ja huostaanotolle ovat samat. Molem-
pia interventioita tarvitaan silloin, kun lapsen
turvallinen kehitys ja hyvinvointi arvioidaan
olevan jostakin vanhemmuuteen tai lapsen arjen
sujumiseen liittyvéstd syystd uhattuna. (ks. Miller
& Torronen, 2010; LSL 34 §, 40§.) Tavoitteena on
aina se, ettd lapsi saatetaan vakaisiin olosuhteisiin
jahdnen kehityksensd turvataan. Kun tavoitteet
kaikille toimenpiteille ovat ndin samanlaisia, on
ihmeteltéva sitd, miksi tarjottavat palvelumuodot,

avohuolto ja sijaishuolto, ovat niin erilaisia.

Avohuollon palvelujen aktiivisen kehittdmisen
myotd on 16ydetty monia toimivia tydmuotoja
ja menetelmid perheiden auttamiseksi ja tima
on herittinyt ajatuksen, voisimmeko tehda
enemmadn tukeaksemme myds sijoitettujen las-

ten perheité?

Kysymykseen vastaaminen ei ole aivan yksin-
kertaista. Kun lapsi sijoitetaan mahdollisesti jo
pitkddn jatkuneesta kaoottisesta perhetilanteesta,
ja vanhempien kuntoutuminen néyttad vaikealta,
voi sijoituksesta tulla pitkd. Lapsen kiintymyssuh-
demalli suhteessa omiin vanhempiinsa voi olla
turvaton ja on pidettdvé huolta siitd, ettd han saa
mahdollisuuden solmia turvallisen kiintymyssuh-
teen aikuisen kanssa. Silloin lapsikyldvanhemman
rooli muodostuu keskeiseksi ja lasta hoidetaan

suhteessa haneen.

Kun ongelmat syntymaperheessé ovat suuria ja
lapsikyldvanhemman rooli vahva, miten mah-
dollistamme hedelmaillisen tydskentelyn perheen
kanssa ja vahvistamme perhettd kokonaisuutena?
Mika merkitys silld on lapsen ja vanhemman
viliselle suhteelle ja perheen yhtendisyydelle,
ettd vanhemman rinnalle tulee toinen vanhempi,

lapsikylavanhempi? Voiko lapsi muodostaa mo-

nia samanaikaisia kiintymyssuhteita? Sijoitetulla
lapsella on monia merkityksellisid ihmissuhteita,
joiden arvoa ei tule lapsen eliménkaaren missdan
vaiheessa véhitelld. Avohuollon palvelut ovat inter-
ventioina ihmissuhteiden kannalta melko yksiselit-
teisid, koska lapsen tarkeimmat kiintymyssuhteet
ovat vain yhdessd perhesysteemissa. Sijoitetun
lapsen kohdalla saattaa olla toisin ja perhety6 on
siksi raataloitava tarkasti kunkin lapsen eldmén-

tilanne huomioiden.

Toisinaan kéy niin, ettd kaikista tukitoimista huo-
limatta ei oma perhe vilttaimittd ole lapselle oikea
paikka asua, ja hdnen sijoituksena jatkuu sithen
asti, ettd han itsendistyy. Naissdkin tapauksissa
tulisi sijoituksen aikana pyrkid ylldpitiméan/raken-
tamaan lapsen ja timén perheen vilille sellainen
suhde, josta lapselle hidnen itsendistyessddn on
tukea. Mikili vanhempia voidaan tukea oman
elaméntilanteensa parantamisessa mm. pdihde-
tai mielenterveysongelmien voittamisessa, voivat
lapsetkin 16ytdd vaihtoehtoja omalle tulevaisuudel-
leen ja heiddn uskonsa omiin voimavaroihinsa voi
kasvaa. Hyvissd yhteisty0ssé toteutettu sijaishuolto
voimaannuttaa vanhempia ja voi jouduttaa heiddn
kuntoutumistaan, ja heiddn kuntoutumisensa taas
vaikuttaa positiivisesti lapsen hyvinvointiin. Par-
haimmillaan saadaan siis aikaan positiivinen kierre,
jossa koko perheen hyvinvointi kasvaa, vaikkei
perhe voisikaan asua yhdessa. (Pitkdnen 2011, 42;
Saarikallio-Torp ym. 2010, 237-238).

Sijoituksen aikana olisi kaikkien toimijoiden kes-
keistd ymmartad, ettd pelkka sijoitus, eli lapsen
fyysinen siirtiminen paikasta toiseen, ei ratkaise
perheen ongelmia, vaan se, mité sijoituksen ai-
kana perheen hyviksi tehdddn. Johdanto alkoi
Eero-nimisen pojan esimerkilld himmentavasta
elimantilanteesta. Mitd Eeron perheen hyviksi on
tehty? Miksi sekd Eero ettd diti joutuvat eliméén

epdtietoisuudessa?



2 LAPSEN JA PERHEEN PAIKKA SUOMALAISESSA

LASTENSUOJELUSSA

Lastensuojelu on vélttdmaton osa yhteiskunnan rakenteita. Kun perheen edellytetddn olevan ensisijainen

kasvuympiristo lapselle ja vanhempien vastuu lapsesta ulottuu laajalle, on oltava olemassa jérjestelma,

joka tukee niitd vanhempia, joiden kyky kantaa tdma vastuu on rajallinen.

Lahtokohtana suomalaisessa lastensuojelussa on lapsikeskeinen perheldhtoisyys. Joskus tdmai voi tarkoittaa

tilapdistd apua akuuttiin ongelmaan, joskus se tarkoittaa, ettd perhettd tuetaan lapi koko lapsuuden ja

viimesijaisena keinona se voi tarkoittaa huostaanottoa. Lastensuojelun asiakkuus ei merkitse sité, ettd

perhe sijoittuisi sosiaalisesti yhteison reunoille, vaan tavalliset elaiménkriisit tavoittavat monia perheité ja

tarve palveluiden nykyistd tehokkaammalle ja runsaammalle jérjestimiselle on ilmeinen. (Bardy 2009.)

2.1 LASTENSUOJELUN PALVELUT

Lastensuojelun palvelut jaetaan karkeasti avo-
huollon palveluihin ja sijaishuollon palveluihin.
Jostakin syystd sijaishuollon palveluiden kysynta
on kasvanut huomattavasti viimeisen vuosikym-
menen aikana, mikd ilmentda sitd, ettd vakava
huono-osaisuus on kasvanut. (Saarikallio-Torp
ym. 2010, 236.) Sitd on vaikea analysoida, johtuuko
huostaanottojen midrdn kasvaminen 1990-luvun
laman jélkeen peruspalveluiden leikkaamisesta vai
jostakin muista syistd. Asiaan on kuitenkin reagoitu
ja sithen on pyritty vaikuttamaan muun muassa

lastensuojelulain uudistamisella vuonna 2008.

Uuden lastensuojelulain my6td avohuollon palve-

lujen tarjontaa on yritetty kasvattaa ja tarjota per-

heille raatiloityja avohuollon palveluita hyvissd
ajoin ennen kuin on tarvetta sijaishuollolle. Seké
kuntien ettd yksityisen sektorin toimijat ovat lih-
teneet toimimaan avohuollon kentlld aktiivisesti.
Palvelujen kirjo on laaja; on tukiperheitd, perhe-
tukikeskuksia, perheterapiaa, perhekuntoutusta,
avohuollon sijoituksia ym.

Perheen merkityksen vahvistuminen uuden
lastensuojelulain my6ta nakyy monella taholla.
Perheen jilleenyhdistdmisen tavoite on entistd
vahvemmin esillé ja sijaishuollon tarvetta arvi-

oidaan jatkuvasti uudestaan.

Kun keskiossa lastensuojelun palveluissa on oltava
lapsen etu, on perhekeskeisyyden korostaminen
tervetullut suunta. Kun vanhemmat avohuollon

palveluiden myotd voivat kokea onnistumisia



vanhemmuudessaan, ovat ndmé kokemukset kun-
touttavia sekd vanhemmille etté lapselle. Vaikka
esimerkiksi perhekuntoutuksen péitteeksi paa-
dyttdisiin huostaan ottoon, ovat edellytykset on-
nistuneelle sijoitukselle huomattavasti paremmat
kuin jos aktiivista ty6td koko perheen hyvinvoin-
nin edistdmiseksi ei olisi ennen huostaan ottoa
tehty. (Hyytinen 2009.)

2.1.1 Onnistumisia palveluissa

Avohuollon palveluiden kiistaton etu sijaishuollon
palveluihin nahden on, ettd perhe on mahdollista
kohdata kokonaisuutena ja suunnitella palvelut
tukemaan koko perhettd, ei vain sen yksittéisid
jasenid. Avohuollon palvelut ovat myos perheelle
vapaaehtoisia ja tuolloin motivaatio muutoksen
tekemiseen kaikilla perheenjasenilld voi olla toi-
senlainen kuin huostaanottoon paadyttaessa.

Palveluita tarjottaessa keskeistd on palveluiden
asiakaslahtoisyys ja asiakasperheen osallistami-

nen omassa tilanteessaan. Myonteisid muutoksia

tapahtuu myodnteisessé auttaja-asiakas —suhteessa
ja se voi syntyd vain, kun perheenjédsenet voivat
kokea olevansa hyviksyttyja eliméntilanteessaan.
Itsetunto ja itsensd hyviksyminen tulevat kyseen-
alaistetuiksi silloin, kun perhe kohtaa vaikeuksia
ja néyttaa siltd, ettei vaikeuksista selvitd ilman ul-
kopuolista apua. Kuormittuneen perheen kanssa
tyoskenneltdessd tarvitaan erityista herkkyyttd hy-
viksymiselle, jotta perhe pystyisi sithen myds itse ja
sitd kautta tekemaén positiivisia muutoksia omaan
tilanteeseensa. Kun perheen usko positiiviseen
muutokseen itsetunnon vahvistuessa kasvaa, kasvaa
heidédn potentiaalinsa saavuttaa itse asettamiaan
pddmairid. (Pesonen 2006, 155-167.)

Sijaishuollon palveluiden onnistumisen avainase-
massa on vanhempien mukaan sitoutunut ja vastuu-
ta kantava sosiaalityontekija. Kun vanhemmat ovat
voineet luottaa siihen, ettéd lapsen sijoitusprosessi
etenee lapsen edun huomioivalla tavalla, ovat he
itsekin voineet hyvaksya sijoituksen. Onnistuneen
sijoituksen vanhemmat taas kokevat olevan avain
omaan kuntoutumiseen. Luottaessaan lapsen si-
joituspaikkaan voivat vanhemmat keskittyd oman
hyvinvointinsa edistimiseen sijoituksen aikana.
(Pitkdnen 2011.)

Lastensuojelulaissa edellytetddn, etti sijoitetun lap-
sen vanhemmalle tehddidn oma asiakassuunnitelma
(Lsl 308). Suunnitelmassa kuvataan vanhemman
eliméntilannetta, hanen vahvuuksiaan ja voima-
varojaan, hdnen nakemystdin suhteessa lapseen
sekd hinen tavoitteitaan sijaishuollon ja yhtey-
denpidon suhteen. Tavoitteena on myds tarkentaa
vanhemmalle sitd, mitd hidneltd odotetaan ja miten
hidnen omaa kuntoutumistaan tuetaan. Lisaksi
suunnitelmassa kartoitetaan moniammatillinen
tuki perheen ymparilld ts. eri toimijat ja tehtdvien
jakaantuminen néiden vililld. Vanhemmat, joille
kyseinen suunnitelma on tehty, ovat kokeneet sen
positiivisena lisani sijaishuollon palveluissa. (Pit-
kidnen 2011, 62-63.) Haasteena kiytinnon tyossa
ndyttiytyy se, ettd monilta kunnilta puuttuu si-



jaishuollon tyontekijé, joka toimisi vanhempien

tukena ja laatisi heidédn asiakassuunnitelmansa.
2.1.2 Puutteita palveluissa

SOS-Lapsikyldssd on jo pitkddn ymmadrretty, ettd
lapsen identiteetin eheyden kannalta on tirkeda
se, ettd lapsella on yhteys omiin juuriinsa. Siksi
perhekontaktin ylldpitoon on hoitomallissamme
panostettu lisddntyvissd maarin 1980-luvulta lah-
tien. (Pohls 2012, 136-137.) Kuitenkin resurssit
laheisverkoston aktivoimiseen, perheen vuoro-
vaikutuksen parantamiseen tai vanhemmuuden
tukemiseen ovat olleet niukat, mistd syysté paljon
on jadnyt sen varaan, miten aktiivisia ja yhteistyo-
kykyisid vanhemmat itse ovat olleet. Téma ei ole
haaste vain SOS-Lapsikyldssi, vaan sijaishuollossa
yleisesti. Vanhemmat kertovat téstd kokemuksesta
Miia Pitkasen (2011) tutkimuksessa. Vanhemmat
kokevat, ettd heiddn roolinsa asiakkaina sijais-
huollon aikana on episelvi, eivitka he tiedd, mité
heiltd odotetaan. Vanhempien pitéisi pystyé itse
aktiiviseen ja oma-aloitteiseen rooliin asioiden
selvittdmisessd, mikali haluavat vaikuttaa tehtéviin
padtoksiin, mutta monelle se on ollut vaikeaa.
Kuormittavassa tai kriisiytyneessi eldméntilan-
teessa ei oma-aloitteisuuteen vélttimattd ole voi-
mavaroja. Vanhemmat tarvitsisivat siis tukea ja
ohjausta, jota ilman he nykytilanteessa usein jaavit.
Vanhemmat ihmettelevit, miksi sijoitusta edeltdva
intensiivinen tyo sijoituksen tapahduttua vihenee
dramaattisesti tai loppuu kokonaan. (Pitkédnen
2011, 52-59).

Lastensuojelun palveluissa on puutteita avohuollon
palveluiden alkutaipaleelta asti. Perheet kokevat,
ettei heitd auteta oikea-aikaisesti. Vanhemmat ovat
usein pyytdneet apua tilanteessa, jossa suurempaa
hétda ei ole, mutta télloin heille ei ole palveluita
tarjottu. Mychemmin, lastensuojelun asiakkuuden
alettua, ammattilaisen arvion perusteella tarjottavat
palvelut ovat usein tuntuneet tyrkyttdmiseltd ja

vanhemman syyllistdmiseltd. Vanhempien mukaan
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kriisiapu puuttuu. Erityisesti huostaanottotilan-
teessa puuttuva tuki koetaan suurena ongelmana.
Tissd elaméntilanteessa on tavallista, ettd ongelmat
elimdn monelta osa-alueelta ovat kasautuneet ja
vanhemman resurssit uuden kriisin, lapsen huos-
taan oton, késittelemiseen ovat rajalliset samoin
kuin hanen kykynsa aktiivisesti etsid apua tai tukea
itselleen. (Pitkdnen 2011, 49-67.)

Vanhempien epitietoisuus lastensuojelun palveluis-
ta ja lastensuojelun tyontekijoiltd mahdollisesti saa-
tavasta avusta on mittavaa. Vanhemmat eivét tied4,
mitd palveluita heille on olemassa, eivitkd he myds-
kdan tiedd, keneltd kysyisivit. Sosiaalityontekijoilta
toivotaan lisdd aktiivisuutta lapsen vanhempien
suhteen. Pitkdsen haastattelemista vanhemmista
monet olivat kisittaneet, etteivdt heiddn asiansa
kuuluneet kyseiselle sosiaalityontekijalle, ja joillekin
se oli sanottu suoraankin. Ongelmaksi yhteistydssd
on ndyttaytynyt myos sosiaalityontekijan tihed
vaihtuminen, jolloin tydntekijasta muodostuu vain
kasvo palavereissa, mutta todellista asiakassuhdetta
ei padse syntymain. (Pitkdnen 2011.)

Oletamme vastaavien ilmididen toistuvan myds
SOS-Lapsikylin palveluissa. SOS-Lapsikylalle har-
voin médritelladn esimerkiksi asiakassuunnitelma-
neuvottelussa selkedd roolia perhetyon suhteen.
Suhteet sijoitettujen lasten perheisiin muotoutuvat
arkityon lomassa. Yhteistyon toimivuus on paljolti
kiinni siitd, miten aktiivinen ja yhteistyokykyinen
vanhempi itse on, minkélaiseen vuorovaikutukseen
han pystyy sijaisvanhemman kanssa ja miten paljon
aikaa lapsikylan sosiaalityontekijalld tai ohjaajalla
on kéyttdd yhteystyon rakentamiseen. SOS-Lapsi-
kyldssdkin resurssit ovat rajalliset ja ensisijaisesti
huomioidaan aina lapsen tarpeet perheen tarpeiden
jaddessd toissijaisiksi.



3 SOS-LAPSIKYLA

Lapsikyldn perinteinen hoitomalli nojaa vahvasti
perhehoitoon ja tdmd pohja vaikuttaa luonnol-
lisesti sithen, minkalaisesta ndkokulmasta ty6ta
tdnd péivind tehdadn. SOS-lapsikylien historia
on 2. maailmansodan jélkeisessa Keski-Euroo-
passa. Itdvaltalainen Hermann Gmeiner huomioi
sodan traumatisoimat orpolapset ja halusi auttaa
heitd kokiessaan, ettd niiden lasten asema, joilta
puuttuu oman perheen turva ja tuki, on kaikkein
uhanalaisin. Han halusi 16ytda vaihtoehdon laitos-
ten rinnalle ja néki, ettd lapset hyotyvit siitd, mitd
enemmin heistd huolehtiva yhteisé muistuttaa
perhettd. Niihin ajatuksiin nojaten Gmeiner pe-
rusti ensimmdisen SOS-lapsikyldn Tiroliin, Imstin
kylaan. (Gmeiner 1982.)

Kansainvilistyminen alkoi nopeasti, olihan sodan
runtelemassa Euroopassa suuri tarve orpojen lasten
hoidon jérjestamiselle. Suomeen Gmeinerin aja-
tukset toi ensimmadisend opiskelija Kaija Laitinen,
joka ystdvineen alkoi levittad tietoutta eteenpdin
vuodesta 1961 alkaen. Toiminta oli pienimuo-
toista, kunnes Albin Gebhard, elikkeelle siirtynyt
viipurilainen liikemies, kiinnostui asiasta. Hanen
merkittivastd myotavaikutuksestaan perustettiin
Suomen SOS-lapsikyldyhdistys vuonna 1962 ja
ensimmiinen lapsikyld perustettiin vuonna 1966.
Tdmin jdlkeen toiminta on kasvanut kattamaan
kuusi SOS-Lapsikyldd sekd yhden nuorisokodin.
(Pohls 2011.)
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2000-luvulla SOS-lapsikylit ovat kehittyneet ai-
kaisempaa ammatillisempaan suuntaan. Yhdis-
tykselld on muun muassa omia terapeutteja sekd
muita asiantuntijoita ja toimipisteiden henkil6-
kunta on korkeammin koulutettua kuin ennen ja
myds sosiaalityontekijit ovat oleellinen osa kunkin
toimipisteen henkilokuntaa. Vuonna 2009 yhdis-
tys julkaisi SOS-lapsikylien toimintakésikirjan
yhteniistddkseen eri toimipisteiden kiytantoja ja

varmistaakseen tasalaatuisen palvelun tuottamisen.

3.1 PERHETYO SOS-LAPSIKYLASSA

Lapsikyldn varhaisissa vaiheissa vanhemmuus
asetettiin hyvin pitkélle lapsikyld-didin harteille.
Aidin tuli olla nuori, naimaton nainen, joka oli val-
mis omistautumaan kokonaan hanelle uskottujen
hylattyjen tai orpojen lasten hoitamiseen. Lapsi-
kyla-isié ei alkuvuosina ollut ja kyseenalaistusta
suomalaisessa lastensuojelun kentdssi aiheuttikin
se, ettd SOS-Lapsikyldssd didin nahtiin olevan isda
merkityksellisempi vanhempi. Arvostelijat vaitti-
vit SOS-Lapsikylan toimintaperiaatteiden olevan
osin vanhanaikaisia sovellettavaksi suomalaiseen
yhteiskuntaan. (Pohls 2011, 31-35.)

Vuosikymmenten my6ta SOS-Lapsikylan toimin-
taperiaatteet ovat monesti muuttuneet ja muok-

kautuneet vastaamaan lastensuojelun tarpeita. Tyo



on my6s ammatillistunut huomattavissa maérin ja
tyontekijoiden koulutusta korostetaan. Lapsikyla-
vanhempien ja heidén sijaistensa rinnalle on my6s
tullut ohjaajia ja sosiaalityontekijoitd. Laajemman
osaamisen my6td on myos mahdollistunut perhe-
tyon kasvu. 1980-luvun lopulta on SOS-Lapsiky-
ldssé tiedostettu syntymédperheen kanssa tehtévin
tyon merkityksellisyys lapsen hyvinvoinnille ja
tietoista ty6td perheyhteyden sdilymisen eteen on
tehty. (Pohls 2011.)

Vuonna 1998 panostettiin SOS-Lapsikyldssé per-
hety6hon kdynnistdmalld nelivuotinen Huostaan-
ottokriisin selvittely- hanke, jonka tavoitteena oli
tuoda esiin syntymadvanhempien ja lapsikyldn
tyontekijoiden kokemuksia sijoituksen aikaisesta
yhteisty6std. Hankkeen aikana toteutetussa kyse-
lyssd vanhemmat kertoivat huostaanottotilanteen
aiheuttamasta jarkytyksestddn ja perhehoitoon
liittyvistd ennakkoluuloistaan. Sijoituksen jat-
kuessa pidempédn, oli osa vanhemmista alkanut
nihdéd SOS-lapsikyldan hyvid puolia ja iloitsivat
lapsensa hyvinvoinnista. Noin kolmasosa van-
hemmista ei kuitenkaan koskaan pystynyt hyvék-
symédn huostaanottoa, mika ei tietenkddn voinut
olla vaikuttamatta sithen, miten heidédn lapsensa
pystyivit asettumaan SOS-lapsikyladn. Keskeisid
vanhempien esiin tuomia toiveita olivat tiiviimmit
lapsen tapaamiset ja suuremmat mahdollisuudet
osallistua lapsiaan koskevaan paitoksentekoon.
Vanhemmat kertoivat my®6s, etteivit olleet saaneet
tukea oman kriisinsd kasittelyyn viranomaisil-
ta tai lapsikyldn tyontekijoilta, mitéd he olisivat
kaivanneet. Hankkeen myoté kehitettiin lapsen
sijoitusprosessia, dokumentointia ja nostettiin esiin
jaetun vanhemmuuden teema sek aloitettiin tyo
sen kehittamiseksi. (Koisti-Auer, ei painovuotta.)
Vanhasen (2009) haastatellessa lapsikyliin sijoi-
tettuja lapsia pro gradu -tutkielmaansa varten
lapset toivat vahvasti esiin, ettd lapsikyldavanhempi
on ldheinen, arjessa tarked ja arvostettu henkild.
Omat vanhemmat olivat kuitenkin ne “oikeat”

vanhemmat, joihin side oli hyvin tunnepitoinen.
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Haasteeksi ndyttdytyi vanhemman paikan [6ytymi-
nen lapsen arjessa. Ristiriita vanhemman suuren
merkityksen ja pienen kdytdnnon roolin vililld oli
ilmeinen. (Vanhanen 2009, 43-88.)

Viime vuosina lasten perheiden kanssa tehtavaa
tyota on eri toimipisteissa kehitetty lastensuo-
jelulain sdadosten ja SOS-Lapsikylien toimin-
takasikirjan periaatteet huomioiden, mutta
toimipisteen omista ldhtokohdista ja yksilolli-
sesti perheiden tilanteista kédsin. Monia hyvia
kaytantoja onkin luotu. Vanhemmat kutsutaan
mukaan erilaisiin tapahtumiin, neuvotteluihin
ja lasta koskeviin palavereihin. Useimmat lapset
myos tapaavat sdannollisesti omia vanhempiaan
joko vanhemman luona tai lapsikyldn tiloissa.
Perhety6td, perhekuntoutusta ja perheleirejd on
my0s toteutettu yksittdisissd tilanteissa. Perhetyo
voi tarkoittaa ohjaajan tukea lapsen ja vanhem-
man tapaamisella, lapsikyldn sosiaalityontekijin ja
vanhemman keskinaisia keskusteluja tms. Joillekin
perheille on toteutettu Beardsleen perheinterventio.
Lisaksi osa toimipisteistd jarjestdd erilaisia kyldn
yhteisid tapahtumia, joihin kutsutaan mukaan

lasten vanhempia.
3.2 AVOHUOLLON PALVELUT

Trendind viime vuosina on monella lastensuojelun
palveluntuottajalla ollut avohuollon palvelujen
valikoiman laajentaminen. Esimerkiksi tukiperhe-
palvelut ja perhekuntoutus ovat nousseet tarkeiksi
palveluiksi ja parhaassa tapauksessa niilld pysty-
tddn ehkdisemdan huostaan ottoja. Esimerkiksi
vauvaperheille pyritddn tarjoamaan tukea ennen
kuin tilanne perheessd kriisiytyy. Perhekuntoutus
vaihtoehtona vauvan huostaan otolle onkin usein
jarkeva vaihtoehto. (Heino 2009, 52-61.)

My6s lapsikylissd vastataan avohuollon palvelujen
kysyntdan. Ensimmdisind avohuollon palveluja
alkoivat tuottaa Lapin ja Punkaharjun lapsikylat.
Punkaharjun kyld aloitti ensimmdisend my6s per-

hekuntoutuksen vuonna 2010.



Tamin jdlkeen perhety6té ja perhekuntoutusta
on toteutettu Vihannin, Lapin, Tampereen ja
Tapiolan SOS-lapsikylissd sekd SOS-Lapsiky-
ldn nuorisokodissa. Kaarinan SOS-lapsikyldssa
valmius perhekuntoutuksen toteuttamiseksi on
ollut vuoden 2014 alusta. Perhekuntoutuksen
lisaksi kaikki toimipisteet tarjoavat avohuollon
palveluja, joiden toimintamuotoja ovat perhe-
tyo, tukiperhetoiminta, avohuollon leirit sekd
jalkihuolto.
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Monen tason palveluiden tarjoaminen on tarkoi-
tuksenmubkaista, kun lapsen ja perheen tilanne
on muutoksessa. Avohuollon palveluiden tarjoa-
misesta huolimatta on mahdollista, ettd perheelld
on tarvetta myos sijaishuollon palveluille. Huos-
taan oton paityttyd tarvetta voi olla jalkihuollon
palveluille. Kun perhe saa kaikki palvelut samasta
organisaatiosta, pystytddn pitkédjanteiseen tyosken-
telyyn, tietoa perheesti ei huku ja ndin auttaminen
on mahdollisimman tehokasta.




4 PERHE

Padstaksemme tarkastelemaan sijoitetun lapsen
perhettd, tulisi meilld olla jokin kasitys siitd, mitd
ymmirramme perheelld. Perhe muodostuu jokai-
sen yksilon kohdalla kokemuksellisesti ja siksi sen
madritteleminen on haastavaa, erityisesti sijoitetun

lapsen kohdalla.

Sijoitetulla lapsella voi ldheisid aikuisen ja lapsen
vilisid suhteita olla monia, eikd kukaan voi lapsen
puolesta madritelld, mika ndiden suhteiden merki-
tys hinelle on. Perhe- ja ldheissuhteet eivit siis ole
lapselle suhteita, joista hin olisi vain riippuvainen
tai joiden kohteena hin on, vaan ne ovat myds
hénen neuvoteltavissaan. Lapsi voi subjektina itse
madritelld, ketkd ovat hdnen perheenjdsenidén.
Lapsen ei tarvitse sitoutua tunnesuhteeseen kaik-
kien niiden aikuisten kanssa, vaan hin voi valita
suhteista itselleen tdrkeimmit ja vaalia niitd keskei-
simpind tunnesuhteinaan. (Forsberg 2003, 91-93;
Ritala-Koskinen 2003, 121-139.)

Kyse ei luonnollisestikaan ole siitd, ettd lapsi olisi
tdysin itsendinen litkkuja laheissuhteidensa valilla.
Suhde syntyméavanhempiin on peruuttamaton ja
vaikuttaa lapsen muiden tunnesuhteiden muodos-
tumiseen ldpi koko eldmén, vaikka jompikumpi
vanhemmista olisi kokonaan poissaoleva lapsen
eldmisti tai vaikka vanhemman kyky olla lapsensa
tukena olisi rajoitettu. Kaikki varhaiset tunnesuh-
teet tekevit lapsen riippuvaiseksi niiden kohteesta.
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Tiéssa raportissa kisittelemme lapsen perheend
hanen syntyméperhettddn samalla tiedostaen sijais-
perheen sisdlld syntyvit suhteet. Raportin analyy-
siosiossa annamme liséksi lapsille mahdollisuuden

maédritelld oman perheensa.

4.1 PERHE SYSTEEMINA

Perhe on systeemi, joka muodostuu yksil6istd ja
heiddn muodostamistaan dyadeista ja triadeista.
Perheen tarkasteleminen systeemini on hy6dyllista
siksi, ettd vaikuttamalla sen yhteen osaan, voidaan
saada aikaan muutos koko systeemissi. (Rundfors
& Wrangsjo 1984; Kaikko & Friis 2009, 79-83.)

Perheen toimivuutta/toimimattomuutta arvioitaes-
sa tulee tarkastella niin perheen siséistd toimintaa
kuin toimintaa ulkopuolelle. Huomioitavia asioita

ovat muun muassa koherenssi, pysyvyys ja rajat.

Koherenssi tarkoittaa vuorovaikutuksen sdan-
noénmukaisuutta ja logiikkaa. Kaoottiseltakin
vaikuttavassa perheessi on sddannénmukaisuutta.
Sdannonmukaisuus ei kuitenkaan tarkoita toimi-
vuutta vaan lahinnd niitd piirteité, joista kyseisen

perheen tunnistaa.

Pysyvyyttd tarkastelemalla voidaan saada selvil-
le, miten perhe selviytyy muutoksista ja miten



se puolustaa omaa koherenssiaan. Tietty madra
pysyvyyttd on oltava, jotta perhe pysyy koossa
ja perheenjdsenet voivat kokea sen turvalliseksi.
Liian voimakas pysyvyys vaikeuttaa muutoksiin
sopeutumista, mikd myds on perheen toimivuu-
den kannalta riski. Perhe pysyy stabiilina vain jos
se pystyy jatkuvaan uudelleenorganisoitumiseen.
Auttamisty6ssd onkin tirkedd huomioida, kuinka
voimallisesti perhe pitdd kiinni pysyvyydestd. Eri-
tyisesti sijoitettujen lasten perheiden kanssa tyos-
kenneltdessd puhutaan jatkuvasti muutoksista. Itse
sijoitus on valtava muutos perheen rakenteeseen
ja sen jdlkeen kaikki tehtdvit paatokset vaativat

sopeutumista.

Rajat on kolmas asia, joka mairittelee perheen
olemassaoloa. Perhe on avoin systeemi ja selviy-
tydkseen sen on pystyttdvd avaamaan ja sulkemaan
rajojaan tilanteen vaatimalla tavalla. Perheenjasenia
voi tulla ja lahted, mutta jonkinlaisia rajoja perhe-
suhteille on kuitenkin pystyttavd vetdimidn, jotta
koherenssi silyy.

Mikali perhe voimallisesti sulkee rajojaan ja esi-
merkiksi laheisid sukulais- tai ystdvyyssuhteita
on vihin, perhe on vaarassa uupua. Toimiva ld-
hiverkosto vaatii perheenjiseniltd sitoutumista
ja kiintymistd sekd rajojen asettamista toimiviin
kohtiin, eli laheisid paistetdan sopivissa madrin
yksityiselle alueelle. Laheisverkosto voi toimia
my0s perhettd hajottavana tekijand, mikali se on
toimimaton. Mikéli ndin on, voivat auttajat (esim.
terapeutti, sosiaalityontekijd, lastenhoitaja tms.)
paikata ldheisverkoston aukkoja. (Rundfors &
Wrangsjo 1984, 41-58.)

4.2 SIJOITETUN LAPSEN PERHE
SYSTEEMINA

Sijaishuollossa olevan lapsen perhe on kokonaisuus
siind missd mika tahansa muukin perhe. Perheen

sisdiseen dynamiikkaan liittyy kuitenkin poikkeuk-

sellisia piirteitd monen tekijan yhteisvaikutuksesta.

Ensimmadinen asia, joka rasittaa kyseisenlaista
perhettéd on kuormitus, jonka kohteeksi perhe on
joutunut ennen lapsen sijoitusta. Kuormittavia
tekijoitd on usein ollut enemmaén kuin yksi ja ne
vaikuttavat useaan alasysteemiin. Kuormittavat
tekijét ovat kasautuneet ja lopulta johtaneet lapsen
hoidon laiminlyéntiin, koska on péaadytty sijoi-
tukseen. Nama tekijat haittaavat olennaisesti van-
hemmuutta ja lapsen perustarpeisiin vastaamista.
Liséksi ne kasaavat ympdrilleen muita ongelmia.
Kulttuurissamme on olemassa tietty kehys sille,
minkdlaista riittdva tai hyvd vanhemmuus on.
Vanhemman tavoitellessa titd ideaalia ja omien
ongelmien ollessa suuria tai oman elaméntyylin
ollessa kaukana kyseisesté ideaalista, muodostuu
arki uuvuttavaksi. Vanhempi joutuu sukkuloimaan
jatkuvasti erilaisten odotusten ja roolien valilla,
jolloin oma paikka vanhemmuudessa, perheessi
tai sosiaalisessa verkostossa on vaikeasti hahmo-
tettavissa. (Vayrynen 2006, 83-87.)

Kun perhe péaityy lastensuojelun ja lopulta si-
jaishuollon piiriin, joutuu perhe avaamaan omia
rajojaan, mahdollisesti omaa tahtoaan vastaan.
Perhe ei voi endd vain itse mairitelld itseddn, vaan
sen toimivuutta ja rakennetta arvioidaan ja saddel-
14an ulkopuolelta. Perheen kokoonpanoa voidaan
muuttaa ja lapsen perhe voi laajentua késittimaan
myos sijaisperheen. Vanhemmuus on intiimi asia,
jonka tuominen muiden arvioitavaksi asettaa yksi-
16n identiteetin uhan alle. Itsen kunnioitus ja oman
identiteetin siilyttdiminen on haastavaa, mikali
vanhempi kokee tulevansa leimatuksi auttamisjér-
jestelmén taholta. On tavallista, ettd vanhempien
eliméntilanne huostaan oton jélkeen heikkenee,
ongelmat kasautuvat ja syvenevit, parisuhde saattaa
murtua ja paihteiden kaytto lisdantys. (Vayrynen
2006, Kahkonen 1994. )

Huostaanoton my6tid vanhemmuutta leimaa suru

ja menetys. Sen liséksi, ettd vanhempi kokee me-



nettdneensd lapsensa, hdn menettdd suuren osan
vanhemman roolistaan sekd itsekunnioituksestaan.
Vanhempi voi kokea itsensd paljastetuksi ja arvioi-
duksi kelvottomaksi vanhemmaksi, jolloin kasitys
omasta vanhemmuudesta sirkyy. Tunne voi olla
niin musertava, ettei vanhempi kykene olemaan
yhteydessé lapseensa ja laheisiinsd. Vanhemman
identiteetin uudelleenrakentaminen vaatii voi-
mia, joita vanhemmalla ei usein ndin haastavassa
tilanteessa ole. Erityisesti, mikali vanhempi ko-
kee tulleensa leimatuksi, leima voi pahimmillaan
olla itseddn toteuttava ennustus. Vanhempi alkaa
néhda itsensd sen ongelman kautta, jonka vuoksi
lapset otettiin huostaan ja johon auttajat toistuvasti
kiinnittavat huomiota, esimerkiksi huumeaitina.
Ihmisen identiteetti muodostuu sosiaalisesti, ja
se miten hdnet nahddén, vaikuttaa vaistamatta
sithen, minkalaisia valintoja hén tekee ja minka-
laista elamaai itselleen rakentaa. Mikili puutteet
vanhemmuudessa ja muut vaikeudet jatkuvasti
tulevat esiin niiden puheissa, joiden on tarkoitus
vanhempaa auttaa, voi ongelmista kasvaa suurempi

osa identiteettid kuin mitd ne alkujaan olivat.

Perhe joutuu kosketuksiin myos rajojen vetdmi-
seen liittyvan pelon kanssa. Minkilainen perheestd
tulee, kun ulkopuolinen arvioi sen toimivuutta ja
tekee pdatoksid siitd, miten paljon perheenjasenet
voivat olla keskendin tekemisissd, miten pitka fyy-
sinen vilimatka perheenjisenten viliin tulee jne.?
(Védyrynen 2006, 87-105; Ojanen 2006, 126-130.)

Vaikka huostaanotto usein syventdd vanhemman
ongelmia ja sen my6ti heikentdd perheen yhte-
ndisyyttd, kiy toisinaan pdinvastoin. Vanhemman
rooliin sisaltyy paljon paineita ja lapsen paivittai-
sistd tarpeista on huolehdittava. Kun vanhemmuus
kuormittuu vanhempaan liittyvien muiden teki-
joiden vuoksi, vaikuttaa muu rasite heikentavisti
vanhemmuuteen ja vanhemmuuden paineet hei-
kentédvésti vanhemman kykyyn kuntoutua. Van-
hempi on siis kierteessd, johon ainut helpotus on
huostaanotto.
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Vasta lapsen sijoituksen jalkeen vanhempi saattaa
myontéd itselleen ongelmansa ja aloittaa kuntou-
tusprosessinsa. Lapsi voi olla ainut merkitykselli-
nen asia vanhemman eldmassd ja sitd kautta suuri
mahdollisuus kuntoutumiseen. Moni kuormittunut
vanhempi on omassa lapsuudessaan kokenut vaille
jadmistd ja haluaa sddstdd oman lapsensa saman-
laisilta kokemuksilta. Vanhempi kokee syyllisyyttd
kuormitettuaan omaa lastaan, miké voi lamaan-
nuttaa ja estdd muutoksen. Oikein kanavoituna
syyllisyys on kuitenkin uutta luova ja muutosta
aikaan saava tunne. Tarve olla hyvéd vanhempi
on usein esimerkiksi paihdekuntoutujalle tirkein
lahtokohta kuntoutumiseen. Lapsi antaa voimaa
muutokseen. Toisinaan siis yksiloiden saadessa
tilaa hoitaa itseddn, voi koko perhesysteemi hyotya
ja kokonaisuuden kuntoutuminen mahdollistuu
yksiloiden kuntouduttua. (Sariola 2006, 157-163;
Ruisniemi 2006, 170-177; Pitkdnen 2011, 71-76.)

4.3 SYNTYMAPERHEEN TARKASTELUA

Lihtokohta kaikille eldman vuorovaikutus- ja tun-
nekokemuksille ovat omassa perheessi. Perheen
sisdlld ihminen kokee ensimmidiset tunteensa, saa
vastineen niille tunteilleen, oppii sen, miten hinen
vuorovaikutusaloitteisiinsa vastataan ja miten mui-

den tunneilmaisua ja vuorovaikutusta voi tulkita.

Joskus perhe voi ajautua sellaiseen tilanteeseen, ettd
yhteiskunnan on suojeltava lasta syntymaperheel-
tddn, jolloin voi néyttda silté, ettei perhettd pidetd
lapsen kehityksen kannalta merkityksellisend ym-
paristond. On kuitenkin muistettava, ettd fyysisesti
eri paikoissa sijaitseva perhe on edelleen merki-
tyksellinen yksikko. Se, pystyvitké vanhemmat
huolehtimaan lapsen tarpeista vai eivit, ei vaikuta
sithen, etteiko heilld edelleen olisi suuri merkitys
lapsen kasvun ja kehityksen suhteen.



4.3.1 Varhaiset ihmissuhteet

Lapsen ensimmdiselld hoitajalla, tavallisesti bio-
logisella &idillé ja isdlld on suuri vaikutus siihen,
miten lapsi oppii eldménsé aikana kiinnittymadn
ja kiintyméddn muihin ihmisiin. Jo ensimmaiset
elinkuukaudet muodostavat pohjan lapsen kiinty-
myssuhdemallille. Vanhemman ldmp6 ja kosketus
vaikuttavat lapseen turvaa tuovasti ja vaikuttavat li-
siksi lapsen hormonijérjestelmédn ja itseséddtelyyn.
Lapsella on syntyessdan temperamenttipiirteitd ja
niitd huomioimalla, vanhempi vaikuttaa lapsen
tulevaan kehitykseen. Vanhempi voi tasata ja tu-
kea lapsen temperamenttia tai vahvistaa tiettyja
piirteitd. Jotkut vaikeammat temperamenttipiirteet
voivat heréttdd vanhemmassa vihamielisyytta, tur-
hautumista tai lapsen huomiotta jattdmisti, jolloin
vaarana on kiintymyssuhteen jonkinasteinen héi-
riintyminen. Kun taas vanhempi tasaa lapsensa
tunnetiloja, pystyy oikea-aikaisesti vastaamaan
tdmén tarpeisiin sekd toimii lapsen tarpeiden, ei
omiensa, ohjaamana vanhemmuudessaan, syntyy
lapselle turvallinen kiintymyssuhde ja vahva pe-
rusluottamus, josta on hinelle tulevissa ihmissuh-
teissaan hyotyd. (Pulkkinen 2002, 16-18.)

Monen sijoitetun lapsen kohdalla on néhtavissa
kiintymyssuhteen hairiintyneisyyttd. Kun lapsi ei
ole voinut luoda aikuiseen ylla kuvatun tyyppistd
suhdetta, hén joutuu taistelemaan eloonjadami-
sestddn kiytossd olevilla keinoillaan. Tavallista
on valikoimaton kiinnittyminen, jolloin lapsi
tarrautuu kehen tahansa tuttuun tai tuntematto-
maan aikuiseen. Toisaalta kiintymyssuhdehirio
voi johtaa voimakkaaseen estyneisyyteen, lapsi ei
suostu ottamaan aikuiseen katsekontaktia, ei suostu
syliin tai aikuisen lohdutettavaksi. Muita oireita
ovat muun muassa rankaiseva tai kontrolloiva
kayttaytyminen suhteessa aikuiseen, itsetuhoinen
kéyttaytyminen, aggressiivisuus, tottelemattomuus,
neuvottelukyvyn puute ja liiallinen valppaus. Yli-
pédtaan kiintymyssuhdevauriosta karsivalld lap-

sella on hiirioitd tunne-eldmin kehittymisessd,
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kognitiivisessa kehityksessé ja kdyttaytymisensa
sddtelyssd. (Kalland 2011, 210-215.)

Jotta lapsi voi tulevaisuudessa muodostaa laheisia
ihmissuhteita, on kiintymyssuhdevaurion korjaa-
minen usein sijoituksen tirkeimpié tavoitteita.
Sijoituksen aikana on lapsen kannalta olennaisinta
se, ettd hin voi muodostaa pysyvid ihmissuhteita
ja luottaa ihmissuhteiden jatkuvuuteen. (Kalland
2011.) Valkosen (1995) mukaan onnistuneessakin
perhesijoituksessa vaarana on se, ettd suhde omiin
vanhempiin katkeaa ja lapsi vieraantuu omista
vanhemmistaan sijoituksen jilkeen. Nissa tapauk-
sissa kysymys hylatyksi tulemisesta on kiped vield
lapsen aikuistuessa. (Valkonen 1995.) Sen, miten
pysyvyys ja jatkuvuus lapsen sijoituksen kohdalla
toteutetaan, tulisi perustua yksilolliseen perheti-
lanteen arviointiin. Se voi tarkoittaa sijoituksen
jatkumista aikuisuuteen asti syntyméavanhempien
tukiessa lapsen kehitystd kykyjensd mukaan, mutta
se voi tarkoittaa myos sité, ettd lapsi palaa syn-
tyméperheeseensd sijaisvanhempien sdilyttdessa

edelleen roolin lapsen eldmaéssé.

4.3.2 Vanhemmuus

Lapsen tarve vanhemman huolenpitoon on melko
yksiselitteinen asia. Vauvan tarpeet ovat kokonais-
valtaisia ja intensiiviselle hoidolle on ldhes jatkuva
tarve. Kasvaessaan lapsen tarpeet muuttuvat, mutta
ldpi koko lapsuuden on olennaista, ettd lapsella on
1-2 ensisijaista hoitajaa/vanhempaa, joihin hin
voi kiintyd.

Sijoitetun lapsen kohdalla on niin, ettd vanhemmat
eivit ole voineet vastata kaikkiin hanen tarpeisiinsa
ja osa vanhemman tehtdvistd on siirretty sijaishuol-
topaikalle. Tarkastelemme nyt vanhemmuuden eri
osa-alueita ja sitd, miten sijoitus vanhemmuuden

toteuttamiseen vaikuttaa.

Biologinen vanhemmuus on luonnollisesti van-
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hemmuuden tyypeistd pysyvintd. Silli on myds
kiistattomasti suurin merkitys lapsen kehityksen
kannalta, oli suhde lapsen ja vanhemman vililla
minkdlainen tahansa. Lasta ensimmadisend hoi-
taneen vanhemman, tavallisesti biologisen van-
hemman, merkitys on keskeinen lapsen identi-
teetin kehitykselle sek sille, miten lapsi sisdistda
vanhemman osaksi itseddn. Tdma ensimmadise-
nd muodostunut kiintymyssuhde jatkuu, vaikka
ulkoinen suhde katkeaisikin. (Ritala-Koskinen
2003, 130-131.) Liséksi tima kiintymyssuhde toimii
mallina sille, minkalaisia kiintymyssuhteita lapsi
jatkossa voi muodostaa.

Psykologisessa vanhemmuudessa on kyse siit,
miten lapsi ja hdnen vanhempansa sekd sijaisvan-
hempansa kokevat vanhemmuuden. Erityisesti on
huomioitava, keneen lapsella on vahvat emotio-

naaliset siteet.

Vanhimmat teoriat psykologisesta vanhemmuu-
desta médrittavit psykologiseksi vanhemmaksi
sen, joka sitoutuu vastaamaan lapsen tarpeista,
on péivittdin yhdessd lapsen kanssa ja jakaa lapsen
kanssa yhteisid kokemuksia seké ldheisyyttd. Pysy-
vyys ja jatkuvuus vanhemmuudessa ovat téirkeitd,
misté syystd my0s lasten sijoitusten tulisi olla pitkid
ja erityisesti sijaisvanhemman ja lapsen vilistd
suhdetta tukevia. (Goldstein ym 1973.)

Vinterhed ym. (1981) ovat kritisoineet edelld mai-
nittua teoriaa siité ettd, sijoitetun lapsen oletetaan
pystyvan unohtamaan kiintymyssuhteensa omiin
vanhempiinsa ja pystyvdn muodostamaan identi-
teettinsé heisté irrallaan. Tunnesiteet, jotka lapsella
on ensimmiisiin hdntd hoitaviin ihmisiin, ovat
voimakkaita riippumatta siitd, minkd laatuinen
kiintymyssuhde heiddn vililleen on syntynyt. On
huomioitava lapsen tarve samaistua omiin van-
hempiinsa sekd se, ettd lapsen identiteettikehitys
tulee aina tapahtumaan suhteessa vanhempiin.
Sijoituksen tapahtuessa lapsi menettdd osan it-

sestddn ja joutuu kdymaédn ldpi vaativan ero- ja



suruprosessin ennen kuin voi kiintyd esimerkiksi
sijaisvanhempaan. Ero vanhemmista merkitsee
ulkoisen maailman ja sisdisen identiteettikehityksen
vilistd pirstoutumista, mindn jakautumista. Vinter-
hedin ym. mukaan psykologista vanhemmuutta ei
voi siirtdd henkilolti toiselle. Vaikka lapsi sopeu-
tuisi hyvin asumaan sijaisperheessd ja muodostaisi
vahvat kiintymyssuhteet sijaisvanhempiinsa, tulee
ensimmadiselld vanhemmalla aina olemaan erityis-

asema lapsen vanhempana. (Vinterhed ym. 1981.)

T4ama ei tarkoita sitd, etteiko sijaisvanhempi voisi
saavuttaa lapsen eldméssd asemaa, jossa hanelld on
keskeisid, mahdollisesti biologiseen vanhempaan
néhden tirkedmpii tehtdvid vanhempana. Sijoite-
tun lapsen eldmissé sijaisvanhempi voidaan ndhda
sosiaalisena vanhempana. Sosiaalinen vanhempi
toteuttaa kdytdnnossd monia vanhemmalle kuu-
luvia tehtédvid. Sosiaalisen vanhemman on oltava
aktiivisesti osana lapsen arkea, joten huostaanot-
totilanteessa timd vanhemmuuden osa-alue biolo-

gisen vanhemman osalta muuttuu rajusti.

Vanhemmuus on keskeinen osa yksilon identiteet-
tid ja ndin ollen osa identiteettidkin on uudelleen
rakennettava. Yhteiskunnassamme on olemassa
melko selkeét kulttuuriset rajat, joiden sisille ai-
tiyden ja isyyden tulisi mahtua. Sijoitetun lapsen
vanhemmat joutuvat siis kysymaén itseltdan, mika
on vanhemman rooli silloin, kun ei voi kasvat-
taa omaa lastaan? Jotta lapsi saisi eldd tasapai-
noisessa ympdristossé, tulisi vanhemman pystyd
jakamaan osa sosiaalisesta vanhemmuudestaan
sijaisvanhemman kanssa. Pitkdsen haastattelemat
vanhemmat kokivat pddosin pystyneensd hyvik-
symain uudenlaisen roolinsa vanhempana. He
olivat pystyneet antamaan sijaishuoltopaikalle tilaa
lapsen kasvatuksessa ja nékivit asian niin, ettd
pédkasvatusvastuu on sielld, missé lapsi enimmén
aikansa viettad. Heille oli kuitenkin ollut tirkeda
se, ettd suuret linjat kasvatuksen suhteen oli so-
vittu yhdessi lapsen omien vanhempien kanssa.

Haastatellut kertoivat myds haasteista siind, ettd
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omat vanhemman oikeudet ja sitd mydten rooli
lapsen elimissa kapeutuivat. Joku vanhemmista
oli kokenut sijaisvanhemman ajoittain ylittineen
oman roolinsa ja loukanneensa silloin vanhempaa.
(Ruisniemi 2006, 165-170; Pitkdnen 2011, 77-81.)

Kaytdnnossi sijaishuollon aikana ei valttimittd ole
mielekasti kiistelld siitd, kuka on lapsen psykologi-
nen tai sosiaalinen vanhempi. Olennaista sen sijaan
on se, ettd vanhemmat ja sijaisvanhemmat voivat
16ytaa itselleen sopivan tavan jakaa vanhemmuus.
Mahdollisimman toimivassa yhteisty6ssé on tilaa
kaikkien vanhemmuudelle ja keskindisen kun-
nioituksen kautta vanhemmat voivat 16ytda tavan
toteuttaa vanhemman rooliaan olemassa olevan

tilanteen suomissa rajoissa.

Pitkdsen mukaan biologiset vanhemmat tosin ko-
kevat ksitteen “jakaa” ongelmalliseksi puhuttaessa
vanhemmuudesta. Vanhemmat eivit koe vanhem-
muuden olevan jotakin, mité voisivat jakaa toisen
kanssa, vaan vanhemmuus suhteessa lapseen on
yksityistd ja emotionaalista ja rooli vanhempana
on olemassa ammatillisen sijaishuollon rinnalla.
Vanhemmat, jotka olivat hyviksyneet lapsen sijoi-
tuksen ja ymmdrsivit realistisesti oman rajallisuu-
tensa vanhemman roolissaan, kokivat luontevaksi
vanhemmuuden toteuttamisen rinnakkain sijais-
huollon kanssa. Siksi késite "rinnakkainen vanhem-
muus” on osuva kuvaamaan vanhempien suhdetta

sijaisvanhempiin. (Pitkdnen 2011, 88-112.)



5 HANKKEEN TOTEUTUS

Kehittdmishanke, Kuka auttaisi meidén perhetta?
Sijoitetun lapsen ja hidnen perheensé tukeminen ja
jalleenyhdistiminen, aloitettiin SOS-Lapsikyldssd
tammikuussa 2013. Hankkeessa selvitettiin sijoitet-
tujen lasten ja heiddn vanhempiensa kokemuksia
siitd, miten perhe on kohdattu, ja miten sitd on
tuettu lapsen sijoituksen aikana. Tavoitteena on
kehittdad SOS-Lapsikyldn tyoskentelytapoja lapsen
sijoituksen aikaisessa perheiden tukemisessa ja
jalleenyhdistamisessa.

Hanketta toteuttamaan koottiin tyéryhmd, johon

i
|
{
4
\

kuuluivat SOS-Lapsikylé ry:n lastensuojelupdal-
likk6 Anna-Liisa Koisti-Auer, psykologi Hillevi
Westman, Tapiolan SOS-lapsikylan vastaava perhe-
tyontekija Heli Tiainen, Tampereen SOS-lapsikyldn
sosiaalityontekija Elisa Muurinen, Punkaharjun
SOS-lapsikyldn erityistyontekijd Tarja Merilehti,
SOS-lapsikyldn nuorisokodin ohjaaja Riina Lah-
tinen sekd Lapin SOS-lapsikylin erityistyontekija
Suvi Seikkula. Hankevastaavana toimii Kaarinan

SOS-lapsikylén sosiaalityontekija Sonja Vanhanen.
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Vanhanen kokosi talven-kevaédn 2013 aikana hank-
keen taustateorioita, joita tyoryhma kevddn mit-
taan kommentoi. Kesdn ja alkusyksyn 2013 aikana
Vanhanen haastatteli SOS-lapsikylissé sijoitettuina
olleita lapsia ja heiddn vanhempiaan. Haastatteluai-

neisto analysoitiin syksyn 2013 aikana.

5.1 LASTEN JA VANHEMPIEN HAASTAT-
TELUT

Paadyimme kerddmaéan tietoa tutkittavasta aiheesta
haastatellen, koska koimme yksittaisen asiakkaan
kokemuksen olevan keskeisin kaipaamamme tieto.
Asiakkaan kokemus voidaan tavoittaa vain kohtaa-
malla ja haastattelemalla hanta. Etsimme haastat-

telujen avulla vastauksia seuraaviin kysymyksiin.

Minkilainen sijoitetun lapsen perhe on?
- Miten perhe on muuttunut sijoituksen

aikana?

Onko SOS-lapsikyla tukenut lapsen perhetts,
jos on niin miten?
- Onko vanhemmuutta tuettu, jos on niin
miten?
- Onko huomioitu mahdollinen tavoite
perheen jélleenyhdistimisestd tai tyds-
kennelty sen mahdollistamiseksi?

Minkalaisten tukitoimien tarve aineistosta
nousee, ts. miten lapsikylit voisivat tehok-
kaammin tukea lasten syntyméaperheita?

Haastatteluiden tarkoituksena oli tavoittaa lasten
javanhempien subjektiiviset kokemukset ja tarinat
heiddn omasta elamistian. Annoimme haasta-
teltavien tuottaa tarinansa itse esittimalla heille
mahdollisimman neutraaleja ja avoimia kysymyk-
sid ja pyrimme olemaan asettamatta hypoteesia
sille, minkalaisia tarinoita odotimme kuulevamme.

Haastattelurungot (Liite 3) olivat tarkoituksella
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melko viljid ja haastateltavien annettiin jonkin
verran viedd haastattelua haluamaansa suuntaan.
Joidenkin haastateltavien kohdalla tima aiheutti
melko paljonkin ronsyilyd, mutta téstd ronsyilystd
tuli usein sellaista tietoa, jota ei olisi haastattelurun-
gon kysymyksilld valttamatta tavoitettu ja siksi tima
osoittautui oikeaksi tavaksi toteuttaa haastattelut.

Lapsia haastateltaessa on olemassa riski, ettd pelkka
haastatteleminen tuottaa tietoa melko rajallisesti ja
kokemuksen laajemmin esiin tuomiseksi kéytet-
tiin siksi apuvilineitd; verkostokarttaa (Liite 1) ja
Pesdpuu ry:n Elamén tirkeit asiat —kortteja (Liite
2). (Perttula & Latomaa 2005, 135-141; Kvale &
Brinkmann 2009, 161-162.)

Aineiston analysointi oli pddasiassa merkitysten
hakua, toistuvien teemojen etsimistd, tutkittavien
erityisesti esiin nostamiin teemoihin keskittymista.
Etsimme tutkittavien kokemuksista asioita, joihin
voisimme uudenlaisella asennoitumisella, resurs-
seja lisadamalld tai uudenlaisilla tyomenetelmilla

vaikuttaa.

Mahdollisuutta osallistua haastatteluihin tarjottiin
perheille, joiden lapsi/lapset olivat/olivat olleet
huostaan otettuja ja sijoitettuina SOS-lapsikyldén,
sijoituksen kesto oli ollut vahintdan kuusi kuu-
kautta ja nuorin haastatteluun osallistuva lapsi oli
vahintddn 4-vuotias. Lisaksi koko perheen tuli olla
tavoitettavissa haastattelua varten elo-syyskuussa
2013.

Saimme haastateltavaksi yhdeksdn perhettd, yh-
teensd 12 vanhempaa ja 12 lasta. Haastateltavien
perheiden lapset olivat/olivat aikaisemmin olleet
sijoitettuina viidessd SOS-lapsikyldssd: Kaarinan,
Tapiolan, Punkaharjun, Vihannin ja Lapin lapsi-
kylissd.

Kahdeksan perheen lapsi/lapset olivat edelleen si-
joitettuina, yhden perheen lapset olivat kotiutuneet.
Yhdesta perheesta haastateltiin vain vanhemmat.



Muista perheistd haastatteluihin osallistui yhdesta
kolmeen lasta. Lapset olivat idltddn 5-14 —vuotiaita
ja heidén sijoituksensa olivat kestaneet lyhimmil-
ladn kaksi ja pisimmilladn kymmenen vuotta. Per-
heiden lastensuojelun asiakkuudet olivat keskendan
hyvin erilaisia eiké perheilld ollut juurikaan muita
yhteisid tekij6itd kuin se, ettd lapset asuivat/olivat
asuneet sijoitettuina SOS-lapsikylissa.

Téssa raportissa on runsaasti suoria lainauksia
haastatteluista. Yksityisyyden suojaamiseksi haasta-
teltujen nimet on muutettu ja heidén vastauksissaan
kéyttamat henkil6iden ja paikan nimet on poistettu
tai muutettu. Lisaksi joitakin lainauksia on muo-
kattu kieliasultaan siind méérin, ettei haastateltavan

vastauksesta ndy hdnen kdyttdménsa murre.

Aineiston kokosi hankevastaava Sonja Vanhanen
haastattelemalla perheiti joko heiddn omissa ko-
deissaan, SOS-lapsikylin tiloissa tai muualla, esi-
merkiksi autossa. Tavoitteena oli haastatella perheet
niin, ettd ensin haastateltiin lapset ja vanhemmat
erikseen, sitten koko perhe yhdessa. Aikapulan ja
vastaavien syiden vuoksi viiden perheen kohdalla

ei voitu toteuttaa yhteistd haastattelua.

Haastatteluun osallistumisesta kiinnostuneita per-
heitd oli helppo 16yt4d, mutta joitakin haastatteluja
jouduttiin perumaan/siirtimédn haastavien eld-
mantilanteiden ja kiireiden vuoksi. Osallistuneet
perheet olivat haastattelutilanteissa motivoituneita
ja kertoivat avoimesti oman perheensd tilanteesta
ja omista kokemuksistaan. Monille lapsille haas-
tattelutilanne oli selvasti jannittdva, mutta suurin
osa heistd pystyi haastattelun aikana rentoutumaan
ja kertomaan omasta perheestdan hyvinkin ela-
visti. Perheet tiesivit, ettd haastattelulla voidaan
vaikuttaa SOS-Lapsikyldn perheille tarjoamiin
palveluihin ja moni vanhempi kertoi kokevansa
osallistumisen siksi tarkeéksi. Kritiikkia SOS-lap-
sikylid kohtaan uskallettiin antaa rohkeasti, vaikka
tiedettiin haastattelijan edustavan kyseista orga-

nisaatiota.
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5.2 KEHITTAMISNAKOKULMA

SOS-Lapsikyld ry:n tyon kulmakivend ovat yh-
distyksen toiminnan arvot ja asiakasldhtoisyys.
Yhdistys sitoutuu toiminnassaan kehittimaén toi-
mintaansa innovatiivisesti ja tarvittaessa kyseen-
alaistamaan omat toimintatapansa vastatakseen
paremmin asiakkaidensa tarpeisiin. (SOS-lapsi-
kylien toimintakasikirja 2009, 6.)

Kehittamishankkeen tavoitteena ei ole tuottaa
aiheesta vain tutkimusta, vaan pédasiallisena tar-
koituksena on kehittad SOS-Lapsikyldn palveluita
sekd yhtendistdd toimintaprosesseja tasalaatuisen
palvelun turvaamiseksi eri toimipisteessd. Kay-
tannonlaheisyydesta huolimatta, hankkeemme
taustalla on tutkittuun tietoon perustuvaa teoriaa
sekd aikaisempaa aihetta koskevaa tutkimusta.
Teoriatausta on keskeinen osa hanketta, jotta ke-
hittdmisen kohteet voidaan perustella ja ymmértéa.
(Engestrom 1996; Jalava & Virtanen 1996.)

Tyon alkuvaiheen fokuksessa ovat asiakkaamme,
siis perheet, joiden tarpeisiin talld hetkelld tuo-
tamme palveluita. Heiltd kerddmamme tieto on
oleellista, jotta voimme arvioida nykyisten toimin-
tamalliemme toimivuutta. Kerddmédmme aineiston
analysoituamme siirrymme tydmme varsinaiseen
kehittamisvaiheeseen, eli muokkaamaan palvelu-
rakennettamme paremmin perheiden tarpeita ja
modernia lastensuojelua vastaavaksi palveluksi.
Kehittdmistoiminta on vélttdméaton osa toimivan
ja ajassaan eldvdn organisaation toimintaa. Vaikka
perinteet ovat tirkeitd ja omassa kontekstissamme
jopa korostuneita, ei niiden tule vieda tilaa uusien

toimintatapojen kehittdmiselta.

Kehittamistoiminnassa keskeistd on ymmaértas,
mitd ollaan kehittdmaissa. Sosiaalialan ty6ssé ollaan
aina tekemisissd ihmisten kanssa ja tyohon sisaltyy
paljon ihanteita ja uskomuksia, joita on kehitté-
misty6td tehtdessd uskallettava kyseenalaistaa ja
asettaa tarkasteltaviksi. Ei olla siis kehittiméssa



vain yksikertaista toimintatapaa tai palvelun osasta,
vaan perimmiltadn kehittdmisty6ssa on kysymys
enemmistd. Pyritadn luomaan sellaisia uskomuk-
sia, jotka pystyvit jasentdiméddn perheiden kanssa
tyotd tekevien henkildiden maailmaa uudella, po-
sitiivisella tavalla. Haasteena kehittamisty6ssd on
usein muutosvastarinta. TyOyhteison sisélld elad
tavallisesti uskomuksia siit4, ettd entinen toimin-
tatapa on toimiva ja muutokseen sopeutuminen

vaatii rohkeutta ja epdmukavuusalueelle astumista.

Oleellinen asia kehittdmistyon vaikuttavuudessa
onkin siksi se, ettd tyo tapahtuu alhaalta ylos”. Talla
tarkoitamme sitd, ettd tyo ei ole asiantuntijoiden
tai henkil6st6hallinnon ohjaamaa, vaan ty6td kéy-
tannossd tekevit toimivat aktiivisina vaikuttajina
kehittdmistydssa, jolloin motivaatio muutoksen
kdynnistdmiseen ja yllapitdmiseen syntyy. (Seppa-
nen-Jarveldl999, 59-71; Jalava & Virtanen 1996;
Ruohotie 1997,14.)

SOS-Lapsikyldn toimipisteistd kootun hankety6-
ryhmin tehtdvina on tehdd muutos mahdolliseksi
esittdimalld uusia innovaatioita, erilaisia tapoja
ajatella ja toimia. Toivottavaa on, ettd timd raport-
ti tuo ymmarrystd sijoitettujen lasten ja heidan
perheidensé kanssa tyoskenteleville, ja vaikut-
taa tdtd kautta tyontekijdn asenteisiin, arvoihin

ja ajatteluun.

23



6 MITA HAASTATELTAVAT KERTOIVAT?

Aloitamme aineiston analysoinnin tarkastelemalla haastateltujen lasten késityksia siitd, mitkd ihmis-

suhteet heille ovat merkityksellisid sekd kuvaamalla lasten perheiden roolia heiddn eldiméssdan sind

aikana, kun he ovat sijoitettuina.

Tamén jalkeen tarkastelemme vanhemmuutta ja vanhemmuuden toteuttamisen mahdollisuuksia ja

haasteita lapsen sijoituksen aikana.

Seuraavaksi tutkimme perhettd kokonaisuutena ja selvitimme, miten sijoitus haastateltujen perheiden

nikokulmasta on vaikuttanut perheiden eheyteen.

Lopuksi analysoimme sité, mitkd ovat haastatteluaineiston valossa ne ydinkohdat, joihin SOS-Lapsikyldn

toimipisteiden sijaishuoltopaikkoina tulee panostaa.

6.1 SIJOITETUN LAPSEN PERHE JA
MERKITYKSELLISET IHMISSUHTEET

Lasten kasityksid omasta perheestddn tarkasteltiin
verkostokartan (Liite 1) ja Pesdpuu ry:n Eldman
tirkedt asiat —korttien (Liite 2) avulla. Lapset
tyoskentelivit ndiden vélineiden avulla rohkeasti
ja kertoivat monipuolisesti ja varikkdasti omista

ihmissuhteistaan.

Verkostokarttoja oli yhteensd 12. Verkostokartoissa
oli henkil6itd vahimmillaén nelja, enimmilldan 34.

Lapset ohjeistettiin aloittamaan verkostokartan
tayttdminen heille laheisimmistd henkil6istd. Kaik-
ki lapset yhtd lukuun ottamatta merkitsivét ensim-
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madisend karttaan biologisen &itinsé ja useimmat
myds isinsd. Aidit ja isit olivat kaikissa kartoissa
lapsille lahimpid henkil6itd. Vanhempien jéalkeen
karttaan merkittiin omat sisarukset, tavallisesti
myos hyvin ldhelle lasta itseddn. Lapset eivit koke-
neet sijaishuollon aikana etdédntyneensa vanhem-
mistaan, mutta muualle sijoitetuista/vanhempiensa
luona asuvista/aikuisista sisaruksistaan kylld, mikali

yhteydenpitoa oli vahin.

Lapset kertoivat perheistdin verkostokarttojen sekd
Eldimién térkedt asiat —korttien avulla seuraavilla

tavoilla:

”SV: Okei. Si valitsit ton (kortin) mis lukee perhe.

Niin valitsiks sd sen sen takii et siin lukee perhe vai



oliks toi kuva jotenki semmonen sun mielest?
Tiina: kuva (kuvassa perhe istuu ruokapdyddin dd-
ressd)

SV: Okei. Mitd sii ajattelit et siin kuvas on tirkeetd?
Tiina: En md tid. Tos on sillee kiva toi juttu tai sillee
SV: mm. Mikd siin on kivaa?

Tiina: No toi kun siin on silleen perhe

[...]

SV: Okei. Sit si valitsit ton mis lukee tuol dgiti. Ni
oliks sekin ton kuvan takii vai mitd si ajattelit siind
kortissa.

>

Tiina: No mun mielest diti on mulle tirkee.

”SV: Osaaks sdi sanoo, miks si valitsit ton
(perhe-kortti)

Mikko: Perhe on kaikista tirkein! Siis perheen kans
on hauska olla ja ... Perhe on kaikista tirkein.

SV: Joo. Ja sit sd valitsit, tddl onkin oikeestaan sun
perheenjisenet nid (muut korttivalinnat)

Mikko: Sisko(kortti) on tirked, todella tirked, sit on
leikki (kortti). Valilld me kun on semmonen jiannd
kiipeilyteline, se on hirvedn iso, aivan tajuttoman
iso. Niin, ni sielld tykkdd olla. Siskokin kdy vdlilld
kiipeemds meijin kaa ja niin se on ihan hauskaa
SV: Leikkiiks teijin vanhemmatki teidn kaa?
Mikko: Kylld ne vililld. Esimerkiks isd, me ollaan
oltu tyynysotaa. Tddlld (lapsikyldn tapaamistilassa)
ollaan oltu sillon kun se oli tddlld, niin tyynysotaa.
Mua ei nukuta, md heitin sitd tyynylld ja oltiin
tyynysotaa sen jilkeen.

SV: Okei. Kivaa, sulla on aika hauska perhe vissiin.
Mitis se kannustus (kortti) tarkottaa?

Mikko: Niinku ettd kun iskd opetti siskoa uimaan,
niin meidn piti kannustaa sitd. Kannustus on tirkee
esimerkiks, kun ettd kannustaa vaikka ettd kylld si
uskallat, sd oot hyvd, sd vield pystyt siihen. Silleen

>

niinkun kannustaa, se on tdirkee.’

"Matti: Md otan viis (korttia). Tddlld on aika pal-
jon meijin perheelle tirkeitd juttuja. (...) Elikd,
rakkaus, diti, isd, veli ja sisko.

[...]

SV: No osaaks sd kertoo, minkd takii si valitsit sen
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mis lukee rakkaus?

Matti: Koska mun iskd ei ikind halua musta eroon
ja se rakastaa aina mua.

SV: Okei. No teil on iskdn kans tosi hyvi suhde sit
Matti: mm. Ja ditin kaa samanlainen. Sitten veli md
valitsin siks ettd mulla on pikkuveli, joka on kohta
yks vuotta, md tykkddn siitd, se osaa kdvelld aika

>

hyvin jo. Sitte kumminkin, se on ihana.’

“Eero: Kaikista tdarkeimmidit (kortit) olis leikki, diti,
isd, terveys, ja tietenki rajat. Ndd ois kylld kaikki,
mutta md otin nyt tiarkeimmuit.

SV: Joo, alotetaan noista. Tota, mitd sd tarkotat
sil leikillg?

Eero: No niinku, periaatteessa kaikki sielld kodissa
on leikkimielisid. Ja siel on niin kivaa vaan leikkid.
Se on vaan niin mukava paikka.

SV: Just. Minkdlaisii leikkejd te leikitte siel didin
kotona?

Eero: No kaikenlaista hippaa mun pikkusiskon kans-
sa, vaikka mun pikkusisko on tuhat kertaa paljon
nopeampi. Mut on kivaa ottaa sitd kiinni”

Biologisen perheen jasenet muodostivat keskei-
simmin osan lasten verkostoja. Perheenjdsenten
jalkeen verkostokartoissa oli monimuotoisuutta
enemmadn; moni alkoi merkitd ystdviddn, toiset
sukulaisiaan. Nelja lapsista merkitsi sukulaisia
samalle sektorille oman perheensé kanssa. Yhteensd
sukulaisia esiintyi kymmenessé verkostokartassa ja
lapset kertoivat sukulaisten olevan itselleen ldheisid.
Kahdeksassa verkostokartassa oli kavereita.

Tavallista oli, ettd lapsikylan tyontekijat merkittiin
karttaan loppuvaiheessa. Seitsemén lasta totesi kar-
tan valmiiksi ennen kuin yhtékdan lapsikyldn ty6n-
tekijda oli merkitty siihen, jolloin haastattelija kysyi
erikseen heiltd, onko lapsikyléssé heille tarkeita
henkiloita. Yksi lapsi merkitsi lapsikyldavanhemman
sektorille "perheenjasenet”. Kyseinen lapsi merkitsi
hénet karttaan heti aluksi, mika poikkesi kaikkien
muiden lasten vastauksista. Seitseméan lasta merkit-

silapsikylavanhemman sektorille "Muut ldheiset”



Nelja lasta jatti lapsikylavanhemman merkitsemétta
kokonaan. Osa lapsista kertoi lapsikylavanhemman
sijaisen tai lapsikylan ohjaajan olevan ldheinen.
Kaksi lasta merkitsi karttaan muun lapsikylan
tyontekijan, mutta ei lapsikyldvanhempaa.

Lapset kuvailivat lapsikyldn tyontekijoiden paikkoja

verkostoissaan mm. seuraavilla tavoilla:

”SV: Entds sitten noi lapsikylin ihmiset? Sopiiks
ndd sinne karttaan?

[Tytti puistaa pédtdidn]

SV: Ei sovi?

Tytti: ei

SV: Okei. Osaaks sd sanoo, mikd siin on syynd ettei
ne tuu sinne?

Tytti: No ei ne, en md haluu, en md tiid

SV: Okei. Sd oot ollu tidl kuitenkin nelji vuotta vai,
niist ei oo niin ldheisii tullu?

Tytti: Joku ohjaaja ehkd, tinne kauas [Tytti piirtid
yhden ohjaajan]

SV: Okei. Onks siihen joku syy miks nd lapsikyld-
vanhemmat ei tuu?

Tytti: No kun, en md tykkdd niist. En md tiid. En

>

md tykkdd asuu tddl. Siis tddl kylds. Tai tds kodis.

”SV: Okei. Entds onks tddl kyldssd liheisid aikuisia?
Joni: No, lapsikyldvanhempi (Joni piirtid verkosto-
karttaan alueelle "Muut Iliheiset”)

H: Joo. Lapsikyldvanhempi on semmonen et se
kuuluu sinne liheisiin eiki esimerkiks perheenjd-
seniinko?

Joni: Varmaan”

6.1.1 Vanhemmat

Vanhempien erityisasema lasten verkostoissa oli
ilmeinen. Vanhemmat koettiin eldimén tirkeimpiné
henkil6in silloinkin, kun he olivat pitkid aikoja
poissa lapsen elamistd tai kuolleet. Elimin tarkeét
asiat —korteista lapsia pyydettiin poimimaan juuri

hénen perheelleen tirkeit asiat ja suurin osa lapsis-
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ta poimi isdd ja ditid kuvaavat kortit. Kerronnassa
liittyen omiin vanhempiin oli paljon lampdd ja
osassa haastatteluista kaipausta. Moni lapsi koki
ainoana puutteena omassa perheessién sen, ettei
saa tavata vanhempiaan useammin tai asua heiddn
kanssaan. Yksi lapsista toivoi vanhempiensa muut-

tavan lapsikyldén, jolloin yhteydenpito helpottuisi.

”SV: Okei. Onks jotain semmosta, mitd si haluisit
tehdd sun vanhempien kans, mut mikdi ei onnistu
sen takii et si oot tddlld lapsikyldssd?

Miska: Kun se vaan on niin drsyttivid kun md en
saa ikind mennd muuttaa ditin ja iskdn luo

[...]

Miska: Arvaa mitd? Sitten kun mennee yks vuosi,
niin arvaa mitd?

SV: No?

Miska: Se on aika kiva jutska. Md saan mennd yoks
tonne lapsikylin tapaamistilaan ditin kaa.”

Suhdetta vanhempiin pohdittiin my6s koti-kasit-
teen kautta. Suurin osa lapsista koki kodin olevan
sielld, missd ovat omat vanhemmat, joskin muuta-

mat kokivat my6s lapsikyldn kodiksi.

”SV:Tuntuuks susta Anna et si oot kotona sillon
kun sd oot tddlld (vanhempien luona)?

Anna: No joo, en md nyt sos-lapsikyldd pidd kotina
tai sillee. Ei siel yhtddn tunnu silt.

SV: Mikdi siit tekee ei-kodinomaisen?

Anna: No siel on toiset ihmiset, siel ei 0o vanhempii.

Ja sit si asut than jonku randomeitten tyyppien kaa.”

*SV: Tuntuuko susta siltd, et menis kylddn kun
menee sinne didin luo?

Eero: Ei. Md meen kotiin. Than suoraan sanoen ihan
kotiin. Md voin sanoa, ettd tamd (SOS-Lapsikyld)
on se kyld ja minun ditin koti on se koti.

SV: Ai sust tuntuu niin pdin

Eero: joo

SV: Tidl ei oo ihan niin kotoisaa olla?

Eero: Kylld tid tuntuu ihan kodilta, mutta minus-

ta tuntuu ettd timd on se kyld, jossa mdid nukun



melkeen joka yd ja sitten tuo ditin tyko, ditin oma

>

koti on se minun koti.’
6.2 VANHEMMUUS

6.2.1 Vanhemmuus sijoituksen
alkuvaiheessa

Sijoituksen alkuvaihe kuvautui erityisesti van-
hempien haastatteluissa sekd perheen ettd van-
hemmuuden kannalta hyvin haavoittuvaisena
vaiheena. Lapsikyldn ja vanhempien yhteistyon
riittémattomyys, pinnallisuus tai epdonnistuminen
jaivat vahvasti vanhempien mieleen ja yhteistyon
muodostaminen mychemmin oli vaikeaa. Erds
perhe kertoo kokemuksistaan lapsen siirtyessa
vastaanottokodista SOS-lapsikylddn.

”Mauri: Siin poistettiin niinkun kokonaan vanhem-
mat. (...) Et voi ihan suoraan sanoa et ei 00 mitddn
jérkee. Onks se jotain vierottamist sit vanhemmist?
Anna: Niin. Kyl se sindnsd on vihdn outoo, koska
ei ndd (vanhempia) niinku silleen kun joskus kuu-
kauden pddsti

SV: Joo. No muistaks sd Anna viel et miltd se tuntu
sit kun vanhemmat oli ens saanu kdydd joka péivi
(vastaanottokodissa) ja sit olikin pitkd tauko?
Anna: No kyl se ny vihin oli outoo.

SV: Selittiks kukaan sulle sitd et minkd takii niin
tehtiin?

Anna: En md muista. Md vaan menin sinne ja sit
md olin siel. En md tid, ei mun mielest mul selitetty

mitddn.”

Pahimmillaan kokemukset SOS-lapsikylastd en-
simmdisen vierailun perusteella olivat pelottavia
ja vanhemmat kokivat oman vanhemmuutensa
mitdtoidyksi. Alla olevan lainauksen kertoneet van-
hemmat kertoivat tydskentelyn lapsikyldn kanssa
olleen hyvin vaikeaa ensimmadisen puolen vuoden
ajan, jonka jalkeen molemminpuolinen luottamus
alkoi kasvaa. Vanhemmat surivat kuitenkin sit4,

ettd lapset joutuivat aluksi elimédan hyvin ristirii-
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taisessa tilanteessa:

“Tuuli: Itseasiassa ensimmdinen kdynti sielld oli
et me vietiin lapset itse niitten kyydissi sinne ja
meitd ei kukkaan esitelly kellekkddn, ettd tuota. Se
oli oikeestaan aika kauheetakin.

SV: Kukaan ei siis jutellu teijin kaa puhelimessa
ennen sitd?

Tuuli: Ei, ei kukaan eikd kukaan esitelly meitd.
Ettd sosiaalityontekijdt ja lapsikyldvanhempi, niin
ne jutteli sielld keskenddn, mutta meille ei kukaan
sanonu mitddn. Oltiin vihdn ettd..., me sitten
lasten kans oltiin.

[...]

Tuuli: Than hirveetd oli aluksi sillon kun me oltiin
sielld pihamaallaki ja sielld oli niitd muita sos-kyld-
vanhempia plus lapsia niin meille ei kukaan jutellu
mitddn. Me oltiin ihan niinkun, okei me ei olla ter-
vetulleita tinne (...) Tuli semmonen olo, ettd kukaan
ei sano terve meille ei mitdcdn. Et ihan kun me oltais
oikeesti jotain pirulaisia tai jotain, et semmonen olo
tuli itelle. Et mindhdn jo sanoin et en halua tinne

tulla ettd tuli semmonen...”

Vanhempien kokemukset yksin jadmisestd lasta
sijoitettaessa olivat tavallisia. He kokivat suurina
itseensd kohdistuneet odotukset tilanteessa, jossa
oman kriisin késittely oli kesken. Kriisissé on vaikea
vastaanottaa ohjeita ja tehdd yhteistyotd. Moni
vanhemmista kertoi, miten lapsikyldn kdytannot
olivat vaikeita ymmirtéé ja miten oma rooli sijoitun
lapsen vanhempana oli vaikeaa l6ytdd. Oli vaikea
hahmottaa, mitd vanhemmalta odotettiin ja mitd

rajoja hdnen roolilleen asetettiin.

"Mia: Kauheen hyvin md en muista, mut enhin md
aluks md en hyviksyny (SOS-lapsikylid) ollenkaan,
kun sitd oli aika huonossa kunnossa ite. Ja uus juttu
oli se lapsista luopuminen ja kaikki ni sen takia,
en md niinku, nykyddn on niin toisenlailla. Joskus
tuntuu hassulta ajatellakin sinne.

SV: Muistaks si ketkd sua oli tddlld ottamas vastaan
ekoja kertoja, kenen kaa sd juttelit?



Mia: Kyl se tais lapsikyldvanhempi olla joo. Ja sit
md en aluks kdsittiny sitd soittopdivdjuttuukaan.
Jotenki se meni ihan hassusti. Kun md oon jilkeen-
pdin jostain papereist lukenu et ditid ei tavoitettu,
mut kun ei se ihan silleen 0o et md en ois halunnu,
mut md en vaan jotenki kdsittiny sitd. Se oli vihdn

>

semmost sekavaa.’

Haastavana asiana sijoituksen alkuvaiheessa esiintyi
perheen rajojen nopea muuttuminen ja rajojen
avautumiseen sopeutuminen. Perheet joutuvat
sijoituksen myo6td nopeasti tilanteeseen, jossa oma
rajojen vetdminen on hyvin vaikeaa. Vaikeaksi
koettiin sen hahmottaminen, mitka rajat maaritel-
ladn muilta tahoilta ja mistd edelleen voi paattda
itse. Tama kuvautui erityisen vaikeana tilanteissa,
joissa vanhemmat eivét olleet alkuvaiheessa
hyviksyneet lapsen huostaanottoa. Erés keskeinen
haaste vanhemmalle oli ymmirta ja hyviksya lap-
sikylainvanhemman rooli lapsen eldmaissa. Kyseessa
oli henkild, jota perhe ei itse ollut valinnut osaksi
omaa verkostoaan. Mikali rakentavaa yhteisty6ta
vanhemman ja lapsikyldvanhemman vilille ei syn-

tynyt, vanhempien oli vaikea hyviksyé lapsikyla-

SOS-lapsikyldn tyontekijéiden
tutustuminen vanhempaan en-
nen sijoituksen alkamista
Vanhempaa arvostava kohtaa-
minen

Tapaamisten mutkaton jarjes-
taminen, perheen yhteisen ajan
arvostaminen

Tyontekijoiden tiivis yhteyden-
pito vanhempiin sijoituksen al-

kaessa
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vanhempaa osaksi lapsen perhetta tai lihiverkostoa.
(Rundfors & Wrangsj6 1984)

Haastateltavat kertoivat myds monia positiivisia
kokemuksia sijoituksen alkuvaiheista. Nama koke-
mukset kantoivat pitkalle ja tuottivat vanhemmille
onnistumisen kokemuksia. He pystyivit kokemaan
itsensd arvokkaiksi lastensa vanhempina, mika oli

muutamille haastatelluille uusi kokemus.

” SV: Oliks sulla tervetullu olo vai tuntuko vaikeelta
tulla?

Maisa: Oli. Oli tosi mukava tulla ettd ma puhuin
nditten ihmisten kans puhelimessa ensin useamman
kerran ja tuota, no hdin ei oo endd tddlld toissd
tiamd, joka oli sillon tosi mukava ihminen se entinen
kylinjohtaja. Hdinen kans olin paljon puhelimessa.
Tosi mukavaa on ollu niinku, lapsikyldn tyonteki-
joitten ja nditten kans on aina menny hyvin asiat
ja on saanu tietoa lapsista ja kaikkea tadmmostd et

>

ihan siitd alusta asti.’

Alle on koottu yhteenveto haastateltavien esiin tuo-

mista teemoista sijoituksen alkuvaiheeseen liittyen.

Ennakko-odotukset
Ensimmaiset kohtaamiset tyon-
tekijoiden kanssa ahdistavia/
pelottavia

Vanhemman roolin episelvyys
Episelva kasitys SOS-lapsikylan
kdytannoistd

Tuen puute vanhemman kriisin
kasittelyyn

Vihéainen yhteydenpito lapsen
kanssa

Lasten kokemukset hylatyksi

tulemisesta



6.2.2 Vanhemmuus sijoituksen kestdessa

Monet haastatelluista vanhemmista kuvasivat
vanhemman identiteetin uudelleen rakenta-
misen sijoitetun lapsen vanhempana olevan
vaikeaa. Sekd lapset ettd vanhemmat kuvasivat
ldhes poikkeuksetta syntyméavanhemman sii-
lyttdvdn asemansa psykologisena vanhempana.
Kuten edellisessd luvussa mainittiin, kuvautuivat
vanhemmat lasten haastatteluissa laheisimpina
kiintymyksen kohteina, samaistumisen kohteina,

“oikeina” vanhempina.

”SV: Ketds on kaikkein ldheisimpid?

Eero: Aiti

SV: Okei. Mites lihelle (keskustaa verkostokar-
tassa) se laitetaan?

Eero: No johonki, tihdn

SV: Ketdis muita on?

Eero: Isd, joka on kuollu.”

”SV: Mitis tdd tarkottaa, kuka tin (kannus-
tus-kortin) valitsi?

Mikko: Mind. No kannustus on aina tirkeetd. Aiti
ja isd aina kannustaa esimerkiks harrastuksiin ja
koulussa kannustaa, ettd jatka samaan malliin.

»

(...) Ja ne pitid aina huolta (huolenpito-kortti).

Psykologisen vanhemmuuden séilyminen na-
kyi kielessd, jolla sekd lapset ettd vanhemmat
puhuivat vanhemmuudesta. Kukaan lapsista ei
nimittényt lapsikyldvanhempaa didiksi/isaksi tai
sijaisaidiksi/sijaisisdksi. Lasten kdyttamat kasit-
teet olivat kodin aikuinen, hoitaja tai lapsi kaytti
lapsikyldvanhemmasta etunimed. My6s vanhem-
mat kutsuivat lapsikyldvanhempia etunimilld ja
kokivat heiddn vanhemmuutensa médrittelyn
vaikeana. Kéytettyjd kisitteité olivat muun muas-
sa “kodin &iti”, “se henkil6 joka lapsen kanssa
eniten on”. Yksi haastatelluista dideistd sanoi,
ettei tiedd, mité tekisi, jos lapsi alkaisi kutsua
lapsikylavanhempaa didiksi.
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Vanhemmilla oli selkeitd kasityksid siitd, minka-
laisia vanhempia itse ovat, tai ainakin olisivat jos
saisivat viettad lapsensa kanssa enemmaén aikaa.
He kuvasivat yksityiskohtaisesti vahvuuksiaan ja
kehitystarpeitaan vanhempana ja puhuivat paljon
asioista, joita itse nidkevit lapsen kasvatuksessa
tavoittelemisen arvoisena. Surua aiheutti poik-
keuksetta se, ettd vanhemmuuden toteuttaminen
monella tavalla vaikeutui, koska lapsen kanssa

yhdessi vietetty aika oli niin vahaista.

”SV: Sd mainitsit erikseen sen hyvin huomaajan
(omana vahvuutena vanhempana). Miti sd tar-
kotit siind?

Pirjo: Se, ettd lapsia kannustetaan siihen, ettd kun ne
tekee. Oikeesti niinkun ettd, jos lapsi ottaa kermaa
ja panee korkin kiinni, (niin sanon) "Kivasti tehty.
Hyvd, kun laitoit ton korkin kiinni, ettei se kaadu”
(...) Tiediitko siis, tommosia ihan pienid asioita, niin
se jdd niinku mieleen erittdin paljon. (...) Mm, on se

>

on sillai, ettd koska itsetunto, se et jes, md osasin.

"Emma: Joo, se minun tdytyy ensin itse kasvaa siind
mielessd ihmisend huomattavasti enemmdn, ettd
siitd ei tule sitd semmosta katumusta ja mielipahaa
siitd "ein” sanomisesta tai ettd jos toinen pahoittaa
mielensd vaikka ois kuinka johdonmukasta, niin ne
on mulle vaikeita. (...) Niin pitdis kasvaa henkisesti
vield, niinkun vahvistua ihmisend. Ettd miten se
vaikuttaa sitten lapseen. Se semmonen oma, tie-

>

tyntyyppinen heikkous. ’

Vanhemmat kokivat, ettei kukaan ollut erityisesti
auttanut heité sijoituksen my6td muuttuvan van-
hemmuuden ty6stimisessd, mutta suurin osa heisté
oli 16ytinyt itse tapoja sopeutua tilanteeseen. Moni
kuvasi itse tehneensa ty6td kuntoutuakseen. Oma
kuntoutuminen ja oman tilanteen ymmértdminen
oli yhteydessd siihen, ettd pystyi hyvaksyméaén lap-

sen sijoituksen ja uudenlaisen vanhemman roolin.

Jossain médrin roolit olivat hyviksyttyjé, jossain

maarin eivat. Osa vanhemmista kertoi tottuneensa



asioihin, joihin todellisuudessa toivoi muutosta ja
joita ei voinut hyviksy4d, kuten joulun viettiminen
lapsista erillddn tai vahdinen osallistuminen lapsen

koulunkayntiin.

”SV: Mitdi te nyt sovitte ens joulusta?

Anne: No se tulee samaan aikaan kun aikasem-
minkin

SV: Eli hin on jdlleen jouluaattona sielli?

Anne: Niin no md ajattelin, et sen on pakko olla

sielld, niin md en ees ehdottanu sitd”

"Mia: No jonkun verran (harmittaa) mut ehkd sithen
on tavallaan niin tottunu toisaalt, et lapsikyldvan-
hempi hoitaa kuitenkin niinku ndd asiat. Sithen on
jotenki endid niin vaikee pddstd mukaan. Kylhdn se

>

harmittaa.’

Vanhemman roolin muuttumiseen ndyttdd usein
liittyvan pelko leimautumisesta. Vanhemmat ko-
kivat, ettd leima syntyy automaattisesti, kun lapsi
otetaan huostaan ja pelko titd leimaa vahvistavista
kokemuksista on voimakas. Vanhemmat kertoivat
vain satunnaisia kokemuksia siitd, miten tétd leimaa
kdytanndssi oli vahvistettu ja vaikuttikin siltd, ettd
leima oli lhinnd vanhemman omassa mielessi ja
sen sisdlto oli itse rakennettu sen pohjalta, mitd
vanhempi itse ajattelee sijoitettujen lasten vanhem-
mista. Tdmén valossa tuki oman kriisin késittelylle
on ollut riittimatonta ja vanhempi on joutunut
muodostamaan kisityksen omasta vanhemmuu-

destaan uskomusten ja pelkojen pohjalta.

“Emma: Joo, md toivoisin ettd he ymmidirtdis sen niin
ettd koska td meijin tapaus ei oo mikddn tavallinen
tapaus silld lailla ettd jotenki sitd pelkid kauheasti
ettd miten toiset ihmiset kattoo sua ja aattelee et
mitikohdn toi on tehny, et onkohan se juoppo vai
nisti, ettd kun sen lapsi on tddlld. Se on semmonen,
mitd niinkun pelkdd ja se semmonen viha ja katke-
ruus siel taustalla, kun md en ole kumpaakaan ja
tdd tilanne on siltikin tdd. (...) mm, ettd he niinkun

ajattelee, laittaa minut samaan kategoriaan niitten
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vanhempien kanssa joitten kanssa ei esmierkiksi
pysty tekee minkddnlaista yhteistyotd. Siitiki on
ollu puhetta et he on hyvin kiitollisia siitd et pystyn
olemaan, kun kaikki ei voi.

SV: Niin niin, aivan. Onks sul koskaan ollu lapsikylds
sellanen olo, et sul on joku leima (sijoitetun lapsen
vanhempana)?

Emma: Joo, kylld se on. Se on vikisinkin.

SV: Joo. Onks se tullu jostain, mitd joku on sanonu
vai onks se vaan se sun olo?

Emma: No on varmasti tottunu sithen tyohon, et
niin monelaisista olosuhteista kuitenkin tulee lapsia.
Mut ettd se, md ajattelen sen enemmdnkin niin
ettd pelkdstddn se ajatus siitd, ettd joku miettii on

>

niinkun vihdn litkaa.’
6.2.2.1 Vanhempi osana lapsen arkea

Vanhemmuutta késiteltiin vanhempien haas-
tatteluissa vanhemmuuden roolikartan avulla,
minkd my6td moni vanhempi nosti esiin roolin
sosiaalisena vanhempana (Vinterhed ym, 1981).
Tamin roolin toteuttaminen koettiin tirkeaksi ja
usein nousi esille toive toteuttaa sitd enemman.
Perinteisesti sijaishuollossa suuri osa sosiaalisesta
vanhemmuudesta on siirtynyt sijaisvanhemmalle/
lapsikyldvanhemmalle. Osa vanhemmista kertoi
tottuneensa siihen, ettd lapsikylavanhempi hoitaa
arjen asiat. Vanhemmat toivoivat kuitenkin, ettd
voisivat tehdd itse enemmin ja kyseenalaistivat

ndin tdmdn perinteisen rakenteen.

Vanhemmista monilla oli jo mahdollisuus osallis-
tua lasta koskeviin neuvotteluihin ja palavereihin,
liittyen esimerkiksi terveyden tai mielenterveyden
hoitoon. Puutteina tuotiin esille muun muassa
vanhemman pieni rooli lapsen kouluasioissa seké
arkisissa toimissa, ruuan laittamisessa, pukemises-
sa, paivarytmin yllapitamisessd. My0s lapset toivat
esille toiveita yhteisestd arjesta, kuten vanhempien
osallistumisesta heiddn harrastuksiinsa. Erdén lap-
sen toive oli saada kdydé koulua paikkakunnalla,

missd oma vanhempi asuu.



"Mia: No, tid mun keskimmdinenhdn kdy
terapiassa, et tota just oli eilen yks palaveri,
missd md olin mukana. Et oon jonku verran
ollu kylld, joo.

SV: Joo. Entis kouluasiat? Ooks sd esimerkiks
opettajii tavannu tai?

Mia: Than joskus, oisinko ohimennen tavannu
yhen kerran. En ees muista kenen opettaja. Et se-
kin on varmaa et jos sen ois jotenki alusta lihtien

niinku alkanu, ni se ois ehkd helpompaa. En md

tiid. Md oon ihan silleen ulkona aika lailla néist.”

Vanhemmat, joiden oli mahdollista tavata las-
taan vain muutaman tunnin kerrallaan, kokivat
sosiaalisen vanhemmuuden toteuttamisen ole-
van lahes mahdotonta ja kritisoivat tapaamis-
jarjestelyjd voimakkaasti. Tapaamisiin toivottiin
lisad mahdollisuuksia tehdé ihan tavallisia asioi-
ta; leikkid pihalla, sy6d4 aamupalaa yhdessd,

kdyda sukulaisten luona ja vain olla.

Vanhemmat olivat hyvin kiitollisia siitd, kun
mahdollisuus sosiaalisen vanhemmuuden
toteuttamiselle oli suotu. Vanhemmat, jotka

e Mahdollisuus olla mukana
lasta koskevissa palavereissa/
neuvotteluissa

e  Mahdollisuus suorittaa arkista
vanhemmuutta: laittaa ruokaa,
ostaa vaatteita

o  Yhteinen péatoksenteko lap-
sikylavanhemman kanssa pie-

nissakin asioissa
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osallistuivat lasta koskeviin palavereihin, kokivat
tarkedksi saada olla mukana pddttaimaéssé lapsensa
asioista. Erds vanhempi oli tyytyviinen siité, ettd
oli voinut sopia lapsikyldvanhemman kanssa os-
tavansa lapselleen hdnen tarvitsemansa lenkkarit
ja lapsikylavanhempi maksoi ne vanhemmalle
takaisin lapsikyldkodin talousrahasta. Ruuan val-
mistaminen omalle lapselle kuvautui tarkeaksi

kuten my®&s arkisten taitojen opettaminen.

"Emma: Lidkdritapaamiset esimerkiksi. Et on ollu
niinku isommalla porukalla, et on ollu lidkdri ja
sit on ollu tuolta sos kyldstd sosiaalityontekijdd ja
sit on ollu lapsikyldvanhempaa ja myds sitten tuo
kotisairaanhoito on ollu mukana ndissd. Itseluot-
tamus ei ole koskaan ollut mikdcdn kaikkein paras
niin se niinkun nimenomaan vanhempana vahvistaa
sitd omaa itsedni sillai. (...) Vasta nyt kun Eero on
siirtynyt sinne sos-lapsikylddn. Et minut otetaan
niinkun ditind paljon selkedmmin kuin se ettd mitd

>

aikasemmin on otettu.’

Alla yhteenveto vastauksista koskien sosiaalista

vanhemmuutta.

o  Kokemus siitd, ettd joku muu
opettaa lapselle arkielamén
taitoja

o Ei mahdollisuutta osallistua
arkeen/ lilan lyhyt tapaamisaika

o  Vihiinen osallistuminen lapsen

koulunkdyntiin/harrastuksiin



6.2.2.2 Rinnakkainen vanhemmuus

Rinnakkaisen vanhemmuuden (Pitkdnen 2011,
88-90) toimivuus tai toimimattomuus tuli esille
kaikissa vanhempien haastatteluissa. Tilanteissa,
joissa vanhemmat kokivat saaneensa arvostusta
vanhempana, pystyivit he luottamaan lapsikyli-
vanhempaan ja oma rooli vanhempana kuvautui

melko selkdnd ja hyviksyttyna.

“Maria: Kun pojat tuli tinne, niin huomas sen eron
ettd miten vanhempaa kohdeltiin, ettd mua pidettiin
poikien ditind ja annettiin se arvo mikd mulle kuuluu
ja niinku pidettiin tirkeend ihmisend ja md tunsin
itteni tosi tirkeeksi pojille. Must oli ihanaa, et md
sain viettdd poikien kans tidlld ensimmdisen yhtei-
sen, kokonaisen vuorokauden. Et et niinku, pojat oli
yoOtd saman katon alla, et semmosia ei niinku pariin
vuoteen ollu ollu mulla ja pojilla mahdollisuutta
sellaseen.

[...]

SV: Osaaks sd tavottaa sitd, et mistd se tuli se olo,
et sua arvostettiin ditind ja ymmdrrettiin, et sd oot
tirkee?

Maria: En md tid mistd se tuli. Jotenki se niinku,
jdrjestettiin nuo tapaamiset hyvin, ettd saatiin olla
saman katon alla ja ihan niinku keskenddn. Ettd
tuli semmonen olo ettd sind oot lasten diti ja sind
saat olla lasten kanssa. Et niinku siin ei ollu ketddin
muita siin tapaamisessa ja muhun luotettiin ja

>

niinku, tuli hyvi olo.’

Y114 olevan lainauksen kertonut iti Maria ja lasten
isd Markus kertoivat alusta asti kokeneensa yh-
teistyon lapsikyldvanhemman kanssa luontevana.
Myds heiddn lapsensa kertoi omassa haastattelus-
saan kokevansa, ettd lapsikylavanhempi pitdd hanen
vanhempiaan omina kavereinaan. Vanhemmat toki
ihmettelivit joitakin lapsikyldn kéytdntojd, muun
muassa lapsille asetettavia rajoja, mutta totesi-
vat tyontekijoiden olevan niin ammattitaitoisia,
ettd luottivat heidén tekevin oikeita ratkaisuja.

Molemminpuolinen luottamus, lapsikylavanhem-
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man arvostava suhtautuminen vanhempiin seka
vanhempien arvostava suhtautuminen lapsikyla-
vanhempaan olivat kyseisessé sijoituksessa olleet

avainasioita sijoituksen onnistumiselle.

Toinen konkreettinen esimerkki rinnakkaisen
vanhemmuuden toimimisesta liittyi joululah-

jaostoksiin.

“Tuuli: Tiedin, ettd kun on sijotuksessa lapset niin
niille ostetaan ja tehdcdn. Niin se tuntus mukavalta
olla kodinomanen ja semmonen. Mutta me tehtiin
lapsikylavanhemmalle ihan selkeeks etti me ei tykdtd
ettd niille ostetaan monen sadan euron tavaroita
(lahjaksi). Siind vaiheessa kun me tiedettiin, ettd
me kotiin otetaan (lasten kotiutuminen oli suunnit-
teilla), niin meilld ei oo rahaa ostaa sitte. (...) Niin
lapsikyldvanhempi sitten kysy meiltd joka synttiri,
joulu. Me yhessd pddtettiin, mitd ostetaan. Mitd

hén ostaa ja...”

Tilanteissa, joissa rinnakkainen vanhempana toi-
miminen tuntui vanhemmasta vaikealta, myos
lapset kertoivat haastatteluissaan vaikeasta asemas-

taan vanhempien ja lapsikyldvanhempien valilla.

“Pirjo: Mul on erilainen maailmankatsomus ehkdi
kun lapsikyldvanhemmilla. Se, et miten lapset on
kasvatettu, mitd heille on puhuttu moraalista, maail-
masta, eldmdstd, rakkaudesta, jumalasta. Niin se on
tdysin. Lapsikyldvanhemmat ei ees tajua semmosia

asioita. Mihin mun lapset on kasvatettu.”

Pirjo-diti kertoi useita esimerkkeji tilanteista, joissa
kommunikaatio lapsikyldvanhempien ja hdnen
vélilldan oli vahaisté ja osapuolten ymmarrys toisen
tavasta toimia tai ajatella on puutteellinen. Aidin ja
lapsikyldvanhempien arvot ja maailmankatsomus
olivat voimakkaassa ristiriidassa keskendén, mika
teki lasten sijoituksen onnistumisen hyvin haas-
tavaksi. Pirjon tytdr kertoo oman nikemyksensa
tilanteesta:



”SV: No onks ne aikuiset yrittiny koskaan tehdd
tyotd sen eteen sun mielest et ne tulis paremmin
toimeen?

Tytti: Joskus kauan sitten

SV: Okei, mut ei endd viime aikoina vai?

Tytti: Ei

SV: No mitd ne sillon aikasemmin teki?

Tytti: Yritti keskustella ja sillee mut se meni aina
huudoks

SV: Okei. Ja nyt se keskusteleminen on sit jidny
vahemmiuille

Tytti: Niin koska ne ei tapaa koskaan”

Tytin tarina oman sijoituksensa onnistumisesta oli
surullinen nimenomaan siksi, ettd lapsikyldvan-
hemmat ja oma &iti eivit olleet 16yténeet tapaa jakaa
vanhemmuutta tai toimia vanhempina rinnakkain.
Haastattelematta my6s lapsikylavanhempia, emme

voi tietdd mistd yhteistydn toimimattomuus joh-

Vanhemman luottamus lapsi-
kyldvanhempaan

Lapsikylan tyontekijoilla aikaa
vanhemman kanssa keskuste-
lemiselle

Lapsi kokee lapsikyldavanhem-
man ja oman vanhemman hy-
vaksyvén toisensa

Asioista yhdessd sopiminen
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tuu. Tieddimme kuitenkin, mitéd yhteisty6n toimi-
mattomuudesta seuraa. Tdssé tilanteessa siitd on
seurannut lasten vanhemmalle pitkittynyt kriisi
omassa vanhemmuudessa, vaikeuksia 16ytdd tapoja
toimia vanhempana sijoituksen aikana sekd vaikeus
hyviksyd lapsensa sijoitus. Lapsi kuvaa haasteitaan,
joita ovat muuan muassa vaikeus hyviksya sijoitus
ja sijaishuoltopaikka sekd vaikeus kiinty4 tai luottaa
héntéd hoitaviin aikuisiin. Suhde &itiin kuvautuu
kiintedn4 ja vahvana, vaikkakin suhteessa on myos
omat haasteensa.

Kyseinen esimerkki on aineiston vahvin esimerkki
rinnakkaisen vanhemmuuden puutteen tuomista
ongelmista, mutta vastaavia esimerkkeja oli muil-

lakin perheilla.

Alla yhteenveto perheiden kokemuksista rinnak-

kaisen vanhemmuuden toimimisesta.

Kommunikaation vahaisyys tai
katkonaisuus

Vanhemman ja lapsikylédvan-
hemman harvat tapaamiset
Erilainen maailmankuva lapsi-
kylavanhemman kanssa
Vanhemman kokemus louka-
tuksi tulemisesta omassa van-

hemmuudessa



6.2.2.3 Kuulluksi tuleminen

Vanhemmat kertoivat runsaasti kokemuksia ase-
mastaan lastensuojelun asiakkaina. Valitettavan
tavallinen kisitys vanhemmilla oli, ettd heiddn
sanomisillaan ei ole juurikaan painoarvoa esimer-
kiksi asiakassuunnitelmaneuvotteluissa. Vahaisend
koettiin my6s mahdollisuus vaikuttaa lapsen sijoi-
tusprosessiin. Vanhemmat kertoivat usein siité,
ettd he voivat ottaa keskusteluun osaa ja esittad
omia mielipiteitdan, mutta niilld ei ole merkitysta.
Kritiikkid kuulluksi tulemisen mahdollisuuksista
esitettiin niin lapsikylad kuin lasten asioita vastaa-

vaa sosiaalityontekijad kohtaan.

“Pauli: Saadaan me tietenki sanoa asioista, mutta
luulen ettd niil on kuitenkin valmiina kaikki perus-
jutut. Niitd ei sit varmaan pysty muuttaa vaikka
niist puhuttaiskin.

[...]

Riitta: Kun tuntuu ettd ne keskustelee vaan keske-
nddn ndmd ihmiset ja me ollaan siind kaks ulko-
puolista ihmistd, jotka vaan kuuntelee siti asiaa.
(...)Md oon niin monta kertaa lihteny sieltd ovet
paukkuen. Joskus vaan tuntuu etti md en mee kohta

sinne endd ollenkaan.”

"Maria: No monesti tuntuu siltd, ettd md joudun
luovuttamaan, ettd ei se mun sana kuitenkaan pal-
jon paina noitten isojen pddtdsten rinnalla”
“Tuuli: Sillon me kdytiin juttutuokiossa. Ne puhuvat
ndilld niinkun teijin termeilld, mitkd ndd termit on.
Ei niinkun suomenkielelld...

Vesa: Niisti tuntu ettei niistd tajuu kaikkee. Kysy
joku kysymys tai sana mitd, se on vihdn semmonen
kompakysymys heiltd aina. Vihdn pitid miettii et
mikdhdn se on niinku meijin kielenkdytossi
Tuuli: Vanhemmuuden kielelld ei puhuttu vaan just
talld niinkun kirjakielelld.”

“Pirjo: Viime kokous oli taas ihan katastrooffi ettdi
jos md saan pelkdstddn huutamalla, pakottamalla
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ja tekemilld itsestini niinkun idiootin niin jotain
vikisin. Ettd joo joo, saat sen kunhan meet pois,
etkd endd huuda. Et endd puhu noin, et ole noin, et

drsytd ihmisid. Ald tee tuota niin okei, saat sen kylli.”

Vanhemmat kokivat haasteina neuvottelutilanteissa
sen, ettd muut neuvotteluun osallistuvat puhuivat
“samaa kieltd” ja vanhempi oli siksi heihin n&h-
den epitasa-arvoisessa asemassa. Vanhemmilla
oli my6s kokemuksia siitd, ettd viranomaiset eivit
pitdneet heiddn ilmaisutapaansa soveliaana, eivatka
siksi ottaneet vanhemman sanomaa vakavasti.
Vanhemmilla néytti olevan kasitys, ettd perheen
tulisi sopia tietynlaiseen muottiin ja tahdn muottiin
mahtuminen tuotti heille vaikeuksia. Moni haasta-
teltavista kertoi pohtineensa, ettei neuvotteluihin
edes kannata tulla siksi, ettd oma rooli sielld tun-
tuu epamukavalta. Kuulluksi tulematta jadminen
on myds niin lannistavaa, ettei jaksa aina yrittaa.
Myos osa lapsista kertoi vastaavia kokemuksia

neuvottelutilanteista.

Joukossa oli toki perheitd, jotka kokivat tulevansa
kuulluiksi. Kuulluksi tulemisen kokemus naytti
usein liittyvén siihen, ettd SOS-lapsikylan tyonte-
kijat (tavallisesti lapsikylavanhempi ja sosiaalityon-
tekija) ja lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija
koettiin henkil6ind, jotka aidosti yrittivit auttaa
perhettd ja nékivit lapsen edun samalla tavoin

vanhemman kanssa.

Seuraavalla sivulla on yhteenveto perheiden vas-

tauksista koskien kuulluksi tulemista.



Vanhemman mahdollisuus
osallistua lasta koskeviin pa-
lavereihin

Luottamus SOS-lapsikyldan
Luottamussuhde lapsikylavan-
hemman kanssa

Yhtendinen nikemys lapsen
edusta

6.3 PERHEEN SAILYMINEN

Perheiden kokemukset siitd, miten sijoitus oli per-
heenjdsenten vilisiin suhteisiin vaikuttanut, olivat
moninaisia. Tavallisin kokemus oli, ettd sijoitus oli
vaikuttanut perheeseen melko vihén. Seki lapset
ettd vanhemmat kokivat olevansa edelleen toisil-
leen lheisid ja sen kuvaaminen, mité suhteessa oli
sijoituksen my6td muuttunut, oli vaikeaa.

Osa perheisté kuitenkin koki, ettd perheenjdsenet
olivat ajautuneet erilleen ja olemassa oli pelko, voi-
ko perhe enid koskaan kokea olevansa yhtendinen,
jos lapsen sijoitus jatkuu pitkddn. Vanhemmat ko-
kivat lapsen muuttuvan, kun hinti ei voi kasvattaa
itse ja tunsivat oman kotinsa olevan irrallinen osa
lapsen muusta maailmasta. Vanhemmat surivat
sitd, jos lapsi koki olevansa vieraana, kun oli van-
hempiensa luona. Tdma oli syyni siihen, ettd moni
perhe toivoi pitkid tapaamisia ja nimenomaan
vanhempien kodissa. He kokivat, ettd sen kautta
perhe voi rakentaa yhtendisyytta.

Toinen joukko oli perheet, jotka kokivat perheenja-
senten ldhentyneen toisiaan sijoituksen aikana. Erds

aiti kuvasi tdméan tapahtumista niin, ettd sijoituksen
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Kokemus ulkopuolisuudesta
omassa asiakkuudessa
Neuvottelutilanteissa kokemus
epdtasa-arvoisesta asemasta
Saa sanoa mielipiteensé, mutta
ei voi vaikuttaa

Erilainen Kkieli, erilainen il-

maisutapa

myotd jokainen perheenjdsen on saanut tilaa omalle
eheytymiselleen ja sekd &iti suhteessa jokaiseen
lapseen ettd sisarukset keskenddn ovat loytaneet
uudenlaisen yhteyden, minké seurauksena perhe

oli nyt toimivampi kuin aikaisemmin.

”SV: Onks sust Anna jossain vaihees sijoitusta tun-
tunu, et vanhemmat on jotenki etdisid sulle?
Anna: No kyl sillo aluks nyt ainaki. Ja se tuntus
vihin silt, et vanhemmat jdttdid niinku. Ja jonnekki
toiseen paikkaan, niin se tuntus semmoselt, kun md
menin sinne.

H: Okei. Onks se muuttunu nyt sitte se kokemus?
Anna: No on se nytte kun nikee vanhempii ja sillee,
sddannollisin vilein.

[...]

SV: Niin, jos on siis ollut niin et sillon alkuaikoi-
na néhtiin vihén ja nyt nihdidn enemmdn, niin
ootteks te siis rakentanu uudelleen siti (yhteytti)?
Mauri: Tavallaan joo

SV: Tuntuuks perhe nyt teisti yhtendiselti? Tuntuuks
teist, et te ootte perhe?

Mauri: Kyl se vieliki vihdn rikki on. Ei se nyt endid
palaudukkaan varmaan jos ei hin kotiin pddse, niin

semmoseks kun on ollu.



"Emma:Siind kohtaa (kun lapsi tulee kotiin) huo-
maa sen, et kuinka normaalilta tuntuu eldmd. Et
silloin se on niinkun niin, ettd asiat on just niinkun
niitten kuuluu olla. (...) Tavallaan sitd jotenkin
normalisoituu, oma mielentila, mieliala. Kaikki

on ihan erilaista.”

Kaikki perheet toivat esille tarpeen ylldpitdd oman
perheen kulttuuria, omaa koherenssia. Tdma koet-
tiin vaikeana ja aiheutti turhautumista ja mielipa-

haa niin lapsille kuin vanhemmille.

Suureksi teemaksi nousivat juhlapyhien ja synty-
mdpdivien viettimien. Osa perheistd kertoi perheen
yhteydenpidon rakenteiden olevan niin jaykkia,
ettd perhe ei voinut esimerkiksi viettdd syntyma-
péivid yhdessa. Juhlapyhistd keskeisimméksi nousi
joulu. Kaikki perheet kertoivat kokevansa vaikeana
sen, ettd SOS-lapsikyldssi toivottiin lasten viettd-
vin jouluaaton lapsikyldssa. Monella perheelld oli
omia perinteitd joulun viettoon ja vaikka erityisid
perinteitd ei olisikaan ollut, koettiin tirkedni, ettd
perhe saisi viettdd jouluaaton yhdessa. Perheiden
mielestd kummallista oli, ettd joulunviettoa ei arvi-
oitu yksilollisen perheen tilanteen perusteella vaan
vedottiin SOS-lapsikyldn kaytant66n.

”SV: Mikd sithen on syynd, et s et o voinu viettid

(joulua lasten kanssa)? Ootteeks te puhunu siiti?

Kunkin perheenjisenen oma
kuntoutuminen parantanut
perheenjésenten valisid suhteita
Vanhemman/vanhempien saa-
tua aikaa omaan kuntoutumi-
seen, kyky vuorovaikutukseen
lasten kanssa parantunut

Sijoituksen vaikutus perheen
yhteniisyyteen ollut vahdinen
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Mia: No ei kylld mun mielest olla. Et se tuli
joskus sillon alkuun, kun lapset tanne tuli, niin
jotenkin ettd tota, et joulu on niinku rauhotettu.
Et md en oo kyl ikind siti ottanu puheeks. No
ehkd md en sitd, kyl md sen toisaalt ymmdrrin
mutta et tota, en md varmaan sitd osaa en o kyl
kunnolla sit hyviksyny. [...] Onhan se tavallaan
mun mielest vihdn ehkdi epdnormaaliakin jos
vois ajatella ettd. Et jouluaattona ei oo lasten
kaa. (Mia alkaa itked)”

"SV: Joo. No miten se teille perusteltiin, miks se
on niin, et hdn on sielld jouluaaton?
Pauli: Ei siti oikeen perusteltu. Meille sanottiin,
et heil on semmonen tapa.

SV: Kerroitteks te sillon teijin mielipidettd siihen
asiaan?
Pauli: Joo

SV: Miten siihen suhtauduttiin?

Pauli:Ollihan kdvi sillon jouluna tédlld. Sen
verran saatiin ettd kdvin aamulla hakee Ollin
lapsikyldstd ja sitte vein iltapdivilld takas.
Riitta: Ku mind vihdn sanoin painavan sanani,

ni se sitte tuli.”

Alla yhteenveto perheiden vastauksista koskien
perheen séilymista.

Perhe tuntuu rikkiniiseltd
Pelko siitd, ettei perheen yh-
tendisyys sdily, kun sijoitus
on pitka

Yhteisen arjen puuttuminen
aiheuttaa etddntymistd
Perheen maaritellyksi tulemi-
nen ulkopuolelta

Vaikeus yllapitaa perheen kult-
tuuria/ tapoja/perinteita



6.3.1 Perheen rajat

Perheen rajat (Rundfors & Wrangsjo 1984) muut-
tuvat mullistavalla tavalla, kun lapsi asuu sijais-
huoltopaikassa. Perhe joutuu tilanteeseen, jossa
ulkopuolelta médritelldan hyvin vahvasti, miten
perhe jatkossa on olemassa ja keitd henkil6ité sithen
kuuluu. Osa perheistéd koki puuttumisen perheen

asioihin vaikeana.

SV: Mitd te tarkotatte silld vapaudella (eldmdn tir-
kedt asiat —kortti)?

Mauri: Me ollaan vihin tdsd ndin, niinku toisten
kahleis. Et ei oo vapautta. Md en voi koska vaan
mennd Annan tyké tonne sos-kylddn, elikd se on
kahlittu

H: Se on niinkun rajattua se teijin perheen vapaus
Mauri: Nii, ei siin oo vapautta. Toiset pddttid koska

sd nddt. ”

SOS-lapsikyldssi lapsikylavanhempi ja muu kodin
tiimi on vdistimaton osa perheen eldiméi ja heiddn
roolinsa osana perhettd midrittyy yhteistyon laa-
dun ja méiran mukaan. Lisdksi lapsen eldméan voi
kuulua muita saman lapsikyldkodin lapsia, jotka
eivit ole hdnen sisaruksiaan, mutta joiden kanssa
hén jakaa kodin ja viettdd paljon aikaa. Osalle
lapsista ndma suhteet alkavat muistuttamaan sisa-
russuhteita, osalle eivit. Vanhempien nikékulmasta
tilanne on erikoinen, koska niin lapsen perheeseen
kuuluu henkilbitd, joita vanhemmat eivit juurikaan
tunne. Lisaksi koko lapsikyld, sen lapset ja aikuiset,
tulevat osaksi lapsen eldmaa.

Haastattelujen valossa néyttda siltd, ettd perheen
rajojen muuttuessa sijoituksen my6td, osa vanhem-
pien lhipiiristd/ldhisukulaisista rajautuu ulommas
kuin missd ovat ennen sijoitusta olleet. Perheet

kuvaavat tita ndin:

”SV: Onks se asia, mihin Annan sijoitus on vaikut-
tanu? Se, et miten paljon Anna voi olla sukulaisten
kans tekemisis?

Mauri: No on kai. Tietysti se vaikuttaa. On kai se

37

eri mennd tonne sos-kyldd. Ei sinne viitti kukaan
mennd kun se on semmost vihin laitosmaist juttuu.
(...) Se on vihd eri et jos hin ois kotona, ni tddl vois
olla vaik yotd ja nii. Niin mdd sen nddin.

SV: Ooks sii Anna toivonu et sukulaisten tapaaminen
olis jotenki helpompaa? Ooks si kokenu sen tollee ku
iskd et sinne on hankala kutsuu sukulaisii?

Anna: No en md kyl niit kauheest haluu edes tuoda
tanne (SOS-lapsikyldcdn). Se on vihdin outoo kyl”

”SV: Mikd sen sit mahtaa estii? Onks se lahinnd
se vilimatka vai kokeeks he jotenki vaikeeks mennd
lapsikylddn tai?

Pauli: Mind luulen et osa ei varmaan halua sinne
mennd

Riitta: Nii. Se on varmaan se isdlldkin et se ei var-
maan halua. mm, joo

SV: Mitd te luulette, mikd syy siithen on ettei halua?
Riitta: No se on varmaan se kun minun, mind oon
ollu sielld, tai siis en oo ollu sielld sos-lapsikyldssd,
mutta oon ollu ite lastenkodissa ja oon ollu sijais-
perheessd. Ni varmaan se tuntuu iskdltd vaikealta

>

ldhted sinne mukaan sitten.’

Perheistd suuri osa uskoi sukulaisilla olevan korkea
kynnys tulla tapaamaan lasta SOS-lapsikyldan. Syyt
olivat moninaisia, osa vanhemmista tiesi sukulaisil-
la olevan ennakkoluuloja liittyen SOS-lapsikyliin,
osalle lapsen sijoitus oli vaikea asia kisitelld ja
osalla taas matka lapsikylddn oli kovin pitkd. Osa
vanhemmista koki, ettd SOS-lapsikyld oli tukenut

sukulaissuhteiden ylldpitamistd liian véhan.

6.3.2 Jalleenyhdistymisen mahdollisuudet

Perheen jilleenyhdistiminen kuvautui kaikissa
haastatteluissa abstraktina asiana, josta harvoilla oli
oikeaa tietoa. Osalla perheisté tilanne oli sellainen,
ettd perhe itsekin tiesi, ettd lapsen kotiutuminen
ei ole juuri nyt realistista ja siksi asia ei heréttanyt
kysymyksia.



Suurin osa perheisté kuitenkin piti tavoitteenaan,
ettd lapsi/lapset voisivat kotiutua. Himmennysta
vanhemmissa heritti, etteivit he tarkkaan tienneet,
miksi lapsi oli sijoitettuna tai mitd pitdisi muut-
tua, jotta lapsi voisi palata kotiin. Vanhemmilla ei
ollut myoskaan kisitystd, miten sijoittava kunta
tai SOS-lapsikyld voisi tukea perhettd tavoitteen

saavuttamisessa.

“Emma: Kylli koen vahvasti, ettd oon laiminyloty
vanhempana. Ei ole annettu mahdollisuutta néyttid
toteen, ettd tekee jotain paremmin. On ollut tim-
mostd pdihteidenkdyton epdilyd ja sitten kun olen
ne huolet saanut pois, niin tilalle on tullut uusia
syitd. Olen monta kertaa kuullut, ettd huostaanotto
pyritddn mahdollisuuksien mukaan hoitamaan
niinkun kotiinpdin. Mutta ei mulla ole sitd fiilistd

>

ollut vield kertaakaan, ettd olis timméinen toivo.’

“Eero: Se on oikeesti niin tdydellinen se mun perhe.
En mdi oikeen ees tiedd, et minkd takia md jouduin
tanne. Md oon ollu yhteensd viis vuotta ndissd si-

jaiskodeissa, niin md en tiedd.”

”Pirjo: Md oon sanonu et laittakaa meille video,
turvakameranauha et kun lapset on tddlld viikon-
lopun, et miti me tehdddn ja miten ne kiyttdytyy
ja kuinka me ollaan, ni miten te voitte mutu-tuntu-
malla koko ajan sanoo vaan: “Sd dokaat, si dokaat,
juoppo”. (...) Md oon kyselly monta vuotta, et miti
voi tehdd. Ei o vastauksia. Ei o vastauksia tullu. Md
viimeksi, md itkin melkein, kun md sanoin et md en
keksi endd, mitd md voin tehdd, et sano, mitd md
voin tehdd. “mm, mm, no, se sun arjen, arkieldmda’.
(...) Md persoonana en mahdu muottiin jotenkin,
en mihinkddn muottiin, varsinkaan tdin diti-roolin,
niin mua ei niinkun ndhdd... Mua ei nihdd. Ei

mua niinkun oo olemassa.”

” SV: Se ei sit 0o kuitenkaan ollu niin iso asia et sd
haluaisit esimerkiks vaihtaa sijaishuoltopaikkaa?
Tytti: Kyl md haluisin, mut en md oo niinku saanu.

Tai siis kyl md sanoin joskus et md haluisin vaihtaa,
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mut ei siit puhuttu missddn kokouksis”

Osa vanhemmista puhui myds omasta arkuudes-
taan muuttaa tilannetta, joka oli vuosien ajan ollut
melko vakaa. Perheen jilleenyhdistiminen tuntui
isolta asialta ja konkreettisen tiedon puuttuessa sii-
td, minkélainen prosessi mahdollisesti olisi edessa,
ei sitd uskallettu ottaa puheeksi. Mia-diti kertoo

epdvarmuudestaan ndin:

“Mia: Kyl se varmaan sitte ois mahollista, kun mul
ois toitd ja md asuisin ldhempdind. Tai jotenki et
ois ees enemmdn niinku mukana heijin eldmdssa.
Kylhin mul oli vihin, yhen kaverin kaa semmo-
nen ajatus ihan kahen kesken ollaan puhuttu ettd
jossain kohti et jos pddsisin ldhemmds asuu et jos
vaik pystyis sillee, ei SOS-lapsikylillid varmaan oo
tammostd kdytintoo, mut tid nyt oli ihan ajatuksel
vaan, puhuttiin et jos ois vaikka sillee, et lapset ois
mulla viikon ja tddlld viikon. Tammostdikin mietitty.
SV: Okei. No miti sille ajatukselle tapahtu?

Mia: No se nyt on jddny silleen, kun md kuitenkin
asun viel toisella paikkakunnalla, niin se on ihan
mahotonta vield.

SV: Mmm. No ooks si uskaltanu tammdst kysyy viel
missddn palaveris et jos sd asuisit lihempdnd niin
olisko tammonen mahdollist?

Mia: En oo kylli uskaltanu, en. Ainoo tota, tais
olla lapsen terapeutille se jossain kohti tuli sen kans
puheeks, mut sit se just sano ettei oo koskaan kyl

ollu tdmméastd.”

Yhdessé haastatelluista perheisté lapset olivat jo
palanneet kotiin. Kyseisen perheen vanhemmat
olivat himmentyneitéd viranomaisten toimintata-
voista kotiutusvaiheessa. Asiat tapahtuivat toisin
kuin heille oli kerrottu ja pettymysté aiheutti, ettd
tukea lasten kotiinpaluun jélkeen ei vanhempien

pyynnoistd huolimatta saatu.

“Tuuli: Elikkd meitd peloteltiin hirveesti, et mitd
tdd kun lapset tulee kotiin, et mitd tdssd tulee vield
tapahtumaan. Ettd varmaan sen takia, ettd me



luovuttais tastd lasten paluusta

Vesa: Niin se ainakin tuntu meistd niilld sanoilla,
kun ne sano. Mindhdn olin valmis vaikka minne
menemddn (mm. huumeseuloihin) mutta eihdn
ndd, sitten ne unohtuivat koko asiat sitte.

SV: Jatkusko teiltd tuolta lapsikyldltd mikddn tuki
sen jalkeen?

Vesa: No sitihdn me ois haluttu. Me ois kato kun
on kaks ja puol vuotta melkeen lapset oli ja niihin
tutustuttiin nithin tyontekijoihin, ne on tosi kivoja
Tuuli: Joo lapsikyldvanhempi on siis aivan ihana
Vesa: Vaikka lapset saatiin kotia niin ei me haluta
unohtaa, ettd sielld kdyddn, on kdyty. Niin me si-
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joittavalle kunnalle sanottiin, ettd me haluttais ti
tukijuttu, ettd sos-kyld ois siind vaikka kuukaudessa
yhesti tai

Tuuli: (...) Mutta sijoittava kunta sano, ettdi se on
liian kallis.

Vesa: Joo. Mutta onhan timd sijotuskin nyt hyvi
jumala maksanu sinne ihan dlyttomdsti, et nythdn
tdd tuntuu ihan hullulta, et nyt he ei maksa.”

Haastatteluissa ei tullut esille tilanteita, joissa per-
heen jilleenyhdistymisté olisi suunniteltu tai tuettu
aktiivisesti. Myoskéaan SOS-lapsikylan rooli koko
perheen tukemisessa ei niyttaytynyt aktiivisena.

R
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7 LOPUKSI

Sijaishuoltopaikan ensisijaisena tehtévana on var-
mistaa lapsen hyvinvointi. Kuvauksia siitd, miten
onnistuneena tukitoimena perhe nikee lapsen
sijoituksen SOS-Lapsikylddn, on yhtd monia kuin
on perheitikin. Sijaishuollossa on vaikea valttya
kivulta, joka aiheutuu siitd, ettd vanhemmilla ja lap-
silla on aikaisempaa vihdisemmét mahdollisuudet
viettdd aikaa yhdessd, olla olemassa yhdessi lapsina
ja vanhempina, eldd arkea ja jakaa kokemuksia.
Mikali voimme joitakin toimintatapojamme muut-
tamalla vihent44 tatd kipua, meidén tulee se tehda.

Haastattelujen pohjalta kriittiseksi vaiheeksi osoit-
tautui lapsen sijoituksen alkuvaihe. Ndin todet-
tiin my6s aiemmin SOS-Lapsikyléssa toteutetussa
Huostaanottokriisin selvittely -projektissa. Van-
hempien pitdd saada osallistua sijoitusvaiheeseen,
tulla kohdatuksi ja huomioiduiksi. SOS-Lapsikylés-
sd on tdrkedd tarkentaa tyontekijoiden tyonjakoa
sekd uudistaa toimintatapoja koskien tutustumis-
vajhetta ja vanhemman oman kriisin kisittely4
irrallaan lapsen kriisistd. Lapsen asettuessa sijais-
huoltopaikkaan ei aktiivinen tytskentely koko
perheen kanssa aina ole tarkoituksenmukaista,
mutta jokaisen perheenjasenen huomioiminen
yksilond on mahdollista. Erityisesti silloin, kun
vanhemman saama tuki muualta on puutteellista,

SOS-lapsikyldn rooli tuen antajana korostuu.

Sijoituksen kestdessd tulee huomioida perheen-
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jasenten suhteiden uudelleen muotoutuminen ja
tyoskennelld koko perheen kanssa. Kunkin per-
heenjdsenen on tarkeda 16ytaa itselleen luonteva
rooli perheessd, joka voi viettdd aikaa yhdessé vain
rajallisesti. Huolimatta siit4, ettd haastatellut koki-
vat padsaantoisesti, ettd perhe oli edelleen melko
kiinted ja erityisesti lapset toivat esiin vanhempien
keskeistd roolia elimédssddn, monet kokivat myos
tyytymittomyyttd roolissaan oman perheensa ja-
senend. Lapset surivat lyhyité tapaamisaikoja ja osa
ei ymmartényt, mikseivét he voineet asua omien
vanhempiensa kanssa. Jokaisella haastatteluista
vanhemmista oli ajatuksia siitd, miten voisivat
aktiivisemmalla tavalla toteuttaa omaa vanhem-
muuttaan ja sitd kautta edistdd perheensd kiinteytta.
Konkreettinen vanhemmille tarjottava tuki nayt-
tdytyi aineistossa rajallisena. SOS-Lapsikyldn on
pohdittava, miten tyoskentelyd vanhemmuuden
ja vanhemman vahvistamiseksi ja voimaannut-
tamiseksi voidaan kehittad. Kunkin yksittdisen
lapsen ja perheen osalta on tarkedd kiyda keskus-
telu lapsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan
kanssa, millaisen roolin Lapsikyld voi perheen

tukemisessa ottaa.

Térkedd perhetydssd on, ettd huomioidaan lap-
sikyldvanhemman/-vanhempien rooli perheen
sisdisissd vuorovaikutussuhteissa. Lapsikyldvan-
hemman/-vanhempien rooli on véistamattd kes-

keinen riippumatta siitd, onko suhde lapsikyld-



vanhemman ja lapsen vanhemman vélilld tiivis
ja hyvd, neutraali vai etdinen ja riitaisa. Kaikista
edelld kuvatun kaltaisista suhteista oli esimerk-
kejd aineistossa. Ilmeistd kuitenkin oli, ettd kun
aikuiset tulivat toimeen ja pystyivit kasvattamaan
lasta rinnakkain ja vailla suuria ristiriitoja, olivat
sijoitukset onnistuneita ja lapset puhuivat sekd
lapsikyldstd ettd omista vanhemmistaan lampimalla

ja positiivisella tavalla.

Monien perheiden esiintuoma ldhiverkoston etdén-
tyminen lapsesta on harvoin tarkoituksenmukaista.
Siksi my6s SOS-Lapsikylissd on 16ydettévd uusia
tapoja yllapitdd tai kehittdd lapsen suhteita hdnen
luonnolliseen verkostoonsa sekd madallettava l4-
heisten kynnysta tulla tapaamaan tai pitdd muuten
yhteyttd sijoitettuun lapseen.

Perheen jélleenyhdistaminen on teema, joka kaipaa
ympdrilleen konkretiaa. Sijoittajakunnan velvolli-
suus on kertoa lapselle ja vanhemmalle, miksi lapsi
on sijoitettuna ja minka asioiden tulee muuttua,
jotta perhe voi palata yhteen. Perheelle tulee myds
kertoa, minkélaista tukea se voi saada muutosten
aikaansaamiseksi. Yhteistyossd perheen ja sijoitta-
jakunnan kanssa arvioidaan, mika SOS-Lapsikyldn
rooli on tavoiteltaessa perheen jalleenyhdistamista.
Kun kaikki osapuolet tyskentelevit asian eteen
tavoitteellisesti, rohkeasti ja avoimesti, voidaan
sijaishuollolla aikaan saada lopputulos, johon sen

aina tulisi tahdata. Sitd ei enda tarvita.

SOS-Lapsikylilld on valmius tarjota perheille pal-
veluita erilaisiin eldiméntilanteisiin. Tulevaisuuden
nédky on, ettd perheille on tarjolla entistd enem-
mén varhaisen vaiheen tukea ja apua niin, ettd
huostaanotoilta voidaan vilttya. Ja silloinkin, kun
sijaishuolto on vélttamatonta, pyritadn aktiiviseen
perheen kuntouttamiseen ja mahdollisimman ly-
hyeen sijaishuollon jaksoon - lapsen etu ja paras

aina huomioon ottaen.
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Liite 1: Verkostokartta

Perhe [] Sukulaiset [0 Muut liheiset
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Liite 2: Kaytetyt Eldaman tarkeat asiat —kortit

Sisko Ruoka Hellyys
Leikki Huolenpito Koti
Ilo Suru Uni
Aiti Harrastus Rajat
Tuki Turvallisuus Rakkaus
Kannustus Terveys Perhe
Huomio Tyo Isovanhemmat
Paivikoti Luottamus Sukulaiset
Isd Koulu
Vapaus Veli

Puhtaus
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Liite 3: Haastattelurungot
1. PERHEELLE

- Perheen historia
o Miten perhettdnne on tuettu ennen sijoitusta lapsikylaan?
o  Minkilainen tukitoimi sijoitus lapsikyldan on perheenne ndkokulmasta ollut? (Ver-
ratkaa aikaisempiin tukitoimiin)
- Perheen yhteneviisyys, koherenssi, pysyvyys
o Minkadlaisia asioita teette perheeni?
= Mistd nautitte yhdessd?
o  Koetteko olevanne samalla tavalla perhe kuin ennen sijoitusta?
= Mikd on muuttunut? Mitk4 asiat ovat ennallaan?
= Onko sijoituksen aikana tapahtunut jotain sellaista, mikd on mielestdnne
loukannut perheenne yhteneviisyytta? Miten sijoituksen aikana on tuettu
perheenne yhteneviisyytta?
- Mité hy6tya tai haittaa sijoituksesta on perheellenne ollut?
- Minkilaista tukea toivoisitte jatkossa lapsikylalta?

2. LAPSELLE

- Ketkd kuuluvat sinun perheeseesi? (muokattu verkostokartta)
o  Onko sinulla enemmin kuin yksi perhe?
- Mitd hyvéd suhteessasi omiin vanhempiisi on? Mité haluaisit kehittaa? (kortit)
- Tukevatko lapsikyldn tyontekijit perhesuhteitasi?
- Mitd toivoisit lapsikyldltd ajatellen perhesuhteitasi?

3. VANHEMMALLE

- Muistele aikaa, kun lapsesi sijoitettiin. Miten koit tulleesi vastaanotetuksi vanhempana?
o  Minkdlaisia olivat ensimmdiset kohtaamiset lapsikyldn tyontekijoiden kanssa?
o Oletko kokenut, ettd sinut huostaan oton perusteella on leimattu? Onko leima vai-
kuttanut sithen, miten itse ndet itsesi vanhempana?
o  Miten kokemuksesi on lapsen sijoituksen jatkuessa muuttunut?

=  Mihin asioihin olet sijoituksen aikana kokenut voivasi vaikuttaa?

- Psykologinen, sosiaalinen, biologinen vanhemmuus
o  Minkilaisena ndet oman roolisi vanhempana, kun lapsesi on sijoitettu?
= Mitkd roolit ovat vahvoja, mitd haluaisit kehittda?
= Onko jonkun roolin toteuttaminen vaikeaa tai mahdotonta lapsen ollessa
sijoitettu?
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o Arvioi omaa ja lapsesi vilistd kiintymyssuhdetta? Oletko tarvinnut apua kiintymys-
suhteen yllapitdimiseen/luomiseen? Oletko saanut apua?

Minkilaisena hahmona oman perheesi eldimassd néet lapsikylavanhemman?

o  Miten yhteisty6 lapsikyldn tyontekijéiden kanssa toimii?

Miti toivoisit lapsikyléltd? Minkalaista tukea koet itse tarvitsevasi ja voisiko lapsikyld

tehdi jotain tilanteesi parantamiseksi?
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