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1 JOHDANTO

lida: M4 tiedan etta joillaki naisilla on ikéava tapa liiotella ja sepittda ihan
niinku satuja. Mut se oliski iso helpotus ku naa oliski vaan satuja.

Lastensuojelutilastojen mukaan lastensuojelun asiakkaiksi tulee enemman lapsia kuin
mitd asiakkuudesta poistuu (Heino 2014, 292). Osa lastensuojeluasiakkuuksista on
ylisukupolvisia. Ylisukupolvinen lastensuojeluasiakkuus tarkoittaa, ettd seka lapsella
ettd hdnen vanhemmallaan on aikoinaan ollut lastensuojeluasiakkuus. Lastensuojelu-
asiakkuus ilmenee siis vahintddn kahdessa perakkaisessa sukupolvessa. Suurin osa
suomalaisista lapsista ja nuorista on terveité ja voi hyvin, mutta ylisukupolvinen lasten-
suojeluasiakkuus on yhteiskunnallisesti ajankohtainen ilmid, koska huono-osaisuuden ja
erilaisten ongelmien on sosiaalisen periytymisen myo6téd todettu voivan siirtyd sukupol-
velta toiselle (Paananen & Gissler 2014, 208; Korteinen & Elovainio 2012, 153). Tilan-
netta pidetddn epatoivottavana niin hyvinvointipolitiikan kuin tasa-arvon edistdmisenkin
nékokulmasta (Korteinen & Elovainio 2012, 153). Tiedet&én, ettd suurimmassa syrjay-
tymisvaarassa ovat sellaiset lapset ja nuoret, joilla jo alun alkaen on muita heikommat
mahdollisuudet esimerkiksi vanhempien sosiaalisten ongelmien vuoksi. Henkiset, sosi-
aaliset, aineelliset ja kulttuuriset elamanhallinnan voimavarat siirtyvat sukupolvelta toi-
selle ja muokkaavat ihmista yhdessa geenien ja kasvuolosuhteiden kanssa. (Paananen &
Gissler 2014, 208, 213.) Ylisukupolvisten ilmididen tutkiminen ja ehkdiseminen on
tarke&a niin inhimillisesti kuin taloudellisestikin (Vilhula 2007, 7). Mikali lastensuoje-
lun sijaishuollossa ilmenevd ylisukupolvinen lastensuojeluasiakkuus saataisiin
vahenemaan 50 %, valtakunnallisen lastensuojelupalveluita tuottavan jarjeston SOS-
Lapsikyld ry:n arvion mukaan sdastd yhteiskunnalle vuosittain olisi 400 miljoonaa eu-
roa (SOS-Lapsikyla ry 2015).

Ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden kierteen katkaisu on SOS-Lapsikylan strate-
ginen painopiste vuosina 2014-2018. Pro gradu -tutkielmani on jatkoa helmikuussa
2015 valmistuneelle kaytantotutkimukselleni (Ala-Honkola 2015), jossa selvitin SOS-
Lapsikylan sosiaalityontekijoiden ndkemyksié ylisukupolvisesta lastensuojeluasiakkuu-
desta ja kierteen katkaisusta. Samalla olin omalta osaltani tuottamassa tietoa ylisuku-
polvisen huono-osaisuuden ilmidstd, jonka Helsingin yliopiston sosiaalityon kaytén-



nonopetuksen- ja tutkimuksen Heikki Waris -instituutti valitsi kolmivuotiseksi teemak-
seen syksyllad 2013 (Satka & Nousiainen 2016, 141). Kaytantotutkimukseni tarkoitukse-
na oli tehda alustavaa kartoitusta siitd, minké&laista tietoa ja tietdmystd Suomen SOS-
Lapsikylan sosiaalityontekijoilld oli ylisukupolvisesta lastensuojeluasiakkuudesta. Kay-
tantotutkimukseni tuotti luotettavaa tietoa ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden
yleisyydestd SOS-Lapsikylan toimipisteissé sekd varmisti ilmién olemassaolon. SOS-
Lapsikyl& hyodynsi kaytantotutkimusta hakiessaan Raha-automaattiyhdistykselta rahoi-
tusta parhaillaan kdynnissé olevaan Ylitse-projektiin, jonka tavoitteena on ylisukupolvi-

sen lastensuojeluasiakkuuden vahentaminen.

Itselleni kaytantotutkimus toimi pro gradu- tutkielmaa taustoittavana ja kontekstoivana
prosessina ja inspiraationa sille, ettd halusin jatkaa tutkimuksen tekemistd samasta ai-
heesta. Téssa pro gradu -tutkielmassa keskityn asiakasnakokulmaan. Haluan antaa
aanen heille, joita ylisukupolvinen lastensuojeluasiakkuus koskee, eli vanhemmille,
joilla on aikoinaan itselldan ollut lastensuojeluasiakkuus ja joiden lapset ovat parhail-
laan lastensuojelun asiakkaita. On havaittu, ettd sijoitettujen ja huostaanotettujen lasten
vanhempien tilanteista ylipaatdan tiedetddn melko vahan (Saarikallio-Torp ym. 2010,
257), joten myos siksi ilmion tarkasteleminen vanhempien ndkdkulmasta on tarpeellista
ja kiinnostavaa. Sosiaali- ja terveysministerion “Toimiva lastensuojelu — Selvitysryh-
méan loppuraportti” (2013, 33) nostaa esiin, ettd erityisesti lapsi- ja perhepalveluissa
kokemusasiantuntijoiden k&yttssd ollaan jéljessd verrattuna esimerkiksi vammais- ja
mielenterveyspalveluihin, vaikka lastensuojelun kokemusasiantuntijoiden
hyoddyntamisessa ollaankin viime vuosina aktivoiduttu. Vanhemmat toimivat tutkimuk-
sessani kokemusasiantuntijoiden roolissa ja koen, ettd heidan kertomustensa avulla tut-
Kittavasta ilmidistd voidaan saada uutta, ainutlaatuista ja aiemmin vaietuksi jaanyttéa
tietoa. Tutkimuksen tekijana haluan painottaa, ettd jokaisen perheen tilanne on kuiten-
kin ainutlaatuinen, eika lastensuojelun piirissa olevia perheitd voida niputtaa homo-

geeniseksi ryhméksi.

Lastensuojelun sijaishuolto

Lapsen oikeus turvalliseen kasvuympadristoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehityk-

seen ja erityiseen suojeluun turvataan lastensuojelulailla  (Lastensuojelulaki

13.4.2007/417). Tiivistéen lastensuojelun tehtéviné on lasten yleisiin kasvuoloihin vai-



kuttaminen, vanhempien tukeminen kasvatustehtdvédssa ja varsinainen lastensuojelu-
asiakkuuteen perustuva lastensuojelun sosiaalityd. Ehkaisevaa lastensuojelua toteute-
taan kunnan palvelujen piirissd, kuten ditiys- ja lastenneuvolassa, péivahoidossa, kou-
lussa ja nuorisotydsséd. Lapsi- ja perhekohtaisesta lastensuojelusta on kyse silloin, kun
lapsi on lastensuojelun asiakkaana. Erilaisin avohuollon tukitoimin pyritd&dn tukemaan
lasta ja vanhempia ongelmatilanteen selvittdmiseksi. Téassa tutkimuksessa lastensuoje-
lun eri osa-alueista olennaisimmaksi nousee lastensuojelun sijaishuolto eli lapsen hoi-
don ja kasvatuksen jarjestdminen kodin ulkopuolella. (Ks. Lastensuojelun kasikirja,
Lastensuojelulaki 13.4.2007/417.) Kaikkia tutkimukseen osallistuneita diteja yhdistaa
se, ettd niin &idit kuin heidan lapsensa ovat asuneet tai asuvat sijaishuollon piirissa. Ta-
mén tutkimuksen kannalta olennaisimmat lastensuojelun kasitteet ovat kiireellinen sijoi-

tus, huostaanotto ja jalkihuolto.

Kiireellinen sijoitus avohuollon tukitoimena. Kun kodin olosuhteet tai puutteet lapsen
hoidossa tai huoltajan valiaikainen kykenemé&ttdmyys hoitaa lasta vaarantavat vélitto-
masti lapsen terveyttd ja kehitystd, voidaan lapsi sijoittaa kiireellisesti. Paatoksen Kii-
reellisestd sijoituksesta ja sen lopettamisesta tekee sosiaalityontekija. Lapsen sijoitus-
paikka valitaan sijoitukseen johtaneiden syiden perusteella. Vaihtoehtoja ovat esimer-
kiksi perhehoito, lastensuojelulaitokset, terveydenhuollon laitokset ja sukulaisten luo
sijoittaminen. Mik&li kiireellinen sijoitus jatkuu yli 30 pdivad, on tehtavé paatos kiireel-
lisen sijoituksen jatkamisesta enintddn 30 paivalla. Talloin p&atdsta ei voi kuitenkaan
tehdd sama viranhaltija, joka on tehnyt kiireellistd sijoitusta koskevan paatoksen. Pe-
rusteena kiireellisen sijoituksen jatkamiselle voi olla esimerkiksi se, etteivat ensimmai-
set 30 paivéa olleet riittavia sen selvittdmiseksi, onko tarvetta lapsen huostaanotolle tai,
kun p&éatos jatkumisesta on lapsen edun mukainen. (Ks. Lastensuojelun késikirja, Las-
tensuojelulaki 13.4.2007/417 8 luku 38 §.)

Huostaanotto. Huostaanotto on viimesijaisin keino lapsen kasvun ja kehityksen tur-
vaamiseksi. Huostaanottoon turvaudutaan vain, jos kodin olosuhteet tai lapsen oma
kayttadytyminen uhkaavat vaarantaa vakavasti lapsen terveytté tai kehitystd. Mikali avo-
huollon tukitoimet eivét ole olleet mahdollisia tai ne ovat osoittautuneet riittdméattomik-
si, voi tdma olla perusteena huostaanotolle. Lisaksi huostaanoton on oltava lapsen edun
mukaista. Ennen huostaanottoa on varmistuttava siitd, ettd kaikki mahdollinen on jo

tehty perheen tukemiseksi. Kuten Kiireellisessé sijoituksessa, myds huostaanotossa si-



jaispaikka valitaan huostaanoton perusteet huomioiden. Huostaanotto raukeaa viimeis-
tdéd lapsen tayttdessd 18-vuotta. (Ks. Lastensuojelun kasikirja, Lastensuojelulaki
13.4.2007/417 9 luku 40 8.)

Jalkihuolto. Sijaishuollon pédattymisen jalkeen nuorelle on jarjestettdva nuoren vapaa-
ehtoisuuteen perustuvaa jalkihuoltoa. Oikeus jélkihuoltoon paattyy nuoren tayttédessa
21-vuotta. Jalkihuoltoa on jarjestettdva myos avohuollon tukitoimena tapahtuneen sijoi-
tuksen jalkeen, mikéli sijoitus on kestanyt yli puoli vuotta. Nuoren itsendistymisen tu-
kemiseksi jalkihuoltoa voidaan jarjestdd my0s siitakin huolimatta, vaikkei nuori olisi
ollut sijoitettuna kodin ulkopuolelle tai sijoitus on kestanyt alle puoli vuotta. Jalkihuol-
lon tarkoituksena on lapsen tai nuoren sijaishuollosta kotiutumisen helpottaminen seka
nuoren itsendistymisen tukeminen. Perusedellytyksid ovat nuoren riittdvan toimeentulon
ja asumisen jarjestaminen. (Ks. Lastensuojelun kasikirja, Lastensuojelulaki
13.4.2007/417 12 luku 75 8.)

SOS-Lapsikylan Ylitse-projekti 2016-2018 — Yhteisolliset mallit ylisukupolvisen las-

tensuojelutarpeen ehkaisemisessa

SOS-Lapsikylan ensisijainen tavoite on tukea perheitd niin, ettd lapset voisivat asua
omissa kodeissaan. Mikali tdmé ei syystd tai toisesta ole mahdollista, SOS-Lapsikyl&
tarjoaa turvallisen kodin sijoitetuille (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417 7 luku 37 8) ja
huostaanotetuille lapsille (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417 9 luku 40 8). Lis&ksi SOS-
Lapsikyl& tarjoaa muun muassa perhekuntoutusta ja tukiperhetoimintaa, sekd panostaa
nuorten itsendistymisen tukemiseen ja syrjaytymisen ehkaisyyn. SOS-Lapsikyld tarjoaa
nuorille myds omavaraista jatkohuoltoa. Jatkohuolto on tarkoitettu 21-25-vuotiaille
toimipisteistd itsendistyville nuorille. Jatkohuollon tarkoituksena on tarjota itse-
néistyvalle nuorelle apua ja tukea esimerkiksi asumisen ja opiskelun jarjestamiseen.
(SOS-Lapsikyla ry 2016.)

SOS-Lapsikylassa kehitetadn parhaillaan tyémenetelméa ylisukupolvisen lastensuojelu-
asiakkuuden kierteen katkaisemiseksi. Maaliskuussa 2016 SOS-Lapsikyléssa alkoi
RAY :n avustuksella rahoitettava kolme vuotta kestava Y litse-projekti, jonka tavoitteena
on saada estettya ylisukupolvinen lastensuojeluasiakkuus jalkihuoltoon valmistautuvien

(17-vuotiaat), jalkihuollossa olevien (18-20-vuotiaat) ja 21-vuotta tayttaneiden entisten



sijoitettuina olleiden henkil6iden perustaessa perhettd. Pitkdan aikavalin tavoitteena on
muutos sijaishuollon ja lastensuojelun toimintakéytantoihin siten, ettd sijaishuolto antai-
si paremmat valmiudet kohdata vanhemmuuden ja aikuisuuden haasteet. T&llGin raskail-
ta toimenpiteilta valtyttaisiin ja ylisukupolvisen lastensuojelun tarve katkeaisi. Visiona
on, ettd sijaishuollosta aikuistuvat tulevat vanhemmat vahvistuvat omassa vanhemmuu-
dessaan ja parjaavat lapsiperheille suunnatuilla peruspalveluilla. Talld on vaikutusta
myos palvelukustannuksiin, sill4 jokainen huostaanotto maksaa yhteiskunnalle jopa 90
000 euroa vuodessa. Lisaksi projektissa kehitetddn uusia sosiaalitydn muotoja ja pikku-
lapsiperheille suunnattuja tukimuotoja. (SOS-Lapsikyla ry 2015.)

Talla hetkelld perheissé vallitsevaa ylisukupolvista lastensuojeluasiakkuutta ei voida
enéda ennaltaehkaistd, mutta tydmenetelmien kehittdmisen avulla lastensuojeluasiakkuu-
den siirtyminen pahimmassa tapauksessa kolmanteen sukupolveen voidaan pyrkia kat-
kaisemaan. Omassa pro gradu -tutkielmassani tarkastelen narratiivisen tutkimuksen me-
netelmilld vanhempien kertomuksia lapsuudesta nykypéivaan perheissd, joissa lasten-
suojeluasiakkuus on parhaillaan ylisukupolvista. Tarkoitukseni on antaa &éni &ideille,
jotka elavit ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden ilmion keskella. Aitien valitse-

mista tutkimukseni informanteiksi perustelen myéhemmin luvussa 5.6.1.



2 YLISUKUPOLVINEN LASTENSUOJELUASIAKKUUS
TUTKIMUSKIRJALLISUUDESSA

THL:n, Helsingin yliopiston ja Heikki Waris -instituutin yhteistyossa syntynyt julkaisu
(Nousiainen, Petrelius & Yliruka 2016) valottaa ylisukupolvisuuden problematiikkaa.
Teoksessa esitelldan esimerkiksi kokemusasiantuntijan ajatuksia syrjaytymisen ylisuku-
polvisuudesta sek& sosiaalityontekijoiden ja kokemusasiantuntijan nakemyksia ylisuku-
polvisuudesta (ks. Kaasinen-Wickman 2016; Butzow & Yliruka 2016). Lisaksi tartutaan
lasten ylisukupolvisen kaltoinkohtelun ehkdisemiseen (ks. Flinck & Paavilainen 2016)
sekd paihdeongelmien ylisukupolvisuuteen (ks. Karttunen 2016). Tassa luvussa esittelen
tutkimuksia ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden ilmenemisesté lahtien liikkeelle
yleisestd huono-osaisuuden siirtymisestd vanhemmilta lapsille. Spesifisti ylisukupolvi-
sesta lastensuojeluasiakkuudesta tehtyjé tutkimuksia ei ainakaan toistaiseksi ole laajasti

saatavilla.

2.1 Huono-osaisuuden tilastollinen siirtyminen vanhemmilta

lapsille

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) Kansallinen syntymékohortti 1987 -
tutkimuksessa (Paananen ym. 2012, 7) seurattiin kaikkia vuonna 1987 syntynytta 60
069 lasta sikidkaudelta vuoden 2008 loppuun saakka viranomaisten yll&pitdmien rekis-
terien avulla. Tutkimus on ensimmainen laatuaan oleva pitkittaistutkimus. Tutkimustu-
losten mukaan vanhemman kuolemalla, sairastumisella tai mielenterveysongelmilla on
vaikutusta lasten myohempéan hyvinvointiin ja mielenterveysongelmiin. Myés van-
hempien ty6ttomyys ja perheen haastava taloudellinen tilanne lisdévét lasten mielenter-
veyden ja koulunkaynnin ongelmia. Lisdksi koulutuksen, taloudellisten olojen ja alko-
holi- ja mielenterveysongelmien todettiin voivat osittain periytyd sukupolvelta toiselle
eli vanhemmilta lapsille. Vanhempien ongelmat muodostavat riskin lasten hyvinvoinnil-
le lapsuudessa ja myohemminkin eldmdssé. Johtopaatoksené tutkijat toteavat, ett4 nuor-
ten hyvinvointia tulee parantaa, koska lapsuuden olosuhteilla on ilmeinen vaikutus
my6hempééan hyvinvointiin. Tutkimustulokset viestivat ongelmien ylisukupolvisesta
siirtymisesté ja siitd, ettd lasten ja nuorten hyvinvointi eriytyy ja pahoinvointi kasautuu.
(Paananen ym. 2012, 37-38, 44.)



Pro gradu -tutkielmani aiheen nékokulmasta oli kiinnostavaa etsid edella mainitusta
tutkimuksesta havaintoja erityisesti siitd, miten lastensuojelun tarve tuli tutkimuksessa
esiin. Kahden viime vuosikymmenen aikana lastensuojelun avohuollon asiakasmaarét
ovat yli kaksinkertaistuneet. Samoin huostaanotettujen lasten maéra on lahes kaksinker-
taistunut. Erityisesti teini-ikdisten huostaanottojen ja kiireellisten sijoitusten mé&ara on
kasvanut. Kaikista tutkimuksessa mukana olleista lapsista 3,2 % oli seuranta-aikana
ollut sijoitettuna kodin ulkopuolelle. Kaksi kolmasosaa lapsista oli ollut sijoitettuna yli
vuoden ja yksi kolmas osaa yli viisi vuotta. Kaksi kolmesta sijoitettuna olleesta pojasta
(67,3 %) oli saanut psykiatrista erikoissairaanhoitoa tai psyykelakitysta tyttéjen osuu-
den ollessa vield hieman suurempi (71,5 %). Sijoitettuina olleet lapset olivat myos
huomattavasti useammin vailla peruskoulun jalkeistd koulutusta verrattuna ei-
sijoitettuina olleisiin lapsiin. Sijoitetuista pojista noin puolet ja tytoista joka viides oli
seuranta-aikana saanut rikostuomion. Nelja viidesta sijoitettuna olleesta lapsesta oli
seuranta-aikana saanut toimeentulotukea. Ei-sijoitettuina olleista lapsista vastaava maa-
ré on yksi viidestd. Yhdeksalla kymmenesta sijoitettuna olleesta lapsesta oli vanhempi,
joka oli seuranta-aikana saanut toimeentulotukea. Tutkimuksen perusteella todetaan,
ettd hyvinvointierot sijoitettuina olleiden ja ei-sijoitettuina olleiden lasten kesken ovat
huomattavia. (Paananen ym. 2012, 22-23, 27, 39.)

Suomalaista rekisteritietoa voidaan pité4 tasoltaan huippuna niin laadullisesti kuin maa-
rallisestikin. Tutkimus antaa vahvaa ndytt6a sukupolvien yli ulottuvasta huono-
osaisuudesta. Ylisukupolvisen ongelmaketjun katkaisussa korostuu ehkéisevien ja hy-
vinvointia tukevien palveluiden tarve. (Paananen ym. 2012, 41, 43.) Kokonaisuudessaan
tutkimus on kattava ja mielenkiintoinen. Se piirtdd kuvaa erilaisten ongelmien yhteen-
kietoutumisesta ja siitd, ettd mikéli jollakin eldamén osa-alueella menee heikommin, siir-
tyy tdma todenndkdisesti my0s osaksi muita osa-alueita. Tutkimuksesta ei 10ytynyt
mainintoja mahdollisesta ylisukupolvisesta lastensuojeluasiakkuudesta, mutta tutkimuk-
sen kokonaistulosten perusteella uskaltaisin olettaa, ettd mikali tdhankin kysymykseen
olisi tutkimuksen puitteissa pystytty kiinnittdmaan huomiota, olisi ilmi6 tullut nakyviin.

Jatkotutkimusten kannalta olisi kiinnostavaa kayttda hyvéksi jo olemassa olevaa aineis-
toa siten, ettd tutkimus toistettaisiin tulevaisuudessa seuraamalla tutkimukseen osallis-
tuneiden henkil6iden omia lapsia, mika antaisi ylisukupolvisista ilmigista vield syvalli-
sempéa tietoa. Vaikka tutkimusta sellaisenaan ei toistettaisikaan, tulevaisuudessa olisi



mielenkiintoista selvittdd ainakin sitd, kuinka monella kodin ulkopuolelle sijoitetuista
lapsista olisi itsellddn lapsi, joka on myos tullut sijoitetuksi tai muuten lastensuojelu-
asiakkuuden piiriin, jolloin ylisukupolvisesta lastensuojeluasiakkuudesta saataisiin tilas-

tollista tietoa.

2.2 Ylisukupolvinen lastensuojeluasiakkuus suomalaisessa tut-

kimuksessa

Stakesin tutkimuksessa (Heino 2007, 6) pyrittiin kyselylomakkeen avulla selvittdmaan
keitd ovat lapset lastensuojelun kasvavia asiakasmaaria kuvaavien tilastojen takana.
Yhtend teemana tutkimukseen osallistuvat sosiaalityotekijat (N = 81) pyrkivat arvioi-
maan lastensuojeluasiakkuuden ylisukupolvisuutta. Tutkimuksessa oli mukana tiedot
yhdeksan kunnan lastensuojelun avohuollon asiakkaista (N = 330) ja heid&n perheis-
taan, jotka olivat tulleet asiakkuuteen vuonna 2006. Sosiaalityontekijoitd pyydettiin ar-
vioimaan olivatko he tydsséan havainneet lastensuojeluasiakkuuden ylisukupolvisuutta
asteikolla 1 ei lainkaan — 5 erittdin paljon. Vastaukset ylisukupolvisuudesta jakautuivat
seuraavasti: ei tietoa 38,2 % lapsista, ei lainkaan 28,2 % lapsista, vahan 19,4 % lapsista
ja paljon 14,2 % lapsista. Kolmen kunnan sosiaalityontekijat arvioivat, ettei heidan
kunnassaan yhdenkaan lapsen asiakkuus ollut ylisukupolvista. Lisaksi sosiaalityonteki-
joille tarjottiin mahdollisuus kuvata ylisukupolvisuuden erityisyytta. Lapsista 41 koh-
dalla tiedettiin ylisukupolvisuudesta jotain tarkempaa. Esille tuotiin vanhemman oma
lastensuojeluasiakkuus, perheen tai suvun péihde- ja mielenterveysongelmat, vanhem-
man ja lapsen valisen suhteen laatu, kasvatusasenteet ja vékivaltaisen kayttdytymisen
ylisukupolvisuus. (Mt., 4, 6, 46.)

Tutkimuksessa (Heino 2007, 46) ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden arviointi
jatettiin sosiaalityontekijoiden ammatillisen ymmarryksen varaan. Tutkimuksen perus-
teella reilusti yli kolmasosa lapsista oli sellaisia, joiden kohdalla sosiaalitydntekijoilla ei
ollut tietoa siitd, oliko lapsen vanhemmalla ollut lastensuojeluasiakkuus (mt., 46). On
mahdollista, ett4 osalla naidenkin lasten vanhemmista on aikoinaan itselld&n ollut las-
tensuojeluasiakkuus, jolloin ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden méaaraé aineis-

tossa ja& todellista pienemmaéksi. Joka tapauksessa tulokset antavat viitteitd siitd, etta



useinkaan sosiaalityontekijoilla ei ole tietoa siitd, onko lapsen vanhemmalla ollut las-

tensuojeluasiakkuus.

Tutkimuksessa ei avata, mita konkreettisesti tarkoittaa ”véhan” (19,4 %) tai “paljon”
(14,2 %) ylisukupolvisuutta. Kun téllaisten vastausten prosenttiosuudet lasketaan yh-
teen, voidaan todeta, ettd sosiaalityontekijoiden mukaan lastensuojeluasiakkuus on
ylisukupolvista yli kolmasosalla lapsista (33,6 %). Olisi tarpeellista eritelld, miten sosi-
aalityOntekijat madrittelevat sen, onko lastensuojeluasiakkuus ylisukupolvista véhan vai
paljon. Tutkimus antaisi paremman késityksen ilmion laajuudesta, mikali vastausvaih-
toehtoina olisi ollut vain ei tietoa”, ”kyll&” tai ”ei”. Nyt sosiaalityontekijoiden subjek-
titvinen késitys ylisukupolvisuuden méérasta saa tilaa tutkimuksessa, mutta perusteita
sille, mik& on vahan tai paljon ylisukupolvisuutta, ei tutkimuksesta selvia. Se, miké jol-
lekin sosiaalityontekijalle voi olla véhan, voi toiselle olla paljon, joten mé&aran arvioi-
minen jokaisen yksittaisen lapsen kohdalla ei sinallaan tuo lisdarvoa tutkimukselle, vaan
hankaloittaa ilmion laajuuden yleistd hahmottamista. Yhdeksi Stakesin tutkimusintres-
siksi mainitaan kysymys huono-osaisuuden ylisukupolvisesta periytymisesta (Heino
2007, 17) mutta ainakin viel& kyseisessa teoksessa tutkimustieto ylisukupolvisuuden

ilmiosta jai mielestani véhalle huomiolle.

Jaana Haapasalo (1999, 52) tarkasteli, onko lastensuojelun asiakasperheissa havaittavis-
sa ylisukupolvisen kaltoinkohtelun kierre. Tutkimuksessa tarkasteltiin 30:ta lastensuoje-
lun asiakasperhettd (Haapasalo 1999, 51). Tutkimukseen osallistui 25 &itid, jotka olivat
paatyneet lastensuojelun piirin lapseen kohdistuneen pahoinpitelyn tai laiminlyénnin
vuoksi (Haapasalo ja Aaltonen 1999, 15). Liséksi tutkimukseen osallistui 10 isaa ja 13
sijaisvanhempaa. Tutkimus toteutettiin asiakirja-aineistoa hyddyntden ja lisdksi tutki-

mukseen osallistuneita henkiloitd haastateltiin. (Haapasalo 1999, 51.)

Tutkimuksessa mukana olleista lastensuojeluperheisté kaikissa tapauksissa kaltoinkoh-
telun kierre oli jatkunut siten, ett& joko diti tai isa oli tullut lapsuudessaan kaltoinkohdel-
luksi (Haapasalo 1999, 67). Oma mielenkiintoni tutkimusta lukiessani ei kuitenkaan
kohdistunut varsinaisesti ylisukupolviseen kaltoinkohteluun, vaan halusin etsid tutki-
muksesta mahdollisia mainintoja vanhempien omista lastensuojeluasiakkuuksista eli
viitteitd siitd, ettd perheen lastensuojeluasiakkuus olisi ylisukupolvista. Aineisto on mie-

lenkiintoinen, ottaen huomioon, ettd kaikki 25 ditid ovat paatyneet tutkimukseen lasten-
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suojelun kontekstin kautta. Haapasalo (1999, 73-84) kokosi taulukon muotoon minka-
laisia kaltoinkohtelukokemuksia niin vanhemmilla kuin lapsillakin oli ollut, ja lis&ksi
joidenkin vanhempien kohdalla oli tietoja heidan lapsuuksistaan. Taulukosta etsin mai-
nintoja mahdollisista vanhempien lastensuojelutaustoista. Viiden &idin lapsuudesta tie-
dettiin, ettd &iti oli tullut sijoitetuksi kodin ulkopuolelle. Isista sen sijaan sijoitus mainit-
tiin vain yhden isén kohdalla. (Mt., 73-84.) Tutkimuksesta ei selvi&, ovatko vanhemmat
tai sijaisvanhemmat oma-aloitteisesti kertoneet sijoituksesta vai onko se tullut ilmi tut-
kijan aloitteesta. Ainakaan Haapasalo itse ei missédan kohtaa tutkimusta ota esille
ylisukupolvista lastensuojeluasiakkuutta. Tutkimus antaa kuitenkin viitteitd siit4, ettd
ilmid esiintyi jo hanen aineistossaan, koska tutkimukseen osallistuneista dideist4 1/5 oli

varmuudella sijotuksen myota ollut lastensuojeluasiakkuuden piirissé.

2.3 Yhdysvaltalainen tutkimus ylisukupolvisesta lastensuojelu-

asiakkuudesta

Jane Marie Marshallin, Hui Huangin ja Joseph P. Ryanin (2011, 1024) mukaan ylisuku-
polvisuutta lastensuojelupalveluiden nakokulmasta on tutkittu hyvin vadhén. Omassa
tutkimuksessaan he halusivat paikata tata tiedon puutetta. Tutkimuksessa vertailtiin en-
simmaisen sukupolven ja toisen sukupolven lastensuojelun asiakasperheitd tilastollisten
menetelmien avulla. Ensimmaisen sukupolven perheilld (first generation families, G1)
viitataan perheisiin, joissa lapsella on lastensuojeluasiakkuus, mutta vanhemmalla ei ole
ollut. Toisen sukupolven perheilld (second-generation families, G2) viitataan niihin per-
heisiin, joissa lastensuojeluasiakkuus on ollut sekd lapsella ettd vanhemmalla. Tutkimus
kattoi yhteensd 1196 vanhempaa ja 2143 lasta. Tarkoituksena oli vertailla tarvitsevatko
ensimmaisen ja toisen sukupolven lastensuojelun asiakasperheet kesken&én erilaisia
palveluja, ja eroavatko lapset sen suhteen minne lapsi palaa huostaanoton jélkeen, eli
tutkia perheiden uudelleenyhdistymistd. Koska lastensuojelun asiakkaina olevilla per-
heilld on enemman samanaikaisesti esiintyvid ongelmia, kuten paihteidenkayttdd, mie-
lenterveysongelmia ja perhevdakivaltaa, hypoteesina oli, etta toisen sukupolven lasten-
suojelun asiakasperheiden lapset yhdistyisivat perheidensa kanssa
epatodennakdisemmin. (Mt., 1024— 1026.)
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Tutkimuksen mukaan G2 perheilld oli vdhemman taloudellisia ja sosiaalisia voimavaro-
ja. Naiden perheiden vanhemmat olivat ialtddn nuorempia ja vdhemmaén koulutettuja
verrattuna G1 perheiden vanhempiin. Lisaksi havaittiin, ettd G2 perheiden vanhemmilla
oli enemman mielenterveysongelmia, he kayttivat enemman psyykeldadkkeité ja he kal-
toinkohtelivat lapsiaan enemman verrattuna G1 perheiden vanhempiin. G2 perheiden
vanhemmat kokivat, ettd heilld on enemmaén tarvetta palveluille liittyen kouluttautumi-
seen, mielenterveysongelmien hoitamiseen ja perhevékivallasta keskustelemiseen.
(Marshall, Huang & Ryan 2011, 1026.)

Tutkimuksessa todettiin myos, ettd perheen uudelleenyhdistymisella, eli sillda minne
lapsi palasi huostaanoton jalkeen, oli eroa sen suhteen, oliko perheessd ensimmaisen vai
toisen sukupolven lastensuojeluasiakkuus. G1 perheiden lapset palasivat toden-
nékodisemmin kotiin huostaanoton jalkeen kuin G2 perheiden lapset. G2 perheiden lap-
set asettuivat todenndkdisemmin asumaan ei sukua olevien sijaisvanhempien luokse
kuin G1 perheiden lapset. Mielenterveysongelmista kérsivilla G2 perheiden lapsilla oli
pienempi todenndkdisyys palata asumaan kotiin huostaanoton jélkeen verrattuna G1
perheiden lapsiin. Tutkijoiden mukaan on mahdollista, ettd n&ma vanhemmat eivat ol-
leet saaneet riittavasti tukea lapsuudessa ja nuoruudessa ollessaan itse huostaanotettui-
na, mik& on altistanut myéhemmille mielenterveysongelmille. Molemmista perhetyy-
peista lapset adoptoitiin yhta todennakoisesti. (Marshall, Huang & Ryan 2011, 1927-
1928.)

Tutkimukseen osallistujista suurin osa oli naimattomia &iteja (88 %). Heisté suurin osa
(81%) oli afroamerikkalaisia ja lisdksi tutkimuksessa oli valkoisia ja latinalaisamerikka-
laisia. (Marshall, Huang & Ryan 2011, 1025.) Tutkimuksessa mainittiin, ettd mielen-
kiinnon kohteena oli tarkastella myos rotujen vélisia eroja (mt., 1025). Mahdollisista
rotujen valisisté eroista ei kuitenkaan raportoitu tutkimustuloksissa. Koska tutkimuk-
seen osallistuneista vanhemmista 78 % oli sellaisia, jotka eivat olleet koskaan olleet
naimisissa (mt., 1025), pidan todenndkoisena sitd, ettd mukaan mahtui runsaasti myods
yksinhuoltajia. Osaltaan yksinhuoltajuus voi lisdtd mahdollisten ongelmien yhteen ka-
sautumista. Suomessa on esimerkiksi tutkittu, ettd pienituloisuus yhden huoltajan per-
heissa on lisdantynyt (Salmi, Lammi-Taskula & Sauli 2014, 87), mik& mahdollisesti
hankaloittaa perheen arjessa selviytymistd. Kaiken kaikkiaan tutkimuksen (Marshall,
Huang & Ryan 2011, 1029) perusteella vaikuttaa siltd, ettd toisen sukupolven lastensuo-
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jelun asiakasperheilla menee heikommin verrattuna muihin lastensuojelun asiakasper-
heisiin. Tutkimus antoi monipuolisesti tietoa ensimmaisen ja toisen sukupolven lasten-
suojelun asiakasperheiden eroista. Ajattelen, ettd tulokset ovat ainakin osittain yleistet-
tavissa myos Yhdysvaltojen ulkopuolelle, koska esimerkiksi mielenterveysongelmat ja

perhevékivalta eivét ole kulttuuri- tai maanosasidonnaisia.

Kuten aiemmin toin esille, tutkimustieto ylisukupolvisesta lastensuojeluasiakkuudesta
on niukkaa. Lis&ksi ylla esittelemisténi tutkimuksista puuttuu vanhempien kokemuksel-
linen puoli. Juuri tuosta syysté halusin itse haastatella vanhempia, joita ylisukupolvinen
lastensuojeluasiakkuus koskee. Vanhemmat voivat kokemusasiantuntijoiden rooleissa
tuoda ilmiosta erilaista, laadullista tietoa, joka lahtee vanhemman omista kokemuksista.
Voikin ajatella, ettd tutkimukseeni osallistuvat henkil6t eivét ole vain tutkimuskohteita
vaan ikaan kuin kanssatutkijoita tilanteessa, jossa vdhan tunnetusta ilmidsta yritetdén
saada uudenlaista tietoa (ks. Hall 2011, 4).
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3 TUTKIMUKSEN KASITTEELLINEN VITEKEHYS

3.1 Lahtékohtana hermeneuttinen fenomenologia ja konstruk-

tionistinen tieteenfilosofia

Pro gradu -tutkielmani perustuu hermeneuttiseen fenomenologiaan ja konstruktionisti-
seen tieteenfilosofiaan. Kirsi Nousiaisen (2004, 14) mukaan hermeneuttinen fenomeno-
logia tdhtdd ymmartamiseen ja siihen, ettd yksittéisille kokemuksille annetaan merkitys.
Konstruktionistinen tiedonkasitys ei pyri objektiivisuuteen eikd mitattavissa oleviin ja
yleistettdviin tuloksiin (Uusitalo 2006, 48), mik& sopii méarittdmaan tutkimukseni lah-
tokohtia. Luvussa 5 avaan narratiivisen tutkimukseni metodologisia lahtokohtia, mutta
Jo téssé yhteydessa lienee paikallaan mainita, ettei narratiivinen l&hestymistapakaan pyri
objektiivisuuteen (Riessman 2002, 696), joten siitd syysté kontruktionistinen tiedonkasi-

tys sopii kuvaamaan tutkimukseni lahtokohtia.

Kertomusten kautta pyrin ymmartdmaan haastattelemieni &itien kokemuksia seka sit,
minkélaisia merkityksid he kokemuksilleen itse antavat. Tulkitsen &itien kertomuksia ja
kertomuksista pyrin kirjoittamaa uudelleen konstruoidun kertomuksen, jota voidaan
nimittd4d metakertomukseksi (Granfelt 1998, 15). Riitta Granfelt (1998, 16) toteaa, ettei
tutkija pysty tavoittamaan todellisuudesta perimmaistd, yksiselitteisté tai ristiriidatonta
kuvausta. On muistettava, ettd sama ilmiod voi ndytta4 erilaiselta eri ajankohtina tai eri
nékokulmista katsottuna (mt., 38). Tutkimukseeni osallistuvat &didit kertovat asioista
siten kuin ne itse kokevat merkityksellisiksi ja téll4 tavalla he pyrkivat tulemaan ym-
maérretyiksi (myos Granfelt 1998, 16). On huomioitava, ettd hermeneuttisuuden seura-
uksena analyysissa korostuu tulkinnallisuus (Nousiainen 2004, 11). Vilma Hannisen
(2002, 24) tavoin n&en ihmisen olemassaolon olemukseltaan tarinallisena, koska ihmi-

sen olemisen, eldman ja kertomuksen valilla on yhteys.

3.2 Ylisukupolvisuuden kasitteellistdminen

Tutkimuksessani tarkoitan ylisukupolvisuudella sitd, ettd jokin asia tai ilmi6é ilmenee

vahintédén kahdessa perakkaisessa sukupolvessa. Kasitteen yksiselitteinen maarittelemi-
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nen on haastavaa (Heino 2007, 46). Joissakin asiayhteyksissé silla viitataan nimen-
omaan negatiiviseen ongelmien siirtymiseen sukupolvelta toiselle (Holmila, Bardy &
Kouvonen 2008, 421) ja toisinaan taas todetaan, etta siirtyminen voi olla niin negatiivis-
ta kuin positiivistakin (Vilhula 2007, 10; Myllyniemi 2012, 8).

Suomen Mielenterveysseuran julkaisussa ”Sosiaalinen perimad — Ylisukupolviset kohta-
lot tutkimuskirjallisuuden valossa” (Vilhula 2007) késitteita ylisukupolvisuus ja sosiaa-
linen perim& kaytetddn kuvaamaan kesken&&n samaa ilmiota eli ilmididen siirtymista
sukupolvelta toiselle. Teoksessa kuitenkin kritisoidaan sosiaalisen periman kasitetta ja
tilalle ehdotetaan vaihtoehtoja. Kritiikki kohdistuu siihen, ettd kasitteend perima saattaa
herattdd mielikuvia siitg, ettd jokin piirre siirtyisi kohtalonomaisesti, mika voi tuntua
leimaavalta. Tilalle tarjotaan esimerkiksi “sosiaalisen huono-osaisuuden eri aspektien
ylisukupolvista periytymistd”, ”sukupolvista jatkumoa” ja sosiaalista oppimista”. Lah-
tokohtana on ajatus, ettei huono-osaisuuden kierre vélity geeneissd, vaan ymparistoteki-
joiden muovaamana. (Mt., 13-14.) Myo6s Nousiainen ym. (2016, 12), Myllyniemi
(2012, 47-48) seka Holmila ym. (2008, 424) tuovat esille, ettd kyse on monimutkaisesta
dynamiikasta, useiden tekijoiden samanaikaisesta vaikutuksesta ja monivaiheisesta pro-
sessiluonteisesta tapahtumaketjusta monine eri vaiheineen, tekijoineen ja ulottuvuuksi-

neen.

Oma suhtautumiseni ylisukupolvisuuden ilmiéén on yhtenevdinen edelld mainittujen
tutkijoiden kanssa eli ajattelen, ettei kyseessa ole deterministinen tai yksiselitteinen tiet-
tyjen asioiden automaattinen siirtyminen sukupolvelta toiselle. Ennen kaikkea ylisuku-
polvisissa ilmidssé yksilollinen, yhteisollinen ja yhteyskunnallinen kietoutuvat toisiinsa.
Tarkoitan talla, ettd yksilo ja yhteiskunta ovat monimutkaisessa riippuvuussuhteessa
toisiinsa. Tah&n n&kemykseen nojaan tutkiessani ylisukupolvista lastensuojeluasiak-
kuutta, koska ajattelen, ettei kyse ole vain yksilon aiheuttamasta ilmigstd, mik&d myods
omalta osaltaan vahent&dd vanhempiin kohdistuvaa leimaavuutta. Luvussa 6.2 avaan
vield erikseen sensitiivisten tutkimusaiheiden kasitteiden valintoihin liittyvia eettisia
nékokulmia, koska pro gradu -seminaarimme aikana ylisukupolvisuuden késite heratti
paljon keskustelua. Erityisesti puhuttiin voiko kasitettd ylipdataan kayttdd sen mahdolli-

sen leimaavuuden vuoksi.
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4 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Narratiivisessa tutkimuksessa kysymyksenasettelu tarkentuu aineistonkeruun ja analyy-
sin edetessa. Tarkoituksena on kertojien ndkdkulman kunnioittaminen ja tutkimusky-
symysten tarkentaminen tutkimusprosessin edetessd. Tutkija ei voi etukateen tietdd
minkélaiseksi h&nen tutkimansa ilmi0 piirtyy, mutta ajatus siitd, mikd on tutkimuksen
keskiossd, taytyy kuitenkin etukateen olla selvilla. (Laitinen & Uusitalo 2008, 119.)
N&ma seikat nakyivat vahvasti myds omassa tutkimusprosessissani. Tutkimani ilmi6 eli
ylisukupolvinen lastensuojeluasiakkuus oli etukéateen selvilld, mutta en voinut tietda
minkalaista tietoa aidit tulisivat tuottamaan. Tasta syystd aineistol&dhtoisyys ohjasi tut-

kimuskysymysteni muodostamista.

Tutkimukseni kattaa kolme erilaista kertomusta, joissa lahtokohtina on ditien nédkokul-
man kunnioittaminen. Anneli Pohjola (2003, 128) viittaa tiedon intressin etiikalla tut-
kimusaiheeseen ja tutkimuskysymyksiin liittyvadn eettiseen pohdintaan. Tiedon intres-
sin etilkan nakokulmasta Tuija Erosen (2012, 15) tapaan minua motivoi mahdollisuus
tuottaa tutkimuksellani sellaista tietoa, jolla voisi olla merkitysta lastensuojelun asiak-
kaiden kannalta. Eronen jatkaa, ettd hdnen mielestddn lastensuojelun kehittdmisen na-
kokulmasta on tarke&d nostaa esiin my0Os niitd tarinoita, joista mieluummin vaietaan
(mt., 18). Hanen n&dkemyksensa sopii hyvin perustelemaan oman tutkimukseni paikkaa
lastensuojelun tutkimuskentéssa. Erosen (2012, 56) nakemykseen nojaten pyrin tutki-
muksellani tuomaan esille sellaista tietoa, mikd muuten jdisi vaietuksi. Parhaimmillaan
tallaisella tiedolla voi olla merkitysta niin yhteiskunnallisesti kuin kulttuurisestikin. Ai-
tien kertomusten avulla toivon voivani tuottaa uutta tietoa ylisukupolvisen lastensuoje-

luasiakkuuden ilmigsta.

Tutkijana haluan painottaa, ettd &idit olivat kertomassa elaméastdadn omin sanoin, minka
vuoksi aineisto kuvaa kunkin &idin elamanpolkua kokonaisuutena. On ymmarrettavaa,
etteivat didit itse missaan vaiheessa kayttaneet kasitettd ylisukupolvisuus, vaan késite on
perdisin tutkimuksen kasitteellisesté viitekehyksesta. Aineistoldhtdisyyden seurauksena
tutkimuskysymyksetkaan eivat kohdennu ylisukupolvisuuden késitteeseen, vaan &itien
esiin nostamille teemoille ja merkityksille. Naitd teemoja ovat ihmissuhteet ja suhde
palvelujarjestelmaan. Liséksi tarkastelen kertomusten rakenteita eli k&&nnekohtia ja
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huippuja. Luvussa 7.2 kertoessani analyysin etenemisesta avaan mita kdannekohdilla ja
huipuilla narratiivisessa tutkimuksessa tarkoitetaan. Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Mit4 aidit kertovat elaméanséa aikana kokemistaan ihmissuhteista? Minké&laisia merki-
tyksia aidit antavat kokemilleen ihmissuhteille?

2. Mita aidit kertovat siité palvelujarjestelmasta, jonka piirissa he ovat elaméansa aika-
na olleet? Minkalaisia merkityksia aidit antavat kokemuksilleen palvelujarjestelméasta?
3. Mitk& ovat aitien kertomusten kaannekohtia? Miten ihmissuhteet ja palvelujarjestel-
ma ovat kertomuksissa lasnd kaannekohtien aikana? Mitka ovat kertomusten huippuja?
Mité yhteisia piirteita kertomuksissa on?
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5 METODOLOGINEN VIITEKEHYS — NARRATIIVINEN
TAPAUSTUTKIMUS

Tutkimukseni on laadullinen narratiivinen tapaustutkimus, jonka aineisto on keratty
haastattelemalla. Tassa luvussa esittelen ensin tiivistetysti tapaustutkimuksen piirteita,
mink& jalkeen siirryn yksityiskohtaisempaan narratiiviseen tutkimuksen kuvaukseen.
Narratiivisuutta késittelevassa osuudessa lahden liikkeelle narratiivin k&sitteen madritte-
lystd. Taman jalkeen avaan narratiivisen tutkimuksen isoja linjoja. Liséksi kerron, miten
ihmisen identiteetti kasitetddn narratiivisen tutkimuksen nékodkulmasta. Lopuksi esitte-
len narratiivisen haastattelun aineistonkeruun menetelménd, kuvaan oman aineistonke-

ruuprosessini ja kerron haastattelujen toteutuksesta.

5.1 Tutkimusasetelmana tapaustutkimus

Tapaustutkimuksessa tarkastellaan pientd joukkoa tapauksia tai vield tyypillisemmin
vain yhté tapausta kerrallaan ja pyrkimyksen& on tapahtumakulun kuvaaminen. Tapaus-
tutkimuksen avulla pyritdan selvittdméan jotakin sellaista, miké& ei entuudestaan ole tie-
dossa ja ilmi6 vaatii lisdvalaisua. Kyse on usein pitk&aikaisista ilmidisté ja tutkimuksen
avulla pyritddn vastaamaan kysymyksiin miten ja miksi. (Laine, Bamberg & Jokinen
2007, 9-10.) Omassa tutkimuksessani on kyse paljastavasta tapauksesta, jolloin tarkas-
tellaan sellaista ilmiotd, josta ollaan tietoisia, mutta sitd ei juurikaan ole tutkittu (mt.,
33). Tapaustutkimuksellinen tutkimusote toteutuu omassa tutkimuksessani siten, ettd
tarkastelen ainoastaan pientd joukkoa tapauksia. Jokainen &iti muodostaa oman ainutlaa-
tuisen tapauksensa, ja pyrin selvittdmaan heidan perheidensé ylisukupolvisen lastensuo-
jeluasiakkuuden tapahtumakulkua.

Paadyin tutkimuksessani haastattelemaan kolmea &itid niin omasta kuin ohjaajani ehdo-
tuksesta. Tekemani kaytantotutkimuksen (Ala-Honkola 2015) perusteella oli varmaa,
etta kriteerit tayttavia diteja oli SOS-Lapsikylan yhteyshenkil6iden tiedossa, mutta kos-
ka kyse on sensitiivisesta tutkimusaiheesta, ei haastateltavien suostuminen tutkimuk-
seeni ollut missddn vaiheessa itsestdén selvdd. Tasta syystd koen olevani erityisen on-
nekas, kun kaikki kolme aitig, joille tutkimukseen osallistumista ehdotettiin, myos halu-
sivat osallistua tutkimukseeni. Lisdksi tapaustutkimuksellinen tutkimusote mahdollisti
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narratiivisen haastattelun ja narratiivisen analyysimenetelman kayton tutkimuksessani.
Kolmen haastattelun toteuttaminen salli sen, ettd pystyin panostamaan jokaiseen haas-
tattelutilanteeseen sen vaatimalla tavalla. En ollut esimerkiksi etukdteen maaritellyt
kauanko haastattelu saa kestdd. Jokainen haastattelu oli juuri sen pituinen, miten paljon
kukin aiti halusi haastatteluun kayttad aikaa. Tapaustutkimuksellisen lahestymistavan
myo6té perehtyminen vain muutamaan tapaukseen mahdollisti myds se, etten joutunut
juurikaan rajaamaan aineistoani. Pystyin kasittelem&én aineistoani kokonaisvaltaisesti,
mika ei pro gradu -tutkielman puitteissa vélttdmatta olisi ollut mahdollista, jos haastatte-
luita olisi ollut paljon kolmea enemmaén. Lasken edukseni sen, ettd perehtymalla syvélli-
sesti kolmeen tapaukseen, pystyn tuottamaan jokaisesta tapauksesta kokonaisvaltaisen
kuvauksen, mink& ansiosta tutkimuksessani korostuu tutkimustulosten méaaran sijaan

laatu ja syvyys.

Tutkimukseni ei kuitenkaan taytd kaikkia tapaustutkimuksen piirteitd. En esimerkiksi
kayttanyt tutkimuksessani monista eri l&hteista kerattya aineistoa. Yksi tapaustutkimuk-
sen piirteistd on keratd aineistoa monista eri lahteistd ja monia eri tapoja hyddyntéen
(Laine, Bamberg & Jokinen 2007). Tapaustutkimus sopii hyvin perustelemaan tutki-
mukseni haastateltavien pienehkda méarad, mutta narratiivisuus muodostaa tutkimukse-
ni selkérangan l&htien valinnastani k&yttdd aineistonkeruun menetelména narratiivista
haastattelua ja paatyen valintaani analysoida aineisto narratiivisia analyysimenetelmia
hyodyntéen. Tastd syystd avaan narratiivisen tutkimuksen periaatteita huomattavasti

tapaustutkimusta laajemmin.

5.2 Narratiivin kasitteen monimerkityksellisyys

Donald E. Polkinghornen (1995, 5) mukaan laadullisessa tutkimuksessa narratiivilla on
useita eri merkityksid. Nakemykseen yhtyvat myos Catherine Kohler Riessmanin ja Lee
Quinneyn (2005, 393), mutta he selventévat, ettd usein narratiivin synonyymina kéyte-
taan tarinaa. Suomessa kasitetta ovat maaritelleen esimerkiksi Hannu Heikkinen (2015,
150; 2010, 143), Matti Hyvarinen ja Varpu Loyttoniemi (2005, 189) sekd Vilma Hanni-
nen (2002, 15) ja myos heidan kesken vallitsee yhtenevéinen ndkemys siité, ettd kasit-
teitd narratiivinen, tarinallinen ja kertomuksellinen voidaan kaytt&4 toistensa synonyy-

meina. Heikkinen (2015, 151) tekee kuitenkin eron kertomuksellisuuden ja kerronnalli-
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suuden valilla, mutta painottaa, ettd kyse on lahinna vivahde-erosta. Kertomuksellisuus
viittaa kertomisen lopputulokseen siind missé kerronnallisuus kertomisen prosessiin
(mt. 151). Hannisen (2002, 15) mukaan narratiivin, tarinan tai kertomuksen késite toimii
tutkimusta tehdessd ymmarrysvalineend. Jerome Bruner (1991, 4) kuvaa narratiivien
olevan versioita todellisuudesta. Jarjestimme kokemuksemme ja muistomme narratiivi-
en muotoon kertomalla syité sille, miksi jotain tapahtui tai miksi jotain ei tapahtunut
(mt., 4).

Narratiivin kasitettd voidaan nyky&én pitad poikkitieteellisend, eiké se rajoitu ainoastaan
jonkin tietyn tieteenhaaran ldhestymistavaksi. Narratiivisuus alkoi saamaan sijaa lahes
jokaisessa tieteenhaarassa ja professiossa 1960-luvulta l&htien. Puhutaan narratiivisesta
ké&anteestd, joka astui niin sosiaalitydn, historian, antropologian, kansanrunoustieteen,
psykologian, toimintaterapian, sosiolingvistiikan, viestinnén, sosiologian, oikeustieteen
kuin la&ketieteenkin tutkimuksen piiriin. (Riessman & Quinney 2005, 392.) Kaikkien
tutkijoiden ja tieteenhaarojen kesken ei kuitenkaan vallitse yksimielisyytta narratiivin
késitteestd. Osa tutkijoista, esimerkiksi antropologit, viittaavat narratiivilla ihmisen ko-
ko eldménhistoriaan. Tamén ldhestymistavan mukaan kerrottu tarina ja analyysia teke-
van tutkijan tulkinta ovat sulautuneena toisiinsa joskus jopa siihen pisteeseen saakka,
ettd tarinaa ja tulkintaa on mahdotonta erottaa toisistaan. Toisen perinteen mukaan nar-
ratiivi viittaa lyhyeen, ajallisesti jarjestettyyn tarinaan, jossa on juoni, tapahtumapaikka
ja hahmoja. Talloin narratiivilla viitataan tiettyyn kokemukseen tai tapahtumaan, jonka
kertoja on kokenut. Kolmannen perinteen mukaan narratiivi kasittaa laajoja puheen jak-
soja ja puheen n&hd&an olevan "vaihtokauppaa” kertojan ja kuuntelijan valill4. Kerto-
mus luodaan ja se kehittyy haastattelutilanteen aikana. (Riessman 2002, 697.) Tutki-
muskirjallisuuden perusteella suurin osa tutkijoista (esim. Heikkinen 2015; Chase 2011,
Hénninen 2002; Polkinghorne 1995; Labov & Waletzky 1967) kuvailee narratiivia toi-
sen perinteen tapaan, mik& sopii parhaiten kuvaamaan my9s omaa ymmarrystani narra-

titvin merkityksestd. Tastd syysta avaan tdman perinteen l&htokohtia hieman laajemmin.

Perinteisimman ldhestymistavan mukaan kertomuksella on alku, keskikohta ja loppu
(H&nninen 2002, 20). Juoni on kertomuksen runko, jonka avulla tarinan erilliset osat
kootaan yhtendiseksi kokonaisuudeksi (Uusitalo 2006, 65; Hanninen 2002, 20). Tapah-
tumat asetetaan ajalliseen jarjestykseen (Polkinghorne 1996, 5) ja tarinan tapahtuman-

kulun kuvauksen avulla voidaan vastata kysymykseen mitéa on tapahtunut (Heikkinen
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2015, 151). Narratiivisessa ldhestymistavassa tapahtumat kytkeytyvét toisiinsa syiden ja
seurausten ketjuina (Hyvérinen & Loyttyniemi 2005, 190; H&anninen 2002, 64, 126—
127) ja tapahtuman ndhdaan johtavan seuraavaan tapahtumaan (Riessman 2002, 698).
Syy-seuraussuhteeksi ymmarretdan kahden tapahtuman perékkéinen esittdminen, jolloin
ensimmadinen oletetaan jalkimmaisen syyksi. Narratiivisuudessa ei ole kyse luonnontie-
teellisestéd kausaaliteetistd, vaan tapahtumien syyt voivat olla sosiaalisia, psykologisia
tai joskus vain sattumastakin aiheutuvia. (Hanninen 2002, 162.) Hanninen (mt., 64) ku-
vailee kertomuksen olevan ajattelumuoto, joka jasentdd ihmisen eldméan tapahtumia.

Kertomus on yksilon keino ilmaista kokemuksiaan (Riessman 2002, 696).

5.3 Narratiivinen tutkimus

Tuula Uusitalon (2006, 67) mukaan narratiivisen tutkimuksen metodikirjallisuus on
osittain ristiriitaista, mika vaikeuttaa lahestymistavan hahmottamista. Tasta sain myos
omakohtaista kokemusta tutkimuksen teon aikana, ja metodikirjallisuuden moninaisuut-
ta valottanee se, ettd pelkastadn narratiivisuuteen liittyvid muistiinpanoja lahteineen
kirjoitin 27 sivun verran. Tuon muistiinpanokoosteen avulla lahdin hiljalleen hahmot-
tamaan itselleni, mistd narratiivisuudessa on kysymys. Alkuun Kirjallisuuden ympéri-
pyoreys tuntui turhauttavalta ja Riessmanin (2002, 706) toteamus narratiivisen mene-
telmén hitaudesta ja vaivalloisuudesta pistikin valilla miettimdan mihin olin ryhtynyt.
Myo6s Amia Lieblich, Rivka Tuval-Mashiach ja Tamar Zilber (1998, 170) painottavat
narratiivisen ldhestymistavan vaativan suurta karsivallisyyttd ja omistautumista. Karsi-
vallinen ja pitkdjanteinen Kirjallisuuteen perehtyminen osoitti kuitenkin myos sen, etta
parhaimmillaan narratiivisuus antaa tutkijalle vapautta tehda valintoja luovuuttakin
kayttden. Yhtd ainoaa oikeaa tapaa soveltaa narratiivista l&hestymistapaa ei ole (Kaasila,
Rajala & Nurmi 2008, 5).

Narratiivisen tutkimuksen lahtdkohtia

Tiede on viime vuosikymmenien aikana hivuttautunut positivismista kohti konstruk-
tionistisempaa suuntaa, mika Uusitalon (2006, 48) mukaan selittdnee narrativiisen tut-
kimuksen vahvaa esiinmarssia. Narratiivisen tutkimuksen suosiosta huolimatta tutkijoi-

den kesken ei vallitse yksimielisyytta siitd, voidaanko narratiivisuudesta ylip&ataan pu-
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hua tutkimusmenetelména. Esimerkiksi Heikkisen (2015, 156) mukaan kyse ei ole tut-
kimusmetodista, vaan tutkimusotteesta, taustafilosofiasta tai lahestymistavasta. Narra-
tilvisella l&hestymistavalla voidaan viitata myds tieteiden valiseen keskusteluverkkoon,
jota kuitenkin kertomuksen ké&site yhdistdd, mutta se voidaan ymmartaa eri tavoin. Ky-
seisen ndkemyksen mukaan narratiivisuus ei ole sidottu mihink&an tiettyyn viitekehyk-
seen. (Laitinen & Uusitalo 2008, 110, 117.) Narratiivisuudessa korostuu tietdmisen sub-
jektiivisuus, kontekstuaalisuus, suhteellisuus ja moni-ilmeisyys (Uusitalo 2006, 62).
Nousiaisen (2004, 22) mukaan uskomuksen, havainnot ympadristosta ja ihmisen koko
ajattelutapa rakentuvat narratiivisesti. Narratiivisuus voidaan ymmértad lahestymistapa-
na, jolloin kertomusten avulla ymmarretddn omaa eldmad ja tehddan oman eldman ta-
pahtumia merkityksellisiksi. Taten kertomukset seka valittavat ettd tuottavat tietoa.
(Heikkinen 2010, 143, 156; Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 218.)

Eldmaan ja eldmastd kerrottuun kertomukseen liitetddn useasti ajallinen jatkuvuus. Ih-
minen asettaa kokemuksiaan ymmarrettdvadn muotoon ajallisesti etenevéksi loogiseksi
kertomukseksi. Taméan paivan nakokulma maarittaa sitd, miten menneestd eldmasta ja
kokemuksista kerrotaan. Ihminen on voinut tehdd kokemuksilleen ajan my6td myos
uusia tulkintoja ja ndmé tulkinnat vaikuttavat menneesta kerrontaan. Tulevaisuuttaan
ihminen tarkastelee niin menneen kuin nykyhetkenkin nakékulmasta. Kronologisuus
ohjaa sitd, miten ihminen kertoo elaméstaan. Eteneminen tapahtuu lapsuudesta toisiaan
seuraavien ikdvaiheiden myota nykyhetkeen. Vaikka kerronta ei etenisikaan kronologi-
sesti, ihminen hahmottaa eldmaansé kehityskaarena, johon voi liittya vaikeuksia ja niis-
t4 selvidmistd. (Nousiainen 2004, 33-34.) Nousiainen (2016, 72) kiteyttdd, mista narra-
tiviisuudessa on kyse: ihmisen eldmé rakentuu kertomuksena ja kertomus on alituisesti

lasnd ihmisen eletyssa elaméssa.

Susan E. Chase (2011, 421) toteaa narratiivisen l&hestymistavan kukoistavan ja kehitty-
van edelleen. Narratiivisuuden avulla luodaan merkitystd muovaamalla ja jarjestamalla
kokemuksia, jarjestetadn tapahtumia ja asioita ymmaérrettdvaksi kokonaisuudeksi, luo-
daan yhteyksia tapahtumien vélille ja nd&hd&an mihin tapahtumat ovat johtaneet ja mité
seurauksia niilla on ollut (mt., 42). Chasen kuvaus narratiivisuudesta kuvaa osuvasti
sitd, mit& narratiivisuus kaikkine eri séikeineen omassa tutkimuksessani edustaa. Lisaksi

en koe tarvetta tehdd késitteellisté eroa narratiivisen tutkimuksen ja narrativiisen lahes-
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tymistavan vélill4, vaan kéytan kasitteitd rinnakkain kuvaamaan keskenddn samaa me-

dotologista valintaani.

Kiinnostuksen kohde ja tutkimuksen tavoite narratiivisessa tutkimuksessa

Narratiivisuus on keino tutkia kokemuksia, joita ihminen on eléanyt (Chase 2011, 421,
Riessman 2002, 708). Talloin ollaan kiinnostuneita siitd, miten henkil6 kertoo koke-
muksistaan ja mistd henkilon kertomus kertoo (Chase 2011, 421) sek& ihmisen omasta
tavasta antaa asioille merkityksia (Hanninen 2002. 34). Narratiivisessa tutkimuksessa
ollaan kiinnostuneita ihmisen ainutkertaisesta tavasta toimia, ajatella ja kokea (Syrjala
2010, 248). Bruner (1991, 7) kuvaa, ettd narratiivisuus on keino tehda tutkintoja siita,
miksi henkil0 teki jotain mit& hén teki. Kiinnostuksen kohteena on kertomuksen taustal-
la olevien tapahtumakulkujen selvittdminen: mit4 tapahtui tietyssd ajassa ja paikassa,
mité4 henkil6t tekivat ja miksi, millaisia olivat tapahtumapaikat ja tapahtumien sosiaali-
nen konteksti (Heikkinen 2015, 154). Narratiivisessa tutkimuksessa nostetaan esiin
haastateltavien &&ni, tunteet, toiminta ja kokemukset. Tavoitteena on erityisesti tarkas-
tella haastateltavan eldmén kaannekohtia ja niitd merkityksia, mitd haastateltavat anta-
vat kokemuksilleen ja eldmalleen (Syrjala 2010, 249). Lieblich, Tuval-Mashiach ja Zil-
ber (1998, 8) korostavat, ettei narratiivisen lahestymistavan tarkoituksena ole tavoittaa
ihmisen todellisuudesta kokonaista ja tasmaéllista esitystd. Haastateltavan eldmadssé ta-
pahtuneet tosiasiat ja elaméantapahtumat muodostavat kertomuksen ytimen, mutta jokai-
nen yksilo saa vapaasti valita, mitd asioita han kertoo. Siksi narratiivinen tutkimus no-

jaakin ajatukseen, ettei ilmidista ole tavoitettavissa vain yhtd ainoaa totuutta. (Mt., 2, 8.)

5.4 Ihmisen identiteetti narratiivisessa tutkimuksessa

Eldmanhistoria koostuu tapahtumista, jotka kulkevat mukana, kun ihminen rakentaa
identiteettiddn (Nousiainen 2004, 31). Identiteetti voidaan lyhyesti maaritelld ihmisen
késitykseksi ja kokemukseksi itsestdan (mt., 18). Omassa tutkimuksessani nojaan Nou-
siaisen (2004, 20) ndkemykseen, mink& mukaan identiteetti rakentuu vuorovaikutteises-
sa suhteessa muiden ihmisten ja elinympadriston kanssa. Nousiaisen mukaan omasta
elaméstéan jollekin kertominen muuttaa aina jollakin tavoin kertojan identiteettia (mt.,

32). Ihminen ymmarté itseddn kertomusten kautta, minkd my6t4d myos ihmisen identi-
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teetti rakentuu narratiivisesti (Heikkinen 2010, 145; Hyvérinen & L&yttyniemi 2005,
189). Ihmisi& voidaan pitdd luonnostaan tarinankertojina. Kertomukset ovat keskeisessé
roolissa ihmisten kommunikoidessa ja niiden avulla yllapidetd&dn kokemuksien yhtendi-
syytté ja jatkuvuutta. (Lieblich, Tuval-Mashiach & Zilber (1998, 7.) Naista syista narra-
titvinen l&hestymistapa sopii parhaiten omaan tutkimukseeni, koska haastattelu tarjoaa
haastateltaville mahdollisuuden antaa uusia merkityksia kokemilleen asioille ja samalla

haastateltava voi jasentaa identiteettiddn uudelleen (Hanninen 2002, 5).

Vallalla olevan kasityksen mukaan ihmisen identiteettia ei ndhdd endd “annettuna”,
vaan yksilo itse rakentaa identiteettiddn ja sitd kuka hén on (Riessman & Quinney 2005,
393-394). Muuttuvuus ja moniulotteisuus kuvaavat narratiivisen lahestymistavan kasi-
tystd identiteetistd (Hanninen 2002, 60). Hanninen (2002, 20) puhuu sisdisesta tarinasta,
jolla hé&n viittaa mielen sisdiseen prosessiin. Tassd prosessissa ithminen tulkitsee
elaméansa tarinallisten merkitysten kautta. Sisdisen tarinan avulla ihminen tulkitsee
elaméntilannettaan, tapahtumia, muutoksia ja jasentaa identiteettiddn. Liséksi sisdisen
tarinan avulla ihminen hahmottaa tapahtumien syy-seurausyhteyksié ja asettaa jotkin
asiat elaméassa tarkeimmiksi kuin toiset. Siséinen tarina saa ilmaisunsa kerronnassa,
mutta osia siitd jad myaos piiloon, koska henkil6 ei kerro ddneen kaikkia kokemuksiaan.
Hénnisen mukaan ihmisen toimintaa selitetdan perinteisesti menneisyydella tai tulevai-
suudella, mutta narratiivinen l&hestymistapa pyrkii ndkemé&an ihmisen ajallisena olento-
na. Nékemyksen mukaan nykyhetkessa on ladattuna niin menneisyys kuin tulevaisuus-
kin ja nykyhetki saa merkityksensd kummaltakin puolelta. Menneisyyttd on aina mah-
dollista tulkita uudelleen ja se maarittaa sitd, miten nykyhetki koetaan. Nykyhetken tul-
kintaan vaikuttaa koetaanko se esimerkiksi nousuna, laskuna tai vaikeuksista ylitse paa-
semisend suhteessa menneisyyteen. (Mt., 20, 58.)

Teoreettisesti narratiivisuuden avulla pyritadn tutkimaan ja ymmartdmaan yksiloiden
sisaistd maailmaa (Lieblich, Tuval-Mashiach ja Zilber (1998, 7). Nousiainen (2004, 32)
huomauttaa, ettd haastateltava kuitenkin aina itse paattad, mitd han kertoo ja jattaa ker-
tomatta. Tastd syysta tutkija ei voi tavoittaa kaikkea sitd, mist4 haastateltava itse on tie-
toinen, vaan paljon voi jadda my0s tavoittamatta. Siksi on muistettava, ettei kertomus
ole yht& kuin haastateltavan identiteetti. Kertomus siséltéa vain niita ulottuvuuksia iden-
titeetistd, jotka haastateltava on halunnut tutkijalle paljastaa. (Nousiainen 2004, 32.)
Vaikka tutkija pyrkii ymmartaméan haastateltavien kokemuksia, lopullinen tuotos voi
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kuitenkin vain véahdisesti tavoittaa haastateltavien elaman todellisuutta (mt., 29). Nousi-
aisen nakemys sopii hyvin yhteen Hannisen (2002, 20) sisaisen tarinan kanssa, koska

molempien ndkemysten mukaan kertomuksesta j&& aina jotain myés piiloon.

Lieblich, Tuval-Mashiach ja Zilber (1998, 8) t&dhdentévat, ettd haastattelutilanteessa
kerrottu tarina on vain yksi monista mahdollisista konstruktioista, joita haastateltava voi
tehdd eldméstdan. He argumentoivat, ettei tutkimuksen kautta voi koskaan tavoittaa
haastateltavan koko eldméntarinaa, mihin he viittaavat kdyttden kasitetta ’the story”.
Tama johtuu siita, ettd ihmisen eldmantarina kehittyy ja muuttuu ajan saatossa jatkuvas-
ti. Nauhoitettu ja tekstin muotoon litteroitu haastattelu on ikdan kuin jaadytetty kuvaus
jatkuvasti ja dynaamisesti muuttuvasta henkilon identiteetistd. Tutkija lukee ja tulkitsee
aineistoaan ik&an kuin se heijastaisi haastateltavan sisinté ja olemassa olevaa identiteet-
ti4, mikd kuitenkin todellisuudessa on jatkuvassa muutoksessa. Jokaiseen tuotettuun
tarinaan vaikuttaa se ymparistd, missa tarina kerrotaan: haastattelun tarkoitus, haastatte-
lijan ja haastateltavan valille syntyvé vuorovaikutus ja kertojan olotila. Siksi juuri ky-
seinen haastattelutilanteessa kuultu tarina on vain yksi mahdollisista monié&énisista
kontruktioista haastateltavan eldmastd, minka tuottamiseen vaikuttavat juuri silla hetkel-
14 vallalla olevat muut tekijat. (Mt., 8.) Tdma kuvaa erinomaisesti oman tutkimukseni
lahtokohtia. Minulla oli kaytettavisséani aineisto, joka koostui siitd, mitd aidit juuri silla
hetkell& ja siin& tilanteessa halusivat kertoa. Mind en oleta aineiston perusteella tietava-
ni koko totuutta ditien elamistd. Narratiiviseen l&hestymistapaan nojaten pidan mahdol-
lisena, ettd minulle kerrottu kertomus saattoi vaikuttaa jotenkin haastateltavan identi-
teettiin, koska kuten aiemmin nostin esiin, kertominen vaikuttaa aina henkil6n identi-
teettiin (Nousiainen 2004, 32). Tasta syystd samastakin ilmiosta kerrottu tarina voisi
olla hyvin erilainen, mikali joku aideista nyt kertoisi ndenndisesti saman kertomuksen

jollekin toiselle henkil6lle.
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5.5 Narratiivinen haastattelu aineistonkeruun menetelmana

Narratiivisessa haastattelussa haastateltavalle tarjotaan mahdollisuus kertoa kokemansa
omalla tavallaan (Hanninen 2010, 165). Ihmisille on yleensé tarkeaa, ettd he voivat ker-
toa omasta eldmastédan, kokemuksistaan ja muistoistaan. Taméa vuoksi tulisikin luottaa
siihen, ettd haastateltava tuottaa merkitykselliseksi kokemaansa tietoa ja tutkijan olisi
syyté ainoastaan mahdollisimman niukasti puuttua kertomuksen etenemiseen. (Nousiai-
nen 2004, 44.) Kertomus ei synny tyhjastd, vaan siihen vaikuttavat monet tekijat: aika ja
paikka seka fyysiset, psyykkiset ja kognitiiviset olosuhteet. Myds haastattelutilanteen
tunnelmalla, vuorovaikutuksella tutkijan kanssa ja kertojan omilla motiiveilla on merki-
tystd. Kertominen voi jd&da kesken, mikéli haastateltava on unohtanut jotakin kyseiseen
tapahtumaan liittyvista asioista. Tutkijan ei tule jattaa nait4d mahdollisia katkoksia huo-
miotta, koska niill& voi olla merkitysta kertomuksen tulkinnassa. (Mt., 34, 36.) Narratii-
vinen haastattelu tuottaa aineistoksi kokonaisia kertomuksia. Kertomukset voivat sisal-
t44 selontekoja tapahtumien kulusta, kehityksestd ja kaanteistd. (Laitinen & Uusitalo
2008, 123.) Narratiivisella menetelmalld kerattyé aineistoa voidaan pitéa ainutlaatuise-
na, rikkaana ja sellaisena, mité ei voitaisi saavuttaa esimerkiksi pelkkaa kyselylomaket-
ta kéyttden (Lieblich, Tuval-Mashiach ja Zilber (1998, 9).

Gabriele Rosenthal (2003, 915) kuvailee narratiivista haastattelua erdanlaiseksi psyko-
logiseksi interventioksi. Narratiivisessa haastattelussa tarina muotoutuu usein haastatte-
lijan tarjoaman teeman ympérille, mika voi olla esimerkiksi jokin tietty ajanjakso haas-
tateltavan elaméssa ja haastattelun ndhd&éan olevan puhujan ja kuuntelijan yhteinen tuo-
tos (Rosenthal 1993, 62—-63). Perinteinen narratiivinen haastattelu etenee kolmiportai-
sesti. Ensin tutkija esittdd haastateltavalle teeman, mist4 han haluaa haastateltavan tuot-
tavan tietoa. Tdssa vaiheessa tutkija ei puutu haastattelun kulkuun, mutta osoittaa kuun-
televansa. Seuraavassa vaiheessa tutkija pyytaa haastateltavaa kertomaan enemman jois-
takin haastattelussa esiin nousseista asioista. Lopuksi tutkija kysyy etukateen pohtimi-
aan tutkimuskysymyksen kannalta olennaisia kysymyksig, joihin ei vield haastattelun
aikana tullut vastausta. (Rosenthal 2003, 917-918.) Rosenthal kuitenkin huomauttaa,
ettd mikali tutkija ensimmaisessé vaiheessa huomaa, ettei haastattelu onnistu laisinkaan
ellei hén itse puutu haastattelun etenemiseen, tutkijan on luvallista puuttua haastattelun
kulkuun (mt., 920-921).
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Nousiaisen (2004, 42) tapaan pidan tarkedna, ettd myos haastateltava itse hyotyisi jotain
elaméntarinansa kertomisesta. Kerronta voi toimia haastateltavan itseymmaérrysté li-
séddvana kokemuksena. Nousiainen jatkaa, ettd kertomisen myota haastateltava reflektoi
elamé&ansa, rakentaa identiteettiddn ja t&ma voi tuntua terapeuttiselta. Nousiainen ha-
vainnollistaa, ettd psykologiaan liittyvan kasitteen lisaksi terapeuttisuus voidaan ym-
maértad mya0s arkikieleen juurtuneena kasitteend. Yhdyn Nousiaisen ndkemykseen narra-
tilvisen  haastattelun  terapeuttisesta  ulottuvuudesta:  haastateltava  jakaa
eldmankokemuksiaan ja tdma vuorovaikutustilanne voi jasentdd ja helpottaa oman
eldamén ja vaikeiden eldmantilanteiden mukanaan tuomien tunteiden késittelya. (Mt.,
42.)

5.6 Tutkimuksen toteuttaminen

5.6.1 Tutkimuksen suunnittelu ja aineiston hankinta

Narratiivinen l&hestymistapa sopii erityisesti silloin, kun tutkittava joukko ei ole suuri,
kuten omassa tutkimuksessani (Riessman 2002, 706). Riessman ja Quinney (2005, 392)
huomauttavat, ettd sosiaalityd perustuu puheelle ja vuorovaikutukselle. Sosiaalityonte-
kijat tyoskentelevat narratiivien kanssa, kun he kuuntelevat asiakkaiden kertomuksia
eldamastadn (mt., 396). Narratiivinen haastattelu tuntuikin melko pian tutkimuksen
suunnittelun aloittamisen jalkeen luontevimmalta valinnalta. Kaikki l&hti liikkeelle aja-
tuksestani kayttad haastattelun apuna piirtdamaani aikajanaa (liite 3). Aikajanan ideana
oli erityisesti se, ettd haastateltavan kaikki ikdavaiheet tulisivat ainakin suurin piirtein
késitellyiksi (my6s Nousiainen 2004, 13). Lisaksi ajattelin sen toimivan haastattelun
kulkua ohjaavana kiintopisteend, jota haastateltava voisi kdyttdd avukseen kertoessaan
omasta elaméstadn. Koska tutkimukseni aihe, ylisukupolvinen lastensuojeluasiakkuus,
on ilmi6na avoin ja ennalta rajaamaton, ajattelin, ettei pelkélla vapaamuotoisella ker-
ronnalla pééstéisi parhaaseen mahdolliseen lopputulokseen, vaan haastateltava voisi
hdmmentya siitd, mit4 hanen kuuluisi kertoa. Liséksi tuossa vaiheessa tutkimuksen ka-
sitteelliset valinnat eivét olleet vield hioutuneet, joten en voinut esittdd haastateltaville
vain epamaarastd tehtdvanantoa esimerkiksi ”Kerro elaméntarinasi ylisukupolvisen las-
tensuojeluasiakkuuden nékodkulmasta”. Tasta syysta paatin tehdd myods haastattelurun-

gon (liite 4), jonka avulla varmistin, ettd aineistoa syntyy. Haastattelukysymyksia poh-



27

tiessani nojasin omaan intuitiooni ja mielenkiintoni kohteena oleviin asiohin. Té&ten
keskeisiksi teemoiksi muodostuivat haastateltavien menneisyys, suhde lastensuojeluun

sekd ajatukset nykyhetkesta ja tulevaisuudesta.

Aitien valitseminen tutkimukseni informanteiksi ei tarkoita sit4, ettd mina tutkimuksen
tekijana pitdisin aitien kokemuksia isien kokemuksia arvokkaampina. Aidit valikoitui-
vat tutkimukseeni siitd syysté, ettd tekemani kaytantotutkimuksen (Ala-Honkola 2015)
perusteella SOS-Lapsikylan sosiaalityontekijoilla oli tiedossaan enemmaén d&iteja kuin
isid, joilla on ollut lastensuojeluasiakkuus. Kaytantotutkimukseni tulosten mukaan lap-
sia, joiden aidilla on ollut lastensuojeluasiakkuus, on noin kaksinkertainen maara isiin
verrattuna, joten jo isien anonymiteetin suojelemiseksi aitien valitseminen informan-

teiksi oli tdmén tutkimuksen kannalta parempi vaihtoehto.

Haastateltavien hankkimisessa sain apua SOS-Lapsikyldn yhteyshenkil6iltd. Yhteys-
henkil6illa viittaan SOS-Lapsikylan kehittdmispéaallikko Kati Palsaseen ja niihin SOS-
Lapsikylan toimipisteiden sosiaalityontekijoihin, jotka osallistuivat haastateltavien rek-
rytoimiseen. Yhteyshenkilot miettivat ketka &idit heiddn mielestdan sopisivat tutkimuk-
seeni ja tayttaisivat tutkimukseni kriteerit eli sen, ettd sek& aidilla ettd hanen lapsellaan
on ollut/on lastensuojeluasiakkuus. Teht&va ei ollut helppo, koska yhteyshenkil6iden oli
otettava huomioon myds se, ettd kyseinen diti olisi elamasséén sellaisessa tilanteessa,
ettd hén kestaisi mahdolliset haastattelussa esiin nousevat asiat. Sensitiivisessa haastat-
telututkimuksessa on pohdittava, ketkd kohderyhmaan kuuluvat henkil6t ovat riittavéan
tasapainoisia osallistuakseen tutkimukseen ja tuottaakseen tutkimustietoa (Laitinen &
Uusitalo 2007, 319). Koska SOS-Lapsikyld toimi rekrytoijana hankkimalla minulle
haastateltavat, en voinut itse puntaroida osallistujien kyvykkyyttd. Tutkijana minua sitoi
kuitenkin velvollisuus keskeyttad haastattelu, mikéli kokisin haastattelun syyst tai toi-
sesta uhkaavan henkilon hyvinvointia (mt., 319). En huolestunut asiasta etukateen, kos-
ka luotin siihen, ettd SOS-Lapsikylan yhteyshenkiltt tuntevat vanhemmat ja osaavat
arvioida kyseisen didin kyvykkyytta osallistua tutkimukseen. Tédssa yhteydessa voi hera-
t4 kysymys, ovatko tutkimukseeni osallistuvat &idit liian valikoituneita ja niin sanotusti
“mallitapauksia” eli sellaisia, joiden on todettu voivan helposti keskustella omasta ela-
méstéan. Keskustelin aiheesta kehittamispaallikkd Palsasen kanssa ja hdn totesi, ettei

tdma muodosta ongelmaa. On muistettava, ettei kenenk&én lapsi ole lastensuojeluasiak-



28

kuuden piirissa ilman syytg, joten ilmi6 koskettaa myos néitd mahdollisesti jollakin pe-

rusteella valikoituneita haastateltavia. Tama ei véahenna heidan tuomansa tiedon arvoa.

Olin kirjoittanut &ideille annettavan infokirjeen (liite 1) valmiiksi, mink& avulla yhteys-
henkil6t esittelisivat tutkimukseni paépiirteet potentiaalisille dideille. Infokirjeessa ku-
vasin lyhyesti tutkimukseni tarkoituksen ja kytkeytymisen osaksi SOS-Lapsikylan ke-
hittdmishanketta. Kirjeesséd avasin, etta tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja
osallistumisen voi keskeyttdd missd vaiheessa tahansa. Lisaksi kerroin miten tutkimuk-
seni toteutan (haastattelu, nauhoittaminen, aineiston tuhoaminen jne.). Kirjeessa halusin
panostaa siihen, etté &iti kokisi, ettd hanen kertomuksellaan on merkitysta ja, etta didille
valittyisi, ettd olen aidosti kiinnostunut kuuntelemaan. Pyrkimyksenani oli tarjota dideil-
le tilaisuus kertoa eldmastddn omin sanoin. Parhaimmillaan haastattelu voi tarjota haas-
tateltavalle kiireettoman hetken jasentda elamansé k&d&nnekohtia samalla kun hén tuottaa
ilmigsta tietoa ja voi sitd kautta tuntea olonsa merkitykselliseksi. Kaksi dideista suostui
tutkimukseen yhteyshenkilon kontaktin perusteella ja yksi aiti halusi viel&d puhua kans-
sani lisaa tutkimuksesta ennen suostumustaan. Aitien luvalla sain heidan yhteystietonsa
SOS-Lapsikylan yhteyshenkil6iltd ja yhdessa ditien kanssa sovin heille sopivan haastat-

teluajan.

5.6.2 Haastattelujen toteutus

Haastattelut toteutettiin kahden SOS-Lapsikylén tiloissa. Haastateltavien ja heidan las-
tensa anonymiteetin suojaamiseksi en paljasta toimipisteiden sijainteja. Haastattelut
toteutettiin yksilohaastatteluina. Kaikkia haastatteluja varten minulle ja &ideille oli jar-
jestetty rauhallinen tila. Ennen jokaista varsinaista haastattelua ja nauhurin k&ynnista-
mista annoin &idille viela oman kappaleen infokirjeesté (liite 1) ja suostumuslomakkeen
(liite 2) allekirjoitettavaksi. Neuvoin &iteja lukemaan ne rauhassa ja kertomaan, mikali
niista herda joitakin kysymyksid. Huolimatta siité, ettd asiat k&vivat ilmi infokirjeesta-
kin, painotin vield erikseen, ettd en ole kytkoksissa SOS-Lapsikylan toimintaan, vaan
roolini on perheen asioista ulkopuolisena tutkijana toimiminen. Lisaksi muistutin siita,
ettei haastateltavan ole pakko kertoa mitdan, mitd hén ei itse halua, eikd hénen ole pak-
ko vastata kaikkiin hanelle esitettaviin kysymyksiin. Pyrin siihen, ettd &ideilld olisi ollut

mahdollisimman rentoutunut ja luottavainen olo ennen haastattelua.
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Aloitin haastattelut kartoittamalla ditien taustaa ja sosiaalista verkostoa, miké toimi sa-
malla eréénlaisena tutustumisvaiheena (liite 4). Taman vaiheen jalkeen seurasi eldmasté
kertominen aikajanan avulla (liite 3). Alla nékyy esimerkki siitd, miten ohjeistin yht&

tutkimukseni aideista kertomaan elamastaan.

Maija: Seuraavana mulla olis téassa haastattelussa semmonen tota kohta
et ma oon tehny tammosen ik&an kuin aikajanan missé on sitte otsikkona
ettd mitka ovat olleet elamasi keskeisimmat ja tarkeimmat kokemukset ja
kédannekohdat suhteessa lastensuojeluun. Tosiaan ku mullahan on tassa
tutkimuksessa aiheena semmoset perheet missa on ollu se lastensuojelu-
asiakkuus sekd vanhemmalla etté lapsella niin ihan sitd silmalla pitaen
ma tein tAmmosen [aikajanan] et jos t4a vois auttaa jotenki sua kertomaan
sun omaa tarinaa siitd miten se lastensuojelu nayttaytyy ku sa lahdet
taalta ihan lapsuudesta ja nuoruudesta millon sulla itella nyt sitten taa
asiakkuus alkokaan ja minkalaisia eri kdannekohtia ja kokemuksia s& pi-
dat siin& niinku tarkeen& edeten ihan tanne nykyhetkeen. Osaisiks sa siita
alottaa kertomaan sitte? Mulla on sitte taala kysymyksiéki vield mutta jos
osaisit ihan aluksi niinku oma-alotteisesti kertoa.

Aikajana oli haastateltavien saatavilla koko haastattelujen ajan ja lopuksi siirryimme
teemoihin menneisyys, lastensuojelu, nykyhetki ja tulevaisuus (liite 4). Aikajana toimi
aitien kanssa hieman eri tavoin. Yhdessa haastattelussa &iti totesi, ettd hdnen on helppo
puhua ilman aikajanaakin, mutta vapaamuotoinen kerronta ei kuitenkaan kantanut kovin
pitkalle, joten siirryin omiin haastattelukysymyksiini. Toinen &iti puhui vapaamuotoista
kerrontaa kayttéden l&dhes tunnin pelk&stdén aikajana apunaan ennen kuin edes siirryim-
me suunniteltuihin kysymyksiin. Kolmannessa haastattelussa haastateltava lahti jarjes-
tyksessd puhumaan oman lastensuojeluasiakkuutensa alkamisesta ja aikajana vaikutti

toimivan hyvané apukeinona.

Oma kokemukseni on, ettd etukdteen suunnittelemani kysymykset onnistuivat hyvin,
koska juuri kysymyksissé kasiteltavistd asioista didit puhuivat jo vapaan kerronnankin
aikana aikajanaa kéyttden. Kerroin kuitenkin dideille, ettd luen silti kaikki kysymykset
heille d4neen, vaikka asiaa olisikin jo kasitelty. Halusin &itien saavan avoimesti tieta,
mistd mind tutkijana olin kiinnostunut ja lisaksi haastateltava pystyi tdydentdmaan vas-
taustaan, mik&li h&nelld tuli mieleen jotakin uutta asiaan liittyen. Kaikki haastattelut
alkoivat ja paattyivat hyvéssd hengessa. Erityisesti minut yllatti aitien rohkeus puhua
avoimesti esimerkiksi kokemastaan vékivallasta ja ylipdatdédn kyky puhua vaikeistakin
aiheista rauhallisesti ja rohkeasti. Jo haastatteluhetkelld kiinnitin kuitenkin huomiota
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siihen, ettd kerronta oli ajoittain hyvin poukkoilevaa ja ajankulku k&antyi vélill& p&in-
vastaiseksi kuin aikajana (ks. Heikkinen 2015, 152) tai kerronta alkoi uudelleen eri
ajankohdasta. Laitinen ja Uusitalo (2008, 112) huomauttavat, etté erityisesti mikali kyse
on traumaattisista tapahtumista, joille on vaikea nimetd mitdan jarjellisté selitysta, ker-
ronta voi muodostua sekavaksi ja keskenerdiseksi. Tiesin, etta analyysivaiheessa pystyi-
sin kuitenkin helpommin jasentdam&an kertomuksesta ajallisesti etenevan kokonaisuu-
den, joten en keskeyttanyt diteja jatkuvasti kysymaélla, missé ajassa nyt liikutaan, vaan

annoin aideille tilan kertoa haluamallaan tavalla.

Lyhin haastattelu oli kestoltaan 1,5 h ja pisin 1h 45 min. Kokemukseni mukaan kaikki
aidit suhtautuivat myoés minuun kunnioittavasti eika kukaan &ideistd vaikuttanut ky-
seenalaistavan tarkoitusperiéni. Haastattelutilanteen padttymisen kannalta on térkeda,
ettd haastattelu loppuu positiivisessa mielialassa (H&nninen 2008, 127). Olimme sopi-
neet SOS-Lapsikylan kanssa, ettd tutkimukseen osallistumisen jalkeen haastateltava sai
SOS-Lapsikylan kustantaman elokuvalipun kiitokseksi. Lisaksi haastattelun loppupuo-
lella ker&sin yhteen haastattelujen aikana esiin nousseita positiivisia asioita ja kiitin vie-
14 kertaalleen diteja heidan rohkeudestaan osallistua tutkimukseeni.
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6 TUTKIMUSEETTINEN POHDINTA

Hanninen (2008, 123) luettelee ihmistutkimukseen kuuluviksi eettisiksi vaatimuksiksi
osallistuvien vapaan ja informoidun suostumuksen, tutkimuksesta saadun tiedon luot-
tamuksellisuuden, raportoinnin anonymisoinnin, tutkittavan harhaanjohtamisen valtta-
misen seka sen, ettei tutkimus saa tuottaa tutkimukseen osallistuville henkil@ille vahin-
koa. Pohjola (2003, 5-6) tdhdentaa, ettd sosiaalitieteissé ihmisten sosiaalinen vuorovai-
kutus ja inhimillinen toiminta ovat lasné. T&st4 johtuen sosiaalitieteellisessa tutkimuk-
sessa kasitellddn usein sensitiivisia ja jopa arkojakin asioita (mt., 5). Etiikkaan liittyva
pohdinta oli osa tutkimustani koko tutkimusprosessin ajan erityisesti juuri tutkimusai-
heeni sensitiivisyyden vuoksi. Tassé luvussa avaan sensitiivisen haastattelututkimuksen
ja narratiivisen tutkimuksen eettisia l&htokohtia ja sitd, miten ne ilmenevat omassa tut-
kimuksessani. Lisaksi pohdin vaikeiden asioden ilmaisemiseen ja kasitteiden valintaan
liittyvaa problematiikkaa. Lopuksi kuvailen omaa tutkijapositiotani ja kerron minké-

laista tutkimuslupaan liittyvéaa neuvottelua oman tutkimukseni tiimoilta kaytiin.

6.1 Narratiivisen tutkimuksen eettisiin periaatteisiin sitoutumi-

nen

Eettisestd nakokulmasta tarkasteltuna narratiivinen tutkimus kunnioittaa ihmisen omi-
naislaatua ja tarjoaa haastateltavalle mahdollisuuden oman &&nen ilmaisemiseen mah-
dollisimman vapaasti ja autenttisesti (Hanninen 2010, 174; Heikkinen 2010, 157; Hirs-
jarvi, Remes & Sajavaara 2009, 205). On kuitenkin mahdollista, ettd haastateltava voi
heittaytyd tarinan kerrontaan niin voimakkaasti, ett4 han tulee kertoneeksi jotain sellais-
ta, mit4 ei ole vield koskaan kertonut kenellek&an (Hanninen 2010, 174). Tdm& mahdol-
lisuus oli myds omassa tutkimuksessani. Etuna pidin kuitenkin sitd, etta didit olivat
vaistamattakin joutuneet keskustelemaan runsaasti esimerkiksi oman lapsensa asioista ja
lastensuojeluasiakkuudesta, joten en peldnnyt, ettd tulisin nostaneeksi esiin paljon sel-
laista, mit4 he eivét olisi jo jonkun henkilon kanssa lapikdyneet. En voinut kuitenkaan
etukateen tietdd, kuinka paljon didit olivat lapikdyneet omaa lapsuuttaan ja mité asioita
he tulevat nostamaan esiin. Kerronnan myo6ta on mahdollista kuulla jotain, mit4 haasta-
teltava ei ole aiemmin paljastanut. T&man mahdollisuuden tiedostaminen oli kuitenkin

ainoa keino, miten pystyin asiaan valmistautumaan.
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Granfeltille (1998, 39) vastavuoroisuus merkitsee sitd, ettd tutkija pyrkii haastatteluti-
lanteessa olemaan mahdollisimman keskittyneesti l&4snd, kuuntelemaan tarkasti seka
osoittamaan olevansa kiinnostunut siitd, mitd haastateltava kertoo. Tarkoituksen mu-
kaista ei ole tuoda esille tutkijan omia ndkemyksi&én tai omaa elettyd elaméénsa (mt.,
39). Tamé sopi hyvin myds oman tutkimukseni lahtokohdaksi. Tavoitteenani oli, ettd
aidit saisivat niin sanotusti purkaa itsedan ja samalla heidan kertomansa kokemukset
voivat olla hyddyksi joillekin muille samassa tilanteessa oleville henkilGille (myos
Granfelt 1998, 31-32). Haastattelutilanteessa pyrin siihen, ettd &ideill4 on tilaa omaeh-
toiselle ja mahdollisimman vapautuneelle kerronnalle. Narratiivisessa haastattelussa
vuorovaikutuksen tulisi olla mahdollisimman vapaata, jotta jokainen kertomus muodos-
tuisi juuri haastateltavan nékoiseksi. Haastattelutilanteessa on edettdva haastateltavan
ehdoilla eik& tutkija voi urkkia tai painostaa haastateltavaa kertomaan. Tavoitteena on
paastd kéasiksi haastateltavan tapaan kertoa asioistaan ja tutkijan on sovitettava omat
tutkimusintressinsa siihen. Toisaalta Granfelt huomauttaa, etta tutkijan ollessa liian hie-
novarainen ja varovainen, haastateltava ei valttaméatt4 osaa syventyé kerrontaan. Tallgin
haastattelu ei innosta rohkeaan kerrontaan. Vaarana on, etté haastateltava vaipuu samal-
le tasolle tutkijan kanssa ja tyytyy kertomaan asioistaan vain hienovaraisesti, koska
haastateltava saattaa jopa peldtd loukkaavansa tutkijaa. Granfeltin mukaan eettisesti
virheetontd tutkimusta voi olla 1&hes mahdotonta tehd& eiké& tule unohtaa, ettd loppujen
lopuksi haastateltavilla on vastuu siitd, mit4 he haluavat elamdstédén haastattelutilantees-
sa kertoa. (Mt., 31, 37, 40-41.)

Haastatteluiden toteuttaminen vaati minulta empaattista suhtautumista, hienovaraista
lasndoloa ja herkkyytta aistia haastateltavien mielentiloja. Liséksi minua sitoi velvolli-
suus vetdytyd puheenaiheesta, mikali tulkitsin sen olevan haastateltavalle henkisesti
lilan raskas. Haastattelujen aikana oli my0s siedettdva hiljaisuutta ja muistettava, etta
mikali haastateltava ei pysty kaikkea haluamaansa sanallistamaan, on hiljaisuuskin tie-
toa tutkittavasta ilmidsta. (Laitinen & Uusitalo 2007, 322, 325.) Haastattelujen aikana
kohtasin vain yhden tilanteen, jolloin &iti totesi aiheen olevan liian Kipe, ettd han halu-
aisi keskustella siita. Ilmaistuani didille ymmartavéani asian, han jatkoi kuitenkin omaeh-
toisesti aiheesta puhumista, jolloin annoin didin vapaasti edeté asiassa juuri hénen ha-

luamallaan tavalla.
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Sensitiivinen tutkimusote voi joskus aiheuttaa sen, ettd tutkija ldhtee myo6taelamaan
haastateltavien elaméa ja tutkijassa voi herdtd huoli siit4, miten haastateltavat jaksavat.
Tutkija voi kokea voimattomuutta, kun ei voi tehdd mitaan asioille, joita haastateltava
on kokenut. Haastateltavat saattavat herattad tutkijassa empaattisia ja positiivisia tuntei-
ta, mutta myos vastenmielisyytté ja inhoakin. Tutkijan onkin osattava erottaa omat tun-
teensa haastateltavan tunteista vélttyakseen liialliselta kuormittumiselta. Tunteista huo-
limatta tutkijan on pystyttdva tuottamaan ilmiosta luotettavaa tietoa. Tutkimusprosessin
edistymisen kannalta onkin tarkeaa, ettd tutkija kirjaa tutkimuspéivakirjaansa kokemi-
aan tunnetiloja, koska tdma vie prosessointia eteenpain. (Laitinen & Uusitalo 2007, 319,
326-328.) En ollut etukéteen huolissani mahdollisista haastatteluiden aiheuttamista tun-
teista, mutta asiaa oli kuitenkin hyvé pohtia. Jokaisen haastattelun jalkeen kirjoitin tut-
kimuspaivékirjaani minkalaisia tuntemuksia haastattelu minussa heratti ja minkalainen

tunne minulle jéi haastattelun sujumisesta.

Koska narratiivisissa haastatteluissa késitelladn haastateltavien menneisyyttd, tdima voi
herattdd haastateltavissa kivuliaita ja uuvuttavia tunteita niin haastattelun aikana kuin
niiden jalkeenkin (Laitinen & Uusitalo 2007, 322). T&std syyst4 on tarke&é varmistaa,
ettd haastateltavilla on saatavilla asiantuntija-apua, mikali heilld her&& keskustelun tar-
vetta, vaikka haastateltavat itse paattavatkin, mista haluavat kertoa ja mist4d mahdollises-
ti vaieta. Pro gradu -seminaarissa keskustelimme aiheesta ja ohjaajani oli sitd mieltg,
etten mind voi olla se henkild keneen haastateltavat mahdollisesti ottavat yhteytta kes-
kustelun tarpeen herétessd, koska opiskelijana minulla ei viel4 tdssé vaiheessa ole am-
matillista vastuuta. Tasté syysta sovin SOS-Lapsikylan kanssa, ettd mahdollisista jalki-
kéateiskeskusteluista vastaavat SOS-Lapsikylan sosiaalityontekijat, koska heilld on ditei-
hin pitkdaikainen suhde. Jokaiselle &idille osoitettavassa infokirjeessa oli tutun sosiaali-
tyontekijan yhteystiedot, jotta h&n pystyi haastattelun jalkeen ottaamaan halutessaan

yhteytta.

Kun tutkija analysoi aineistoa, kerrottu tarina jasentyy uudeksi kertomukseksi ja uudelle
yleisolle kuultavaksi. Vaikka tutkijan pyrkimyksen olisi “4&nen antaminen” ja kanssa-
tutkijuus, ei asetelma tutkijan ja tutkittavan valill4 ole tdysin tasavertainen. Tutkimus
muuttuu toisen eldmasta kertomiseksi ja Kirjoittamiseksi analyysin ja tulosten esit-
tdmisen vaiheessa. (Granfelt 1998, 55-56.) Erosen (2012, 19) tapaan ajattelen, ettd

adnen antaminen ja kanssatutkijuuteen kutsuminen on kuitenkin yksi sosiaalityon eetti-
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sistd kysymyksistd. Tutkimuksessani pyrin tarjoamaan haastateltavilleni mahdollisuu-
den kertoa omasta todellisuudestaan, vaikka min& tutkijana jdsennankin kertomuksen
uudeksi kokonaisuudeksi, joka haastateltavan néktkulmasta katsoen saattaa vaikuttaa
erilaiselta kuin alkuperéinen kertomus. Tutkija valitsee, lis&4, poistaa, kertoo tai jattaa
kertomatta jotain, mit4 haastateltava on tuonut esille (mt., 75). Erosta (2012, 75) laina-
ten ’-- hyvakaan tutkimusteksti tai kaunein pyrkimys ei poista valtasuhteita tutkijan ja
tutkittavan valilta.”.

6.2 Sensitiivisestéd tutkimusaiheesta puhuminen ja kirjoittami-

nen

Sensitiivisind tutkimusaiheina voidaan pitéa aiheita, joiden kohteina ovat esimerkiksi
yksityiset ja salaiset asiat tai ihmisille mahdollisesti syyllisyyttd, hépe&é tai traumoja
aiheuttavat ilmiot (Laitinen & Uusitalo 2007, 317). Omasta aiheestani sensitiivisen te-
kee se, ettei lastensuojelun palveluiden piiriin paatymistd voida lahtOkohtaisesti pitéda
tavoiteltavana asiana, mutta tutkimuksessani haastattelin diteja, joiden perheissa lasten-
suojeluasiakkuus ilmenee vahintddn kahdessa perdkkaisessa sukupolvessa. Granfeltin
(1998, 40) tavoin ajattelen, ettei ilmidsta kokemuksen kautta voi puhua muut kuin ne,
jotka ovat itse ilmion siséllg eldneet. Siksi on eettisesti perusteltua keratd kokemuksia
juuri heiltd, joita ilmi6 koskee ja tehd& heidan kokemuksiaan nakyviksi (mt., 40). Gran-
feltin ajatus sopii hyvin yhteen Pohjolan (2003, 128) ndkemyksen kanssa tiedon han-
kinnan etiikasta. Tiedon hankinnan etiikassa on kyse suhteesta tutkimuskohteeseen ja
aineiston hankintaan (mt., 128). Koen toteuttavani tiedon hankinnan etiikkaa haastatte-
lemalla nimenomaan ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden ilmion sisélla eldvia

aitejd, koska ainoastaan he voivat puhua ilmiésta kokemuksen kautta.

Granfelt (1998, 19) tuo esille, ettd sosiaalityon erds keskeisin tehtédva on tuoda nékyviin
vaikeassa asemassa eldvien ihmisten todellisuutta. Juuri tastd on kyse myds omassa tut-
kimuksessani. Tutkimuksen suunnitteluvaiheessa ndkdkulma piti sisallaan kuitenkin
yhden ristiriidan. Min& en voinut etukateen maéritelld, ett4 haastattelemani aidit olisivat
erityisen vaikeassa asemassa, mutta se, ettd heidan perheissééan lastensuojeluasiakkuus
on ylisukupolvista antoi kuitenkin syyn olettaa, etta &itien asema voisi olla vaikea. Ta-
mé el tarkoita sit4, ettd olisin jo etukateen madaritellyt didit tai heidén elamantilanteensa
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tietynlaisiksi vaan ajattelen, ettd tutkijana on uskallettava tarttua sellaisiinkin aiheisiin,
joista joissakin tilanteissa saatettaisiin vaieta.

Granfelt (2006, 127) painottaa, ettd sosiaalitydn kohteena olevista ilmidista Kirjoitetta-
essa on loydettavé sanoja sellaisillekin asioille, jotka ovat vaikeasti ilmaistavissa. Gran-
felt (1998, 44) toteaa, ettd vaikeista asioista on kaytettava sellaisia sanoja, jotka eivat
yritd haivyttad hankalaa todellisuutta. Tulkitsen tdméan niin, ettd myos vaikeista asioista
on uskallettava puhua ja kirjoittaa rohkeasti. Jokaista asiaa ei ole mahdollista esittda
kiertoilmaisuin ainoastaan sen pelossa, ettd pelkéisi tiettyjen sanojen kayttdmisen lei-
maavaksi. Mielestani kiertoilmaisuin puhuminen ei ole eettisestikaan oikein, koska esi-
merkiksi haastattelutilanteessa haastateltavalle voisi tulla sellainen mielikuva, ettd asias-
sa on oltava jotain vééaraa, ellei siitd voi puhua suoraan. My0ds Johanna Hurtig ja Merja
Laitinen (2006, 196) korostavat, ettd mikéli ihmisten kokemuksia yritetd&n teennéisesti
kaunistella tai selittdd hyvaksi, voidaan samalla viestia, ettei tapahtuneesta sovi puhua
sellaisenaan kuin se on. Talléin menetetd&dn mahdollisuus l&hestyé vaikeita asioita (mt.,
196).

Omassa tutkimuksessani vaikeiden asioiden nimeémisestd osuvana esimerkkina toimii
valintani kayttdd ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden kasitettd, koska lyhyesti ja
ytimekkaasti madriteltynd siitd tutkimassani ilmidssa on kyse. Lisaksi olisi tyolasta ja
tarpeetontakin Kkirjoittaa aiheesta ilmaisemalla aina epésuorasti esimerkiksi “perheet,
joissa lastensuojeluasiakkuutta ilmenee véhintadn kahdessa perékkaisessé sukupolves-
sa”. Tutkimuksen tekijané olen valmis seisomaan valitsemani késitteen takana ja kuten
luvussa 3.2 toin esille, kyse ei ole deternemistisesta ilmidstd. Ajattelen, ettei mink&an
ké&sitteen tai ilmion leimaavuutta ainakaan véhennd se, etté sille yritetd&n niin sanotusti
vakisin keksid korrektimpi vaihtoehto. Tdmé& voi mielestani osaltaan haivyttaa ilmion
todellista luonnetta, mikd pahimmillaan entisestdén stigmatisoi kyseiseen ryhmaan kuu-
luvia henkil6ita ja rivien vélista viestittad, ettd ilmiossé on kyse jostakin negatiivisesta
ja epamiellyttavastd — siitd ole edes lupa puhua ilmi6ta parhaiten kuvaavia sanoja kayt-

taen.

Granfelt (2006, 131-132) kirjoittaa pahasta vaikenemisesta ja siitd, ettei pahuuden kiel-
tdminen auta niit4 ihmisié, joiden eldmastd tutkimusta tehddan. Vaikka pahuuden késite

ei sovikaan kuvaamaan tutkimukseni ditejd, se sopii kuitenkin kuvaamaan sitd, minka-
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laisia asioita ja minkalaista kohtelua tutkimukseni &idit ovat joutuneet el&mansé aikana
kohtaamaan. Talla tavalla pyrin tutkimuksellani tekemdan nakyvaksi sitd pahaa, mika
ilman néiden &itien kertomuksia jaisi piiloon. IThmisen karsimyksesté tai hantd kohdan-
neista pahoista tapahtumista on osattava kirjoittaa ja kertoa lukijaa koskettavasti, jotta
lukija saadaan havahtumaan ja pohtimaan kertomuksen sanomaa (Granfelt 2008, 127).
Kirjoitustapaa, jossa pyrkimyksend on, etté lukija voi jossakin madrin samaistua kerto-
jan eldmaan ja sen avulla yrittdd ymmartéé kertojan elamaa Granfelt (2006, 129) luon-
nehtii empaattiseksi kirjoitustavaksi. Tarkoituksena ei ole kirjoittaa yliymmartéen ja
kaunistellen, koska talloin myos lukijalta riistetddn tekstin herattdmé moraalinen haaste.
Pahimmillaan tutkijan yliymmartavé ote voi k&é&ntyd hanta itsedén vastaan siten, etta
lukijan mielesta teksti on jo lilankin myo6tatuntoista, miké voi etadnnyttaa lukijaa ilmi-
Osta ja aiheuttaa viiledn suhtautumisen tutkimukseen osallistuneita henkiloitd kohtaan.
Empaattisessa kirjoitustavassa on kyse on siitg, etté tutkijan on perinpohjaisen ajattelun
pohjalta tehtdva huolellisia tulkintoja irrottamatta aineistossa esiin tulleita tekoja niiden
kontekstista. (Mt., 129, 131, 133.) Empaattisen kirjoitustavan arvot ja tavoitteet kuvaa-

vat sitd, minkalaista tekstia olen itse tutkimuksessani pyrkinyt tuottamaan.

6.3 Oma tutkijapositioni

Huolimatta siitg, ettei ylisukupolvista lastensuojeluasiakkuutta voida l&htokohtaisesti
pitédd tavoiteltavana asiana, tutkimuksen tekijdnd haluan painottaa, ettei tdmé tarkoita
sité, ettd mind tai kukaan tutkimukseeni liittyvista yhteyshenkilGista olisi automaattisesti
pitdnyt tutkimukseen osallistuneita aiteja esimerkiksi epdonnistuneina omassa vanhem-
muudessaan. Tutkijana minulla ei ollut ennen haastatteluja mink&&nlaista tietoa siit,
minké&laisten syiden ja tapahtumien seurauksena haastattelemieni ditien perheissé las-
tensuojeluasiakkuus oli ylisukupolvista, joten minulla ei ollut syitd tehdd paatelmia ai-
tien vanhemmuudesta. Eettisesti pidan tarkednd mainita, etti edes haastattelujen jalkeen
minulla ei ollut mielenkiintoa tai halua tulkita aineistoa siitd ndkékulmasta, olisiko joku
aideistd mahdollisesti jossain vaiheessa eldmaansa toiminut vaarin. Se ei ollut mielen-
kiintoni kohde eika yksittdisen yhden henkilon haastatteluun perustuvan tiedon perus-
teella tuollaisten johtopaatosten tekeminen olisi mahdollistakaan. Suhtautumistani diteja

kohtaan kuvaa osuvasti ote tutkimuspaivékirjastani ensimmaisen haastattelun jélkeen:



37

Pystynkd analysoida aineistoa objektiivisesti koska arvostus &idin rohke-
utta ja avoimuutta kohtaan on niin suuri etté tuntuu etté haluaisin kasitel-
14 aineistoa silkkihansikkain.

Kuten jo aiemmin luvussa 6.1 td&smensin, ei laadullisen aineiston analysoiminen voi
koskaan olla objektiivista, joten sin&ll&an pelkoni ensimmaisen haastattelun jalkeen oli
aiheeton. Haluan kuitenkin katkelman avulla nostaa esiin, ettd suhtautumiseni &iteja
kohtaan oli ennen kaikkea kunnioittava. Toivon tdman vélittyneen myos tutkimukseni

aideille.

Nousiainen (2004, 46) tuo esille, ettd tutkijan vankka tyokokemus voi joskus toimia
edesauttavana tekijand, mika voi helpottaa diteja puhumaan vaikeista asioista. Lisaksi
Nousiaisen mukaan didin on helpompi kertoa elamastaan toiselle aidille (mt., 46). Itsel-
lani ei ollut kaytettdvissani kumpaakaan Nousiaisen eduiksi kokemista asioista eli pit-
k&a tyokokemusta tai &itiytta. Tyokokemukseni lastensuojelun sosiaalityontekijana ra-
joittuu muutamaan kuukauteen enk& min& ole diti. En kokenut tata kuitenkaan ongel-
maksi. Ajattelen, ettd opiskelijana ja lapsettomana minuun eivat vaikuttaneet pitkan
tyokokemuksen tai ditiyden tuomat mahdolliset ennakkoké&sitykset, vaan pystyin
ldhestymadn ilmiota puhtaalta poydalta ja kayttamaan hyoddykseni koulutukseni tuomaa
tietdmysté. Lisaksi ajattelen, ettd mahdollisesti myos &ideille oli raikasta vaihtelua ker-
toa kokemuksistaan opiskelijan roolissa olevalle ”untuvikolle”. T&ll6in heille ei aina-
kaan tullut tunnetta siit4, ettd joku viranomainen pyrkisi samalla arvioimaan esimerkiksi
heidan aitiyttd&dn. Koen, ettd jokaisen aidin kanssa minulla muodostui hyva vuorovaiku-
tussuhde ja erityisesti kaksi &itid olivat kiinnostuneita siitd, missé vaiheessa opiskeluni
olivat. Lisaksi kaikki didit olivat halukkaita saamaan tutkimuksen itselleen sen valmis-

tuttua ja sovin jokaisen didin kanssa siitd, miten valmis tutkimus hénelle toimitetaan.

Granfelt (1998, 24) toteaa, ettd mikali tutkimukseen osallistuvien henkildiden kerto-
mukset ovat riittdvan erilaisia suhteessa tutkijan omaan eldméaan, se voi heréttaa tutki-
jassa emotionaalis-alyllisen haasteen. Haastattelemani d&idit olivat sellaisia, joiden
elaméntilanne ei vastannut omaani, mutta tdma oli mielestani my6s yksi tutkimuspro-
sessin kiinnostavimmista piirteistd. Toki juuri samasta syystd haasteena voidaan pitaa
sitd, pystyinko tarpeeksi eldytymadn ditien tilanteeseen. Granfelt (1998, 24) huomauttaa,
ettd asioista voi aina ymmartéa jotain uutta, vaikka niité ei olisi itse henkilokohtaisesti
kokenutkaan. Haastattelujen hetkell4 pyrin olemaan empaattinen aitien kertomuksia
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kohtaan, vaikka minulla tutkijana ei ollut kokemusta mistaan siitd, mité aidit kertoivat.
Osuva ilmaus on, ett4d empaattisuus voidaan tulkita myos erilaisuuden kunnioittamisek-
si. Empatian avulla voidaan 16ytda uusia ndkokulmia ja asioiden nakemistd uudella ta-
valla. Empatia mahdollistaa sen tavoittamisen, miten ihminen tulkitsee omaa elamééansa
ja antaa tapahtumille merkityksia. (Granfelt 1998, 24, 27.)

6.4 Tutkimuseettisia nakokulmia koskeva neuvottelu

Tutkimuslupaan liittyvien nakokulmien pohtiminen oli yksi tutkimukseni haastavim-
mista osuuksista. Tassa kohtaa tutkimusprosessia korostui erityisesti myos se, etten
opiskelijana voinut ottaa yksin vastuuta eettista harkintaa vaativien paatosten tekemises-
t4, vaan asiasta kaytiin perinpohjaista keskustelua sek& SOS-Lapsikylan yhteyshenki-
I6iden ettd Helsingin yliopiston sosiaalityon professorien kanssa. Lopulta paasimme
kaikkia tyydyttdvaan ja eettisesti perusteltuun ratkaisuun.

Tassé luvussa kuvaan minkalaisten vaiheiden ja vaihtoehtojen kautta tutkimusprosessis-
sa paadyttiin niin SOS-Lapsikyléan kuin yliopistonkin edustajien paatoksesta siihen rat-
kaisuun, ettei tutkimustani varten tarvinnut hakea tutkimuslupaa. Yksinkertaisuuden
vuoksi viittaan SOS-Lapsikyléalld kaikkiin niihin SOS-Lapsikylan henkildston jaseniin,
jotka ovat olleet mukana pohtimassa ratkaisua. Pelkdn lopputuloksen kertominen ei
avaa riittavasti sitd, mitd kaikkea tutkimukseeni liittyen pohdimme, joten olen koonnut
tilvistetyn kuvauksen neuvottelujen kulusta. Sahkdpostilainauksiin olen kysynyt luvat
viestien kirjoittajilta. Olennaista tutkimusluvan hankkimiseen liittyvéssa paatoksenteos-
sa on ymmartéd, etten ollut kiinnostunut esimerkiksi siitd, missa kunnassa niin &idin
kuin lapsenkaan lastensuojeluasiakkuus oli aikoinaan alkanut. Aidit saattoivat haastatte-
luissa mainita eri paikkakuntien nimi&, mutta olen poistanut tunnistetiedot analyysivai-
heessa. Kiinnostukseni kohteena on ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden ilmi6
aitien kertomusten nakokulmasta, ei virheiden ja puutteiden etsiminen tietyn kunnan

kéaytannQista tai yksittaisen viranomaisen toimista.

Alun perin minulle kerrottiin SOS-Lapsikylan taholta, etten tarvitse tutkimukselleni
kunnan tutkimuslupaa, vaan luvan myontdisi SOS-Lapsikyld. L&hetettyani tutkimus-
suunnitelmani SOS-Lapsikylélle asia alkoi mietityttdmé&én heitd. Minulle ehdotettiin,
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ettd hakisin tutkimuslupaa jokaiselta kunnalta, missa haastattelemani didin lapsen las-
tensuojeluasiakkuus olisi. Koska asia vaikutti minusta alkuperdiseen sopimukseen néh-
den monimutkaiselta, aiheesta aloitettiin yhteinen séhkdpostikeskustelu, jossa oli muka-
na sekd SOS-Lapsikyla ettd pro gradu -tutkielmani ohjaaja. SOS-Lapsikylan ehdotus oli
myos, ettd haastatteluun suostuvan didin lapsen kunnan sosiaalitydntekijéé informoitai-
siin siit4, etta aiti on osallistumassa tutkimukseen. Ohjaajani huomion mukaan tallainen

menettely rikkoisi &idin yksityisyyden suojaa.

Ohjaaja: Puhelimme tasta lupa-asiasta kolmen sosiaalitydn professorin
voimin tdndan seuraavaa: Yliopiston kanta on se, ettd lupia kunnista ei
tarvita. Eik& missaan tapauksessa tutkimukseen osallistuvien &itien nimien
antaminen kuntiin ole viisasta. Sellainen menettely vaarantaisi olennaises-
ti heidan yksityisyytensa ja heidan antamiensa tietojen suojaa. Kunnan vi-
ranomainen voisi helposti tunnistaa kuka on h&anen tuntemansa &iti ta-
paustutkimuksen aineistosta.

Tamaén jalkeen myds SOS-Lapsikyla péatyi ohjaajani kanssa yhtenevéiseen ndkemyk-

seen.

SOS-Lapsikyla: Perustelin asiaa samoin, ettd mikaan kunta ei voi kieltaa
diteja osallistumasta. Ja nimenomaan anonymiteetin vuoksi ja varmis-
taaksemme, ettd tutkimustulokset eivat vaikuta mitenkdan lapsen asian
hoitoon tai &idin asemaan prosessissa meidan pitaa varmistaa, ettei kun-
nassa tiedeta ketka tutkimukseen ovat osallistuneet.

Koska kyse oli vain kolmesta aidistd, tutkimusluvan hakeminen kunnilta olisi voinut
vaarantaa &itien anonymiteetin. Kunnan viranomainen olisi voinut tunnistaa kenesta

aidista tutkimuksessani on kyse, mikéli han lukisi valmiin tutkimuksen.

Tdassé vaiheessa olimme siis padsseet yhteiseen nakemykseen siitd, ettei tutkimuslupaa
tarvittu. SOS-Lapsikyla painotti, etta heille on kuitenkin tarkeda sailyttdd avoimet ja
luottamukselliset valit kuntiin, joten SOS-Lapsikyl& ehdotti, ettd kirjoittaisin kaikkiin
heidan asiakaskuntiinsa l&hetettdvan infokirjeen, jossa kertoisin tutkimuksestani ja siité,
ettd diti heidan kunnastaan saattaa osallistua tutkimukseen. T&llgin SOS-Lapsikylan
avoin yhteydenpito kuntiin toteutuisi, mutta kunnille ei kuitenkaan paljastuisi, ketk&
osallistuisivat tutkimukseen. Kirjoitin infokirjeen ja ldhetin sen SOS-Lapsikylalle, mutta
asiaa pohdittuaan SOS-Lapsikyla mietti, onko informointi sittenk&an tarpeellista.
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SOS-Lapsikyla: Luin Maijan hyvan infokirjepohjan kunnille, mutta ym-
marsin samalla, etté kirjeen lahettdminen tallaisenaan ei ole jarkevaa ei-
ka tarpeellista. Juttelimme eilen [nimi poistettu] kanssa seka tasta infokir-
jeesta ettd mahdollisista haastateltavista. My0s sen keskustelun perusteel-
la kuntien informointi alkoi tuntua jopa vaikealta, koska Lapsikylalla ei
valttdmatta ole asiakassuhdetta haastateltavan sijoitettuna olevan lapsen
kotikuntaan. Myos tilanteessa, jossa haastateltavan aidin lapsi on sijoitet-
tu lapsikylaan, kaikkien kuntien informointi tuntuu liioitellulta (ja pelkés-
tdan ao.kuntaan tiedottaminen rikkoisi haastateltavan intimiteettisuojan,
kuten Maija toteaa).

Lopputuloksena kaikkien ndiden vaiheiden kautta paadyimme yhteisymmarryksessa
siihen, ettei tutkimuslupaa tarvita eika kuntiin ole syyta lahett&4 tiedotetta tutkimukses-
ta, koska tdysi-ik&isina ihmisind &ideilld on itse oikeus p&éattada tutkimukseen osallistu-
misesta eik& kunnalla ole oikeutta kielt&d& ditia osallistumasta. Vaiherikkaan pohdinnan
jalkeen olimme kaikki tyytyvéisia tekem&&mme ratkaisuun ja péésin levollisin mielin

aloittamaan aineistonkeruun.

Ohjaaja: Nayttaa silta, ettéa poyta on nyt puhdas, eettinen harkinta tehty ja
lupakeskustelut kayty. Eettiset kysymykset eivat koskaan tallaisten haa-
voittuvaisten informanttiryhmien kohdalla ole yksinkertaisia. On hyva, et-
ta kierros tuli kytya perinpohjaisesti ja monen tahon toimesta kuten asian
luonne vaatii.
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7 NARRATIIVINEN ANALYYSI AITIEN HAASTATTELUISTA

Aiemmin luvussa 5.6 kuvasin aineiston hankintaan liittyv&n prosessin. Sanan tarkasti
litteroitua aineistoa kertyi yhteensa 75 sivua fontilla Times New Roman 12, rivivalilla

1,5 ja marginaaleilla 2.

7.1 Narratiivisen analyysin lahtokohtia

Hénnisen (2002, 34) mukaan narratiivinen analyysi on aineistolahtgista. Periaatteena on
avoimuus aineistosta nouseville merkityksille, joten merkityksia ei jasennetd valmiin
teorian pohjalta (mt., 34). Tavoitteena on tuottaa aineiston kertomusten perusteella uusi,
ehja, juonellisesti ja ajallisesti eteneva kertomus. Tdéman uuden kertomuksen avulla nos-
tetaan esille aineiston kannalta keskeisia teemoja. (Heikkinen 2015, 160-161; Polking-
horne 1995, 5-6, 12.) Polkinghornen (1995, 15) mukaan prosessina narratiivinen ana-
lyysi on enemmankin aineistoa syntetisoiva kuin sen eri osia erittelevd menetelmé, kos-

ka tutkijan tehtdvana on jarjestaa aineistosta saatava informaatio koherentiksi tarinaksi.

Hyvérinen (2010, 90) huomauttaa, ettei kertomuksen analyysille ole olemassa vain yhta
oikeaa tai vakiintunutta menetelméa. Kyse on siitd, miten tutkija soveltaa erilaisia ana-
lyyttisid menetelmid ottaen huomioon oman aineistonsa ja tutkimuskysymyksensa (mt.,
90). My0s Laitinen ja Uusitalo (2008, 135) rohkaisevat kdyttdmaan luovuutta ja rohke-
utta ja yhdistelemaan erilaisia analyysitapoja ja Riessman (2008, 18) huomauttaa, ettei-
vt erilaiset tavat sulje toisiaan pois, ja han kannustaakin erityisesti opiskelijoita innova-
titvisuuteen. Hanninen (2002, 30) perdankuuluttaa, ettd narratiivisen tutkimuksen edis-
tamisen kannalta on térkedd yhdistellda ja hyddyntad erilaisia vaihtoehtoja. Tiivistaen
narratiivinen analyysi on tekojen ja tapahtumien toisiinsa liittdmistg, aineistosta poimit-
tujen tekstikohtien uudelleen jarjestamistd juonen mukaiseen jarjestykseen ja tulkintaa
néaiden merkityksista (Valkonen 2007, 65, 73).
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7.2 Analyysin eteneminen

Tassé luvussa avaan aineistoni narratiivisen analyysin etenemista. En esittele kaikkia
mahdollisia narratiivisia analyysitapoja, vaan oman analyysini etenemisen kannalta kes-
keisimmét valinnat. Narratiivisesta lahestymistavasta tekemdni muistiinpanokoosteen
(ks. s. 20) avulla I&hdin aineistoon syventymisen jalkeen pohtimaan, mitka tavat toimi-

sivat parhaiten oman aineistoni kanssa siten, ettd saisin siitd mahdollisimman paljon irti.

Aloitin aineiston lukemisen avoimin mielin ilman, ett4 tein viel4 mitédan alleviivauksia
tai merkint6ja marginaaliin (ks. Hanninen 2015, 174). Lieblichin (1998, 62) mukaan
aineisto kannattaa lukea useaan kertaan ja luottaa siihen, ett4 kertomus puhuu lukijal-
leen. Tyypillistd on, ettei kertomuksessa asioita esitetd kronologisessa jarjestyksessa,
mutta lukija alkaa rakentamaan aikajarjestysta mielessaan (Hyvérinen 2010, 92). Juuri
tasta syysta paatin tehda paperille kunkin didin kertomuksesta suurikokoisen aikajanan,
jonne sijoitin lahestulkoon koko haastattelun siséllon, koska ajankulku ja tapahtumat
aitien kertomuksissa olivat hyvin poukkoilevia. Aikajanat olivat vastaavia, kuin mité
kéytin haastattelussa (liite 3), mutta piirsin ne paperille ja myds tapahtumat ja asioille
annetut merkitykset kirjoitin aikajanaan kasin.

Ennen varsinaista aikajanojen tekemistd, koodasin aineiston siten, ettd kunkin kerto-
muksen marginaaleihin merkitsin milloin kertomuksessa oli kyse lapsuuden, nuoruuden,
aikuisuuden, nykyhetken tai tulevaisuuden tapahtumista. Tdman jalkeen aloin ikdvaihe
kerrallaan piirtdimdén janaa paperille. Paperin ylalaitaan merkitsin aina, kun aiti kertoi
ikansa jonkin tapahtuman hetkell& tai kauanko jostakin tapahtumasta on aikaa ja sen
alapuolelle kirjoitin, mitd silloin oli tapahtunut. Jokainen aikajana oli kooltaan kuuden
Ad-kokoisen paperin mittainen ja kunkin aikajanan piirtdmiseen meni aikaa useampi
paiva. Aikajanat muodostivat rungon koko aineiston hahmottamiselle ja toimivat suure-
na apukeinona aitien kertomusten seuraamisessa. llman niiden tekemista olisi ollut vai-
keaa pysya perilla tapahtumien ajallisesta kulusta ja siitd, mika tapahtuma johti mihin-
kin. Kyse oli erilaisten ajallisten lohkojen toisiinsa kytkemisesté siten, ettd yhdessa na-
mé lohkot johtivat lopputulokseen (Polkinghorne 1995, 7), mikda omassa tutkimuksessa-
ni on nykyhetki — tilanne, jossa perheen lastensuojeluasiakkuus on ylisukupolvista. Tut-
kija voi aloittaa esimerkiksi kysymélla ’Miten tdma tapahtui?”” tai Miksi nain kavi?”
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(mt., 15). Aikajanojen avulla hahmotinkin kertomuksen juonen ja aiempien tapahtumien
linkittymisen seuraaviin tapahtumiin (mt., 8). Polkinghorne (1995, 12) puhuu aineiston
diakronisesta lahestymisestd, jolla hén viittaa siihen, ettd aineistoa tarkastellaan siten,

ettd milloin jotain tapahtui ja millaisia vaikutuksia silla oli seuraaviin tapahtumiin.

Omaa suhtautumistani aineistooni kuvaa parhaiten holistinen l&hestymistapa, jossa
kiinnostus kohdistuu henkildon ja h&dnen elaméansa kokonaisuutena (Laitinen & Uusita-
lo 2008, 133). Eldaméantarina ja ihminen otetaan huomioon kokonaisuutena ja pyrkimyk-
send on aineiston eri osuuksien tulkitseminen muiden osien kontekstissa. Holistinen
lahestymistapa sopii erityisesti tilanteisiin, joissa ollaan kiinnostuneita jonkin ilmion
kehittymisesta tah&n hetkeen. (Lieblich, Tuval-Mashiach & Zilber 1998, 12.) Aika-
janojen piirtdmisen jalkeen minulla siis oli ajallisesti eteneva kokonaiskasitys jokaisen
aidin kertomuksesta ja eldaménpolusta lahtien lapsuudesta nykyhetkeen ja tulevaisuuden
ajatuksiin. Taman jélkeen aloin lukemaan uudelleen aineistoa, jonka siséistaminen oli
nyt helpompaa, koska juoni ja tapahtumien ajallinen jarjestys olivat minulle tuttuja. Nyt
pystyin siirtymaén varsinaiseen aineiston analyyttiseen lapikayntiin (ks. Hanninen 2015,
174) ja aloin syventyméan itse kertomusten siséltoon. Pyrin lukiessani asettumaan ditien
perspektiiviin (ks. Riessman 2008, 9) ja keskityin siihen, mistd ja mitd he kertovat. Laa-
dulliselle tutkimukselle on tyypillistd, ettd tutkija joutuu improvisoimaan ja luovuutta
kayttden kehittdmaan itselleen sopivat tekniikat analysoida aineistoa (Valkonen 2007,
69). Yhdisteleméalld Riessmanin (2008) ja Lieblichin (1998) esittelemid narratiivisen
analyysin menetelmi& 16ysinkin itselleni mielekk&immaén tavan l&hted liikkeelle aineis-

toni kanssa.

Riessmanin (2008, 53) mukaan kaikki narratiiviset lahestymistavat ovat kiinnostuneita
sisallostd, eli siitd, mitd kertomuksessa sanotaan. Temaattisessa analyysissa sisalté on
analyysin fokuksessa (mt., 53, 58). Riessmanin (2008, 73) mukaan temaattinen analyysi
sopii erityisesti kokemattomille tutkijoille, jotka tytskentelevat ensimmaisté kertaa nar-
ratilvisen aineiston parissa. Tastd syystd tuntuikin luontevalta hyddyntdd temaattista
analyysia omassa tutkimuksessani. Temaattinen analyysi tulee 1&helle Lieblichin (1998,
62) menetelmad, josta han kayttdd nimitystd “the holistic-content mode of reading™.
Lieblich (1998, 62) kehottaa valitsemaan teemoja, joita tutkija haluaa seurata kertomuk-
sessa ja kiinnittdmaan huomiota siihen, miten teema ilmenee kertomuksessa alusta lop-

puun. Tietty teema erottuu siten, ettd sille annetaan tilaa kerronnassa, sitd toistetaan tai
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siitd kerrotaan yksityiskohtia (mt., 62). Syvennyttyani kunkin didin kertomukseen ja
luettuani aineiston useita kertoja, huomasin erityisesti kahden teeman nousevan esiin
kerronnassa. Ensimmadinen teema oli ihmissuhteet, joihin laskin kuuluviksi niin per-
hesuhteet kuin muutkin sosiaaliset suhteet. Toinen teema oli palvelujarjestelmd, jolla
tassa tutkimuksessa viittaan erilaisiin sosiaali- ja terveyspalveluihin. Analyysiyksikoksi
muodostui useamman lauseen muodostamat kokonaisuudet, joissa teemat nousivat

esiin. Namé teemat koodasin jalleen aineiston marginaaleihin ja merkitsin eri vareill&.

Riessman (2008, 62) tuo esille, ettd temaattisessa analyysissa lukija saa kuitenkin aino-
astaan vahén tietoa yksittaisestd kertojasta. Oma mielenkiintoni kohdistui kuitenkin
siihen, ettd halusin juuri yksilétasolla kertoa kuinkin didin ainutlaatuisen kertomuksen
sen sijaan, ettd olisin heti alussa lahestynyt aineistoa tiukasti siitd ndkokulmasta, mita
yhteisid teemoja niistd nousee esiin. Tastd syytd paatinkin, ettd analyysissé kiinnitén
huomiota myds jokaisen kertomuksen k&é&nnekohtiin ja huippuihin (Riessman 2008, 78;
Riessmann 2002, 705; Lieblich 1998, 91). Aidista riippuen &iti saattoi itse kdytt4a josta-
kin tapahtumasta nimitysta kddnnekohta, mutta muuten minun oli valittava kddnnekoh-
tia myds oman tulkintani ja intuitioni mukaan. Esimerkiksi eldmassa tapahtuneet isot

siirtymat ja muutokset tulkitsin kd&nnekohdiksi, kuten seuraavista katkelmista nakyy:

Milla: Tai no se on se sit ku [sairaalan nimi poistettu] heras niin sen jal-
keen vaha rupes miettiin elamaa uudelleen et et. Taytyy ruveta jotain te-
kemaan et siin meni muutama kuukaus ja sen jalkeen en oo kayttany mitaa
[painhteitd].

lida: Et se oli omassa lapsuudessa se iso kadnnekohta et ma olin omassa
mielessa salaa toivonukki paasevani [nuorisokotiin] ku meidan &iti oli tays
hirvio.

Annika: No oikestaan sit se [parisuhde] loppu siind vaiheessa ku ma vih-
doin uskalsin sanoo niille kaikille niinku kavereille ja muille et minka ta-
kia en 00 koskaan kotona ettd ma en uskalla mennd sinne ja sen jalkeen en
00 sitte.

Huipuilla viittaan t&ssd tutkimuksessa kohtiin, joissa kerronta oli erityisen tunnepitoista,
antaumuksellista ja tiivistd tai asiaa toistettiin useaan kertaan. Nousiainen (2004, 53)
puhuu kerrontatiheydestd, jolla hé&n viittaa siihen, ettd tietyt asiat saavat kerronnassa
paljon painoa niihin ké&ytetyn ajan tai tiheyden vuoksi. Hyvarinen (2010, 93) huomaut-
taa, ettd lahes elokuvamaisen tarkasti kerrotut hetket ovat selvastikin erityisen tarkeita



45

niiden Kkertojalle ja tasta syystd merkityksellisid. On huomioitava, ettd jokaisella didilla
oli oma tapansa kertoa elamastadn. Kerronnan tapaan vaikutti olennaisesti &idin luonne
ja tapa olla vuorovaikutuksessa. Eroista huolimatta kaikkien &itien kertomuksista oli
I0ydettavissa huippuja, koostuivat ne sitten vain muutaman lauseen kokonaisuuksista tai
pidemmistd osuuksista. Huippujen hahmottamisessa auttoi myds se, ettd muistin elévas-

ti minké&laisella 4dnenpainolla tai nopeudella &iti oli kyseisen asian ilmaissut.

Aloin hahmottamaan aineistoa ajassa etenevina kertomuksia, joissa ihmissuhteet ja pal-
velujérjestelmé& kulkevat ditien matkassa lapsuudesta nykypdivaan, mutta eivét aina rin-
nakkain, vaan aika-ajoin hyvinkin erill4&n toisistaan. Tarkoitan talla sitd, etta valilla
aidin kertoessa esimerkiksi lapsuuden kokemuksistaan, ei palvelujarjestelmé valttamatta
ole ollut osa didin elamaa, kun taas valilla &iti on ollut palvelujen piirissd, mutta ihmis-
suhteisiin liittyva kerronta jéi taka-alalle. T&st4 sain idean esittdd kuinkin didin kerto-
muksen lapsuudesta nykyhetkeen etenevand kokonaisuutena keskittyen siihen, mita
aidit kertovat ihmissuhteista ja palvelujérjestelméstad ja minké&laisia merkityksia aidit
niille antavat. Tdman jalkeen kiinnitin huomioni kertomusten kaannekohtiin ja siihen,
miten ihmissuhteen ja palvelujarjestelm& ovat kertomuksissa lasné kadnnekohtien aika-
na sekd kertomusten huippuihin. Lopuksi halusin kohdistaa huomioni viel siihen, oliko

aitien kertomuksissa havaittavissa myds yhdistavia piirteita.
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8 AITIEN KERTOMUKSET

Tassé luvussa vastaan tutkimuskysymyksiin 1 ja 2 eli keskityn ihmissuhteisiin ja palve-
lujérjestelm@an. Jokaisen aidin kertomus muodostaa oman alalukunsa. Kertomukset

etenevét lapsuudesta nykyhetkeen.

Aidit olivat kesken&in eri ikaisia. Nuorin heistd oli noin 20-vuotias ja vanhin alle 40-
vuotias. Aitien yksityisyyden suojan nimissé olen keksinyt heille uudet nimet enka tuo
yksityiskohtaisesti esille heidan kytkoksiddn SOS-Lapsikyl&én. Lisdksi olen poistanut
kaikki paikkakuntiin liittyvéat tiedot. Muita henkilokohtaisia tunnistettavuuteen liittyvia
tietoja olen oman harkintani mukaan jattanyt myos mainitsematta. Puheessa esiintyvia
maneereja ja murresanoja olen parhaimpani mukaan poistanut tai muokannut yleiskielen
muotoon. (Ks. Nousiainen 2004, 25-26.) Aitien lapsiin viittaan kirjaimilla A, B, C, D,

E, F ja G. En tuo esille lasten enka &itien sisarusten sukupuolia tai tarkkoja ikié.

8.1 Millan kertomus

Kyl sitéa miettii joskus aina ettd miksi ndin mut se ku ei siihen 10ydy vasta-
uksia vaikka kuinka sita miettis. Kyllahan se herattda tunteita ja just se et
ku tietdd mita lapset joutuu kokemaan ku itte kokenu sen. Et just se ikava.
Et lapsiki lahtee [paikkakunta poistettu] ja se ikava ja kaipuu ja itku ku on
itte k&yny lapi niin tietda tasan tarkkaan mita ne kay lapi.

Milla on viiden lapsen &iti. Lapsista neljad on Millan ja hanen aviomiehensa yhteisié.
Lapset A, B, C, D ja E ovat alakouluikaisia ja sijoitettuina kodin ulkopuolelle useaan eri
paikkaan. Millalla on taustallaan alkoholin ja huumeiden ongelmakaytt6d. Haastattelu-

hetkella Milla on ollut raittiina muutaman vuoden.

8.1.1 Lapsuus

Milla kertoi olleensa lastensuojelun asiakas vauvasta saakka. Molemmat vanhemmat
olivat alkoholisteja. Milla tiesi &itinsa alkoholinkdyton alkaneen Millan synnyttyd. Mil-

lan lastensuojeluasiakkuus sai alkunsa, kun Millan isa oli ollut vékivaltainen aitia koh-
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taan ja teljennyt Millan sisaruksen parvekkeelle. Milla ja hdnen sisaruksensa joutuivat

heitteille hyvin varhaisessa idssé.

Milla: Ja se [sisarus] oli sit tota joutunu rikkoon jollain tuolilla sen ikku-
nan ja poliisit oli tullu et se l&hti siita. 1sa oli kannis sillon.

Maija: Eli poliisi poliiseista lahti [lastensuojeluasiakkuus]?

Milla: Joo ja tota se alkoki l&htee siitd et tarhasta tehtiin ilmotuksii et ku
meitd haki kukin millonkin ja sitte aiti on ollu kénnis ja resusissa vaatteis
ja ndin ja sit oli sitd ku me oltiin paljo kaduilla disin ja isodidin luona ja
Isoditi sitte teki niit ilmotuksii kans.

Maija: Mité sa tarkotat etté kadulla 6isin niinku minké& ik&sena?

Milla: No siis me ollaan oltu. Me oltiin 2 ja 4 vuotiaita et ollaan monta
yOta vietetty rappukaytavas ja kadulla et ku ei ollu paikkaa mihin menn&
ja semmosta et. Et niit oli tosi paljon niit kertoja ku ollaan sitte ollaan sit
tota haettu yolla jostain jostain pihalta kolmenkymmenen asteen pakkases-
ta. Niit on hirveesti.

Milla jatkoi tarinaansa kertomalla, ettd h&n ja hanen sisaruksensa olivat olleet pienten
lasten vastaanottokodissa noin 25 kertaa ennen huostaanottoa. Millan kertomasta vélit-

tyi turhautuneisuus &idin saamia lukuisia uusia mahdollisuuksia kohtaan.

Ei nykypaivana aiti saa niin paljo mahdollisuuksii. Mun &iti olis saanu. Et
han sai tukiperheet ja hén sai avut ja han sai kaikki mahdolliset ja. Ja sit
kuitenki aina paasi kotiin ja aina jotain toimenpiteité ja sit oli se tukiper-
hekin mis me oltiin niinku viikko ja viikko. Et kotona viikko ja siel viikko ja
kyl niin paljo paljo oli tukitoimenpiteitd mutta kyll& se viina [didin] vei sit-
te aina.

Millan ollessa 4-vuotias hénet otettiin huostaan ensimmaisen kerran, mutta kodin ja

sijoituspaikan valinen riepottelu ei vield loppunut.

Sithan se oli sitd et ma& menin kotiin ja sit menin huostaan ja kotiin ja
huostaan.

Kun Milla oli 5-vuotias hénet sijoitettiin sijaisperheeseen. Millan mielesté sijaisperhee-

seen muuttaminen oli hyvé ratkaisu.

Millan is& kuoli hanen ollessa 9-vuotias. Milla kuvaili, ettei han oikeastaan edes tunte-
nut isdénsd, mutta yhteydenpito oli muuttunut aktiivisemmaksi juuri ennen isén kuole-

maa.
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Ma en isdd tuntenu oikein paljon et muutaman kerran ndin hanet
kannissa. Et sit han tuli viimeseen tapaamisiin sillonki han oli kénnissa ja
seuraavana paivanahan han kuoli [kuolinsyy poistettu] et tota isast mulla
ei paljo mitd& semmosii muistikuvii oo eik& tunteikaan eikd mitad. Kyl ma
haudal kayn ja tallee ndin mut siis se on vaha vaikeet ihmisest jos ei 00
muuta ku huonoja muistoja niin. Ma olin 9. Ja tota. Et sillee me oltiin just
niinku ruvettu pitamaan yhteytta puhelimitse ja ndin ennen ku se kuoli.

Millan kuvaus lapsuudestaan ja suhteestaan &itiinsa oli pysayttava. Alkoholisoituneet
vanhemmat eivat olleet ainoa, mist4 Milla joutui lapsuutensa aikana karsimaan. Tamén
liséksi hanen ruumiillista koskemattomuuttaa loukattiin. Milla pohti unohtamisen ja

anteeksiantamisen suhdetta.

No mullon niin kauhee lapsuus &itin puolelta tai siis ettd han on tai &iti on
myyny mua ku mé& oon ollu lapsena niinku viinaan et mua on kaytetty paljo
seksuaalisesti hyvéksi ja kaikkee. Ne on semmosii asioita mitd niinku ei
edes pieni ihminen pysty antamaan anteeks koskaan. Et unohtaa voi mut
ei. Et ne on niin ristiriitasii ajatuksii niinku mit4 ma siita ihmisesta ajatte-
len mut on se silti mun &iti.

Milla luetteli useita eri palveluita, joiden piirissé han lapsuutensa aikana oli. Milla ei
kuvannut minké&laisia merkityksia han palveluille antoi, eikd kertomuksesta ilmennyt
minka ikéisend han oli mink&kin palvelun piirissé ollut. Epéselvéksi jai myos ajoittuiko
esimerkiksi terapiasuhde ennen vai jalkeen sijaisperheeseen muuttamista vai seké etta.
Millan kerronnan tavasta voi tulkita, ettd palvelut ovat saattaneet myds osittain menna

sekaisin kesken&éan. Milla on tuolloin ollut hyvin nuori, joten on ymmarrettavaa, etteivat

muistikuvat ole tarkkoja.

Lapsenahan mulla on ollu paljon terapiaa ja tai siis mullahan oli pitka te-
rapiasuhde ja sitte mulla on ollu kaikkee siis ihan siis hirveesti kaikkee
lapsena eri kontakteja. Mulla on ollu siis. Siis lapsena oli niin paljo oli te-
rapeutteja, psykologeja sit oli ihan siis miksika sitd sanotaan. Nykyaan se
on niinku theraplay niin niinku ennen eri nimityksella mik& se oli. En ma
muista mika se oli mutta kuitenki. Ja sitte oli kaikkee kriisiapua, kriisikes-
kusteluu kaikkii tAmmaosii ollu hirveesti. Ja sit tda mika taa nyt on ku voi
mennd ittekki jos tarvii apuu. Mika paikka se on? Joku tallanen kasvatus-
neuvola.

Milla oli kokenut kaltoinkohtelua vauvasta asti, tullut perheensé laiminlydmaksi ja jopa
seksuaalisesti hyvaksikaytetyksi didin alkoholismin vuoksi. Millan &idin saamat useat
eri tukimuodot ja uudet mahdollisuudet aiheuttivat sen, ett4d Milla joutui kokemaan siir-
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telyd palvelujérjestelmén taholta vauvasta 5-vuotiaaksi saakka. Herdd kysymys oliko
Milla uskaltanut kiintya varhaislapsuudessa keneenk&én? Millan toteamus *’on se silti
mun &iti”” on puhutteleva. Aidin merkitys on edelleen ilmeinen, vaikka Milla Kriittiseen
sdvyyn viestitti didin saaneen liian monta uutta mahdollisuutta Millan ollessa pieni. Mil-
lan kertomuksen perusteella isé ei ollut lapsuudessa keskeinen henkild. Sisaruksesta
puhuminen varhaislapsuuden muistojen jalkeen jéi taka-alalle eik& kertomuksesta kay-
nyt ilmi, missa sisarus asui Millan muutettua sijaisperheeseen. Poliisin, pdivékodin hen-
kilokunnan ja isodidin mainitiin tehneen lastensuojeluilmoituksia ja Millalla oli useita
eri kontakteja palvelujarjestelmaén. Rappukéytavissé ja pihalla vietetyt yot pikkulapsina
viestivat kuitenkin siitd, ettei Millan sosiaalinen tukiverkosto ollut vahva eiké palvelu-

jarjestelmén reagoinut Millan ndkdkulmasta riittdvan aikasin eikd tehokkaasti.

Milla joutui 10-vuotiaana koulukotiin. Tdm& muodostaa sillan seuraavalle eldméanvai-

heelle eli nuoruudelle.

8.1.2 Nuoruus

Milla kertoi, ettd nuoruutensa aikana han asui kolmessa eri sijaishuollon laitoksessa.
Nuoruuden tapahtumien kuvailu alkoi siitd, kun Milla kertoi kapinoineensa sijaisper-
heessé ja halunneensa &idin luokse asumaan. Jalkeenpdin Milla on ymmartanyt, ett4 aiti

osasi aina manipuloida hénet puolelleen.

No siis nuorenahan nuorenahan ma kapinoin tai sijaisperheessaki aina
kapinoin sita ettd ma haluun &itin luo asumaan Et sehan oli ihan siis et
senhan takii m& laitokseen jouduinki ku ma karkailin aina &itin luo ja néin
ja sit aiti osas kyl hienosti puhuukin aina mut ympari et rippijuhlissaki
niin han tuli sinne kdnnissa ja sitte lahetiinki ryyppadmaan ja myytiin
kaikki mun korut ja téllee.

Milla arvioi tuon ajan olleen erityisen vaikeaa myo6s sijaisvanhemmilleen. Kiintymys-
suhteen ristiriitaisuus niin sijaisvanhempia kuin aitidkin kohtaan nousi esille Millan

kertomuksessa.

Mut sit ku en ma niinku antanu ittelleni lupaa kiintyy [sijaisvanhempiin] ja
niinku ndin niin se oli aika vaikeet vaikeet se et ku just se et biologinen Aiti
oli siel takaa ja se oli mun idoli. Et tota nyt naurattaa ennemmin kuin jo-
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tain muuta et. Mut ndin se meni ja. Et sijaisperhehan siin karsi eniten. En-
k& ma varmaan missaan vaiheen kiintynykkaa sillee et et tota. Et se oli ai-
ka hurjaa aikaa.

Nuoruuden aikaisten tapahtumien kuvailu Millan kertomuksessa jai melko suppeaksi.
Palveluiksi Milla luetteli lastensuojelulaitokset ja keskustelut koulukuraattorin kanssa.
Milla toi kuitenkin esille, ettd koulukodissa h&nesta tuntui, ettei hén tullut kuulluksi eika
nuorilla muutenkaan ollut sanavaltaa. Omaa nuoruuden aikaista osallisuuttaan Milla

reflektoi oman lapsensa osallisuuden toteutumisen kautta.

Nykypéaivanahan mun [ika poistettu] lasta kuunnellaan ja se osallistuu pa-
lavereihina ja se on ihan eri sillon ku sillon ku ma olin nuori. Et et tota ja
sillonhan vaha se oli et mit& nuori toivo niin sitd nyt ei ainakaan saanu et
meni vaha ainaki tuol [sijaishuollon paikkakunta poitettu].

Kolmannessa lastensuojelulaitoksessa Milla asui 18-vuotiaaksi asti. Taysi-ikéisen Mil-
lan eldmassé tapahtui seuraavaksi jotain, mikd mullisti hanen ké&sityksensa koko sii-

henastisesta elamastaan.

8.1.3 Aikuisuus

Tuntemattomien ihmisten reagointi Millaa kohtaa alkoi ihmetyttdm&an hantd, kun hén
liikkui lapsuutensa kotiseudulla. 18-vuotiaana Milla paatti tilata lastensuojeluasiakkuut-
taan koskevat asiakirjat.

Nykypavanaki mua tulee joku vanhempi nainen kuule taputtaan paahan et
voi ku mun k&y niin sua saaliks ku séa olit se pikkutytto sillon kadulla ja tu-
lit pyytdmaan meiltd kuule yopuku paalla pakkasella puuroa. Ja mita
kaikkee vaan kato niin sit ma aattelin et ma tilaan ne paperit et. Aiti kiel-
tda kaiken niin. Tota et siis tandpaivanakin ei tarvi ku [paikkakunnan
asuinalue poistettu] menna niin siel tulee sitte aina sit sadlimaan tai jotain
muuta vastaavaa.

Millalle selvisi asiakirjoista, ettei hédnen &itinsé ollut kertonut asioita rehellisesti. Milla
oli elanyt siind uskossa, ettd hanen aitinsa oli tehnyt kaikkensa, etteivét lapset joutuisi
asumaan kodin ulkopuolella. Perheen menneisyydesta paljastui kuitenkin tietoja, jotka
romuttivat Millan k&sityksen omasta didistadn. Asiakirjoista paljastuneen totuuden seu-
rauksena Milla halusi katkaista vélit &itiinsa.
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No mun &itih&n on aina sanonu ettd mut hanelta mut on on viety ja hén on
taistellu meista ja ynnd muuta vastaavaa siihen asti ku ma sain faktaa
niinku 18-vuotiaana tilasin kaikki mun paperit ja sain puhtaan valkosena
etta eihan se niin 00 menny ja sitte kaikki néa mita on tapahtunu etta. En-
han m& muista siitd mitdd ku mé oon ollu alle neljd muuta ku sit mul on
niitd pelkotiloja vield nykypaivanaki et mitk& heijastuu sit sielta et et sit
papereista on lukenu kaiken tdman niin niin tota.

Siihen asti varmaan ku m& ymmarsin miten ne hommat menee ku vahan
niinku sit taas niinku [&iti] yrittd&d ajaa sitd omaa etuaan ja manipuloi et
sit sithen ma tein stopin ja ma katkasin valit moneks vuodeks. Mika teki
ehk& ihan hyvaakin.

Kun Milla 18-vuotiaana muutti pois viimeisimmasta sijaishuoltopaikasta, han kaytti
runsaasti alkoholia. Milla tuli raskaaksi silloiselle poikaystavélleen. Milla muutti ensin
takaisin sijaisvanhempiensa luokse ja tdman jalkeen omaan asuntoon poikaystévan jaa-
dessa toiselle paikkakunnalle. Millan &iti painosti tekemdan abortin, mutta sijaisvan-
hemmat kannustivat pitdmaan lapsen ja tdmé oli myds Millan tahto. Téhéan aikaan Milla
tapasi nykyisen aviomiehensd, joka tuohon aikaan kaytti huumeita. Tahto oman eldmén

jarjestdmiseen oli voimakas isalta perintona jd&neiden rahojen avulla.

Sit ma tulinki melkein heti raskaaks et sit ma& muutinki mun sijaisvanhem-
pien luo tanne [paikkakunta poistettu] takas sain oman asunnon ja sit ma
tapasin [aviomiehen nimi poistettu] ja se oli tosi paha narkkari sillon. Sit-
te ku se oli sita ryyppaamista vaan siela [paikkakunta poistettu] niin ihan
hyva vaan siin kohtaa et muutti pois. Ku mé taytin 18 niin m&héan sain ison
kasan rahaa. Mulle oli sillon kertyny kaikki isén noi kaikist lapsilisat ja
kaikki kato sillon kertyny sinne. Ja isasta kaikki tommoset rahat ja et siin
oli sit mulla aika hyva itsendisyys niinku varasto. Et mé& ostin huonekalut
ajoin ajokortin ja ostin auton ja niilla rahoilla sitte ja tota.

Millan ensimmainen lapsi A syntyi, kun Milla oli juuri tayttanyt 19-vuotta. Milla kuvai-
li elamantilanteensa olleen tuolloin hyva. Millan kertomuksen perusteella palvelujérjes-
telma jattaytyi taka-alalle hdnen saavutettuaan taysi-ikéisyyden rajan, mutta yhteys si-
jaisvanhempiin sdilyi. Taysi-ikéisyyteen mennessa Milla oli siis ollut useita kertoja si-
joitettuna pienten lasten vastaanottokotiin, sijaisperheeseen ja kolmeen eri lastensuoje-
lulaitokseen eli han oli ollut palvelujéarjestelmén piirissa koko elamansa. Huomiota he-
rattdva kohta Millan kertomuksessa oli se, ettei hantd ohjattu jalkihuollon asiakkuuteen.
Hénelle kerrottiin jalkihuollosta vasta sen jalkeen, kun oikeus sen saamiseen oli paatty-

nyt.
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Mut ma en saanu sillon mitéén tietoa [jalkihuollosta] mita se niinku. Ny-
kypaivanahan saa hirveesti enemman tietoo mité sillon sai. Eikd mulla
edes ollu tietoo ku ei kukaan kertonu mulle jalkihuollosta ku vasta sitte ku
ma taytin 21 niin mul sanottiin etta tallanen jalkihuolto onki et méa en edes
tienny. En m& en ees osannu pyytaa sielt mitaan.

Milla ei osannut oma-aloitteisesti pyytdd apua jélkihuollosta, koska ei tiennyt sellaisen
olemassaolosta eika siit4 oltu hanelle kerrottu. Kuten Milla toi esille, iséltdan kertynei-
den rahojen ansiosta hanelld oli kylla "itsendisyysvarasto”, mutta millainen on mahtanut
olla Millan psykososiaalisen tuen tarve? Tahan mennessa 21-vuotias Milla oli kokenut
elaméssaéan ikdansa nahden paljon vaikeita asioita. Hanelle oli selvinnyt lastensuojelun
asiakirjoista raskaita yksityiskohtia omasta lapsuudestaan, jotka heijastuvat edelleen
pelkotiloina. Ké&sitys omasta &idistd muuttui radikaalisti, kun &iti jai kiinni valheista.
Milla oli pienen lapsen diti, poikaystavé kaytti huumeita ja hanelle selvisi, ettei hanelle
oltu kerrottu jalkihuollosta, mihin hanelld olisi ollut oikeus. Kokonaistilanteen huomi-
oiden heraa kysymys: minkalaiset ovat olleet Millan todelliset valmiudet itsenaistymi-

seen ja perheen perustamiseen?

Varhaislapsuudesta saakka alkoholi oli kuulunut Millan eldm&an ensin vanhempien
vuoksi ja myéhemmin alholista muodostui ongelma myd6s Millalle. Jo haastattelun al-
kupuolella Milla totesi didistdan et ku han on kans alkoholisti”’, mika oli Millan tapa
kertoa omasta alkoholismimenneisyydestaan. Reilu parikymppisend Milla meni naimi-
siin poikaystdvansa kanssa ja he alkoivat odottamaan yhteista lasta, lapsi B:td. Tasta
k&ynnistyi monien tapahtumien sarja, mink& seurauksena ongelmat syvenivét ja Millan
lasten lastensuojeluasiakkuus alkoi. Kertomuksen edetessd Milla paljasti, etta lopulta
alkoholista tuli hénelle keino paeta ongelmia. Milla kuvaili lastensuojeluasiakkuutta
edeltévaa tilannetta kiihtyneesti.

No sillon ku ma lapsi B:ta odotin niin sillonhan. Tai joo sillon sehén [las-
tensuojeluasiakkuus] lahti siita ettd siis et ma lapsi B:t& odotin mulla oli
siis ihan aivan jarkyttavat raskauspahoinvoinnit. Ma olin siis monta kuu-
kausii siis m& olin sairaalahoidossa ja tota sithdn ma pyysin sossulta apuu
[aviomiehen nimi poistettu] tilanne oli mik& se oli sillon. Enh&dn mé& voinu
jattda lapsi A:ta hanen hoitoo ja ma pyysin sillon sosiaalikeskuksesta
apuu et mun on pakko saada lapsi A johkin mé& olen sairaalahoidos niinku
et m& en siis en voi hoitaa lapsi A:ta ja jattaa sita sinne [kotiin] ja sit so-
vittiin semmonen pieni jakso et han on sield pienten lasten vastaanottoko-
dissa. Sit ku mé& paasin pois niin sit he olikin jo tehny sijoituksen ku mé en
ollu k&yny kattoos mun lastani sield. Ma joka paiva soitin sinne ja se oli se
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ettd ma pyysin apua etté lapsi A paasee hoitoon kun méa olen sairaalahoi-
dos. Enhé&n ma tippalaitteiden kans en voi kayda kattoos mun lasta pienis
lapsis [pienten lasten vastaanottokodissa]. M& olin koko ajan puhelinyh-
teydes niin ne oli tehny sit kiireellisen sijoituksen. Et tota et se oli semmo-
nen kyl. Siin kohtaa olis tarvinnu sité apua ja joku niin ku auttaa etta mi-
ten m& oisin selvinny siin tilantees muuten ku l1dhtemal radalle.

Myo6hemmin aineistosta varmistui, ettd Millan kdyttdma ilmaisu miehestééan ’tilanne oli
mika se oli sillon” tarkoitti, ettd mies kdytti huumeita kotona, mink& vuoksi Millan oli
saatava lapsi A pois kotoa.

Niin m&han itse otin sossuun sillon yhteyttd et mul on mies joka kayttaa
aineita et nain.

Kysyttdessa osasiko Milla kertoa minkalaista apua tai tukea ja keneltd henkil6lta hén

olisi tuossa vaiheessa tarvinnut, han kuvaili tilannetta seuraavasti:

No ylipaataan se koko tilanne oli siis niin sekava et niinku kylhan nyt tiesi
et ma oon sairaalas ja joka paiva ma olin pieniin lapsiin yhteydessa pu-
huin lapsi A:n kaa puhelimes et se oli niin uskomaton juttu et. Kyl siin
kohtaa olis pitény jotain jotain saada ja niinku niinku pienis lapsissakin
niiten olis pitany puuttua siihen tilanteeseen.

Tapahtuman seurauksena Millan péaihteidenkéyttd alkoi uudelleen. Milla kuvasi lasten-
suojeluasiakkuuden alkuvaiheeseen liittyvid tunteitaan ja paljasti, ett4d han kertoi oma-
aloitteisesti sosiaaliviranomaisille myds oman péihteidenkayttonsé jatkumisesta. Milla
katsoi totuutta silmiin eikd h&n jaksanut enad esittad, ettd perheelld menee paremmin

kuin mika todellisuus oli.

No siis ensinhan se hirvee huoli ja paniikki ja sit just se se niinku et yritti
niinku just esittd& jotain eri tai niinku yritti nayttaa et kaikki asiat on pa-
remmin mitd ne onkaa mut siis eih@n siin. Eihan siis sossu ei tietaisi iki-
paivanad et makaan olisin kayttany aineita ellen olis ittekki sinne soittanu
ja kertonu. Et tota et kyl niinku paljon perheet pystyy piilottelemaan ja sa-
laamaan ja tekem&an vaikka mitd jos haluaa mut eihan sitékaan loputto-
miin jaksa sita valehteluukaa.

Nelihenkiseksi kasvanut perhe lahti paihdekuntoutuslaitokseen. Perhe siirrettiin toiseen
paikkaan, jossa Millan aviomies jai kiinni alkoholink&ytostd. Perhettd ké&skettiin siirty-
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méaén kolmanteen paihdekuntoutuslaitokseen tai muuten lapset A ja B otettaisiin huos-

taan.

Kysyttiin ettd miten voidaan lahtee nyt. Meill& oli kissa meill& oli koira. Ja
he [pdihdekuntoutuslaitoksen viranomaiset] sano meille suoraan etta te
kaytte lopettamas ne. Ma sanoin etta ai meidan pitaa lahtee lopettamaan
meidan eldimet ja lahtee tunnin paasta [paikkakunta poistettu]. Kylla tai
lapset léahtee huostaan ja niin sit kdvi. M& sanoin et eih&n me voida tehda
niin etta kyllahan heidan olis pitany antaa meille viikko aikaa jarjestella
asioita. Meille ei annettu mitdd mahdollisuuksia etta sitte lapset A ja B
lahti. Et mun mielest& niinku et se oli niinku semmonen kasittamaton ma
en kasita sita vielakaan. Et jos meille oltas annettu viikko mahdol niinku
aikaa hoitaa elaimet esimerkiksi hoitoon ku sinne ei saanu vieda elaimia
eikd mitaa niin ei olis varmaan naakaan lapset [sijaishuoltopaikka poistet-
tu] eik& yhtad mitd& mut sittehdn me lahdettiin radalle siitd mut kuka ei
olis lahteny et. Siit se lahti.

Kertomuksesta ei selvinnyt, missé elédimet olivat olleet silloin, kun perhe oli ensimméi-
sessé ja toisessa pdihdehoitolaitoksessa. Perheelle asetettu ehto aiheutti kuitenkin sen,
ettd lapset A ja B otettiin huostaan ja Milla ja hdnen miehensa retkahtivat jalleen k&yt-
tamaan paihteitad. Milla ei kuitenkaan yrittdnyt syséta péihteisiin retkahtamista muiden

vastuulle, vaan arvioi tilannetta itsekriittisesti.

Paljonhan on kiinni ollu my6s ittestaan ja siit niinku sitoutumattomuudes-
ta. Eihan se [paihdekuntoutuslaitos] mitda auttanu et ku ei itte halunnu. Et
ei lasten takia pysty raitistuu et sen tas on oppinu. Et siin taytyy olla se
oma halu ja motivaatio.

Aikuisuuden eldmdanvaiheessa saamikseen palveluiksi Milla luetteleli paihdepalvelut,
terveysaseman, A-klinikan ja paihdehoitolaitokset. Alle 30 ik&vuoteen mennessa lapset
C, D ja E syntyivat. Millan kerronta kaikkien lasten syntymisté tai huostaanottoproses-
seista ei ollut yksityiskohtaista.

Ja sit naa kaikki synty. Et sit lapset A ja B 1ahti samaan aikaan ja sit tota
n&a muut lahti [otettiin huostaan] vaha ripotellen.

Nuorimman lapsen, lapsi E:n huostaanotto ja véliaikainen ero aviomiehen kanssa aihe-
uttivat tapahtumasarjan, minka seurauksena Milla halusi p&asté eroon paihteista ja rai-
tistua.
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Milla: Tossa me oltiin mun miehen kans eros. Sillonhan ma meinasin
kuollakin tai olinki ollu kuolleena hetken. Mulla oli ollu paha verenmyrky-
tys et se kesa on ihan siis utopiaa ja sit mun paras ystava tappo ittensa sil-
lon ja. Et se oli vdhéan semmosta aikaa et ma vedin puol vuotta pirii ma
valvoin m& varmaan siis koko puol vuotta m& valvoin. Ma laihduin m&
painoin jotain [paino poistettu] kiloo. Et se on semmonen aika et misté ei
oikein mik& on vaha haméaraa. Et tota et sit siin meni joku puol vuotta et
sitte. Tai no se on sit ku [sairaalan nimi poistettu] heras niin sen jalkeen
vaha rupes miettiin elama& uudelleen et et. Taytyy ruveta jotain tekemaan
et sit siin meni muutama kuukaus ja sen jalkeen en oo kayttany mitaan.
Maija: Osaaks s& sanoo johtiko siihen joku tietty tapahtuma? Edelsiko si-
ta jotain?

Milla: No siis lapsi E lahti sillon. Joo se oli.

Milla teki p&&atoksen aloittaa kaiken alusta.

8.1.4 Nykyhetki ja tulevaisuus

Alkoholistiperheeseen syntynyt, ditinsd taholta kaltoinkohdelluksi tullut ja l&hes kat-
keamattomasti lapsuudesta nykyhetkeen palvelujarjestelman piirissa ollut Milla selvisi
paihde- ja huumausainekierteestd. Uuden alun myo6td oli jatettdvd myds entinen sosiaa-

linen verkosto. Millan kuvaus vanhasta kaveripiirista oli synkka.

Sitte ku m& rupesin raitistumaan niin sitte joutu heivaamaan. Alottaa kai-
ken alusta. Et se se on radikaalia mut siis se on néin se on vaan niin fakta
et et s& s& et raitistu jollet s vaihda sita kaveriporukkaa. Sielta [kaveripo-
rukasta] on yks ehk& raitistunu ja varmaan seitteman kuollu et tal hetkel
niinku puolen vuoden aikaan. Et se et jos mul olis ne ihmiset niin ne soitte-
lis ja jos mé& en olis vaihtanu numeroo et he kyl sielta soittelis ja nain et
ku. Siel ollaan niin ku se maailma on niin sita niin siel ollaan niin kateel-
lisii jos joku sielté4 nousee pois. Et kyl ne tekee sit kaikkensa sen eteen ettei
se onnistu. Mut se et sen ma tiedan et ma oon niin monta kertaa yrittany
raitistua ja ja niinku et et se porukka on ollu siin kuitenki ja sillai niin ei
siit olis mitéan tullu et se on parempi néin. Ja toisekseen ne ei 00 mitaan
ystavii ketka on. Et siel on kaikki ne jotka haluaa jotain hyotya. Et sit ol-
laan kavereita ku on kamaa ja sit ei olla kavereita ku ei oo kamaa tai ra-
haa tai jotain muuta vastaavaa. Et se on niin sairas elaméa se elama et ei
sieltd ees tosi ystavii saa.

Haastatteluhetkell&d Millalla oli asiakassuhde korvaushoitopoliklinikalle. Korvaushoidon
aloittamishetkella Milla oli paihdepsykiatrisella osastolla. Kokemukset tuosta ajasta

olivat hyvin negatiivisia ja potilaita ei Millan kokemuksen mukaan kunnioitettu.
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Ja m& katon sitd heidan hoitohenkilokuntaa ne istuu sield pienes kopis
kakskytnelja tuntii nauraa potilaille sield. Siis aivan kasittamatonta. Ma
oon tehny siitd nyt valituksen mut et. Ja se et ketd ihmista kiinnostaa men-
n& hoitoon tai juttelemaan ihmisten kans keté ei kiinnosta ketka haukkuu
sut pystyyn nauraa sulle ja jotka yrittaa teha sun elamasta viela vaikeem-
paa et. Eihan ketdan siis [paikkakunta poistettu] psykiatriselta
paihdepoliklinikalta niin kukaan ei oo raittiina selvinny kaikki 10ytyy hau-
dasta. Kylla siind kannattais vahan miettia hoitolaitosta ettd onkohan se
nyt ihan kohdillaan.

Milla on edelleen naimisissa aviomiehensd kanssa. Milla kuvaili sijaisvanhempiaan
uskomattomiksi ja ihaniksi ihmisiksi, joilta voi aina pyytaa apua. Aikuisialla Millan
valit biologiseen aitiin ovat valilla olleet katkolla vuosienkin ajan. Haastatteluhetkella
valit aidin kanssa olivat edelleen ristiriitaiset. Aiti ei ole padssyt alkoholista eroon, eika
hé&n ole myodntéanyt alkoholiongelmaansa.

Sitku han [a&iti] tuol niinku itkee ku hanen lapsensa on alkoholisteja nar-
komaaneja tallee néin ku hanell& on niin vaikeeta. Ku han ei sit voi kattoa
peiliin ja niinku ehk& hénella on vaikeeta ku han itte avaa sen korkin ja
juo niin paljon.

Lisaksi Milla kertoi, ettd h&nen isoditinsd aidin puolelta oli menehtynyt ja sitd ennen
Millan &idin suhde omaan aitiinsa oli poikki vuosikymmenen ajan. Kuolemaansa ennen

isoditi oli kertonut Millalle asioita suvun menneisyydesté.

Sit isoditi kans puhu paljon et isoditi kuoli [ajan maard poistettu] sitten
[kuolinsyy poistettu] niin saattohoidos han puhu aika paljon asioita. Et to-
ta isoditi ja aitihan ei ollu siis yli kymmeneen vuoteen tekemisis et sit ku
isodidilla todettiin se [sairaus] niin sitte vahan niinku.

Ylisukupolvisesta nakokulmasta tarkasteltuna kertomuksessa nousi mielenkiintoisesti
esiin Millan suvun menneisyyteen liittyva kerronta. Kuvaukset Millan vanhempien lap-
suudesta ja nuoruudesta olivat raakoja ja Milla kuvaili sukunsa historiaa kaunistelemat-
ta. Millan suvussa alkoholismi voidaan jaljittd4d Millan tiedon mukaan ainakin kolmeen
perakkéaiseen sukupolveen ja Milla onkin my6s itse pohtinut, onko alkoholismissa kyse

geeneistd vai omista valinnoista.

Isoisa oli alkoholisti ja tota ja isoditi ei paljo juonu. Ja siis isoisédhan tap-
po ittensa ja aiti 10ysi isoisan kuolleena ettd aiti oli sillon 12 ettd. Han oli
sit ampunu itteltdan aivot pellolle et se on ollu varmaan aikamoinen néky.
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Ja sit sen jalkeen isoditi oli alkanu ryyppadmaan aika paljon ja tota sit
aitiki tuli 15-vuotiaana raskaaks et sai mun sisaruksen ja isoditi heitti sen
kadulle sillon ku. Han tajus vasta [raskauskuukaudet poistettu] kuukaudel
ettd on raskaana ja tota han seurusteli sillo isén kaa muutti yhteen tohon
[asuinalue poistettu] ja tota et sillon [&iti] ei edes juonu ei polttanu ei mi-
taan. Et sit se lahti siit ku m& synnyin niin sen jalkeen sitte alko kalja
maistumaan.

Mutta siis jokanenhan me tehdaan se oma ratkasu. Siithen ma uskon etta
alkoholi. Et mun is& oli alkoholisti ja sitte taas mun isan vanhemmat tappo
ittens& ja ne oli ihan taysin narkkarialkoholisteja meilla on koko suku ko-
ko suku niinku niinku pitkalle on etta et kylla mé& sen uskon etta alkoholis-
mi ja narkomaani tulee jotenki niinku geeneissakin mut siis pelkastaan on
ihan omista valinnoista kiinni et. Et tota nain.

Kuten ensimmaisestd katkelmasta selvidd, myos lidan isoditi didin puolelta kaytti alko-
holia. Epéselvaksi jai kayttiko isoditi alkoholia viel& silloinkin, kun lida lapsena oli sisa-
ruksensa kanssa viettanyt 6ité isoéidin luona ja isoditi oli tehnyt lastensuojeluilmoituk-

sia vai oliko isoditi raitistunut ja yritti suojella lapsenlapsiaan.

Milla kuvaili, ettd lastensuojelun osalta meni haastatteluhetkelld hetkelld ihan hyvin.
Milla ja h&nen aviomiehensa otettiin huomioon vanhempina ja heidan toiveitaan kuun-
neltiin. Milla arveli lastensuojelun roolin olevan merkittdva koko h&nen loppueldménsé
ajan. Sosiaalityontekijoiden vaihtuvuus vuosien mittaan on kuitenkin ollut uuvuttavaa ja

Milla kuvaili tunteitaan turhautuneesti.

Ja sit taas se ku sosiaalityontekijat vaihtuu koko ajan siis aina vaihtuu
vaihtuu vaihtuu s& aina joudut alottamaan. Siis kaikki tyomaara yhta huk-
kaan mentyy ku aina alotetaan alusta. Ja varsinki just lapsi B:n asian kans
et just se ku vaihtuu sosiaalityontekija niin alotetaan taas alust ja alust ja
alust et. Ei siel toimi mikdan koskaan se on ihan tyhjan kans et. Ku ne
vaihtuu koko ajan ne tyontekijat ja. Ja sit ku ne vaihtuu niin tilanteet me-
nee paljo enemman solmuun ja se on niinku semmost vuoristorataa koko
ajan.

Milla luetteli useita h&nelle voimaa antavia asioita, joista yksi merkittdvin oli raittius.
Milla haaveili opiskelu- tai tydpaikasta. Toiveena oli 10yt44 jossakin vaiheessa isompi
asunto, jossa olisi lapsille oma huone. Suhteen yll&pitdminen lapsiin edistyi ja loi toivoa

valoisasta tulevaisuudesta.
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Et sitd on miettiny ittekki tds et mista sitd voimaa tulee mutta siis kyl noi
lapset sité voimaa antaa ja. Ja sit mulla oli ty0 tossa et se oli tosi tarkee.
Se anto sitd voimaa ja. Elaimet antaa ja oma koti ja. Kaikki. Ja raittius. Se
antaa voimaa. Et lapset paasee kotii lomil jo on paassy aikoi sit ja nyt
y6lomille jossain vaihees sit et he asuis puoliks kotona ainaki et. Rakenne-
taan sita perhetta.

Milla kuvaili itseddn araksi ja arvioi arkuuden kumpuavan lapsuuden kokemuksistaan.

Milla tiesi héneltd 16ytyvan kuitenkin myos vahvuutta ja paattavaisyytta.

En ma varmaan vielk&an ihmisen& oo valmis et ku on joutunu joutunu niin
paljo aina eldmaa muuttamaan sitd elamantyylid ja kaikkee. Nyt vasta
must tuntuu etté pikkuhiljaa saa edes vaha koottua ettd alkaa itte oppii
tunteen itte4an.

Itseensd tutustuminen jatkuu.

8.2 lidan kertomus

Siit on jo useempi vuos aikaa ku meidan kotiin tuli seurakuntasanomat.
Siin& oli semmonen niinku kilpailu mink& aiheena oli etta kerro miksi juu-
ri sinun aitisi olisi maailman paras &iti tai painvastoin. Sillon ma aattelin
et vitsi jos mulla olis aikaa niin siit tulis varmaan aika monta paksuu kir-
jaa jos ma rupeisin niitd kdymaan lapi ettd. Se oli esimerkki siitd etta.
Juuri esimerkki kaikesta siitd mitd ma en haluu olla ettg et tota.

lida on teini-ik&isen lapsen yksinhuoltajaéiti. Tyossdkayva lida asuu yhdessad miesysta-
vansa kanssa, joka ei ole lapsen isd. Lapsi F on sijoitettuna kodin ulkopuolelle. lidan
elamén aikana koetut tapahtumat aiheuttivat lidalle niin voimakkaita pelkotiloja, etta
aikuisena hén sairastui psykoosiin. Haastatteluhetkelld lidan edellisestd hoitojaksosta

psykiatrisella osastolla oli kulunut useita vuosia.

8.2.1 Lapsuus

Lapsuutensa ajan lida ja hénen sisaruksensa tulivat pahoinpidellyksi &itinsa taholta péi-

vittain. Vakivalta kuului lidan lapsuuteen niin kauan kuin han kykeni muistamaan.
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lida: Et tota mun elamassa on kuitenki sattunu hirveesti kaikkee. Et mun
oma aiti esimerkiksi pieksi meita joka paiva.

Maija: Minka ikanen sa oot ollu sillon?

lida: Niin kauan ku ma muistan.

lidan kertomuksesta valittyi kuvaus siitd, etté aiti oli perheen pad. lida totesi hanen isén-
sé olleen vaitonainen aidin haastaessa riitaa milloin mistékin. Yksityiskohtaisen muiston

kautta lida pyrki valittdam&&n tunnelmaa perheen arjesta.

Ma muistan et meidan is& on aina ollu vaha jossain maarin ehka liianki
viilipytty tai semmonen mut meidén &iti yritti aina asiasta ku asiasta saa-
da hirveen riidan aikaseksi. Yksi kerta mulle on jaany hyvin mieleen et ku
aiti puki mulle ulkovaatteet paalle ku méa olin 1&hés isan kans metsaan niin
aiti yritti koko ajan haastaa riitaa ja isa yritti pistaa toisesta korvasta si-
sdan ja toisesta ulos. Ma olin lapsena hirveen hiljanen. Ma aattelin vaan
omassa mielessa ettd miks toi aiti yrittda tahalleen niinku haastaa riitaa
isan kanssa ja. Et tota ma olin lapsena tosi hiljanen ja ma aikusialla alka-
nu puhuun. Et yritti olla ku ei olis olemassakaa ettei vaan olis aidille
hairioks.

lida mainitsi, ettei alkoholi kuulunut didin el&maan. lidan arvion mukaan hanen &itinsa
kérsi huonosta itsetunnosta, minka vuoksi han ei mennyt kouluun tai ty6eldmaan. Tasté

katkeroitunut &iti syytti omia lapsiaan.

Aiti ei ees kayttany alkoholii eikd mitaa mut. Varmaan liikaa neljan seinan
sisalla ku ei se ikind saanu mitd& kouluu kaytyy tai tihin mentyy. Aina
vaan huusi meille ettd se on meidan vika ku han ei han ei toissa tai kou-
lussa et ku me ollaan niin hirveita ja plaa.

lida kuvaili, ettd hadneen kohdistunut vékivalta tapahtui mahdollisesti piilossa isalta. I1sa
oli lidalle lapsuudessa tarkein aikuinen ja he tekivat yhdessa kaikenlaista. Jélleen lidan
muisto on tarkka yksityiskohtia myoden.

Ma luulen, ettei se [isd] niista [vékivaltateoista] paljookaa tienny. En tiia.
Se on jaany vaha mysteeriksi mulle. Sen muistan ettd ikind isa ei niinku
satuttanu. Vei metsaan retkelle ja ma tein sielta kivista ja kavyista kakkuja
ja sille ja tarjoilin niita ja isa opetti mut luistelemaan ja ma muistan vie-
laki ku se sano mulle ku ma kaaduin luistimien kanssa ettd nouse ylos
vaan et kylla se siitd. Ma olin joku 4 sillon. M& muistan sen talvihaalarin-
ki.
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Vallitsiko perheessa puhumattomuuden kulttuuri? lida kuvaili olleensa lapsena hiljainen
eikd hanelld saanut olla omaa tahtoa. lidan toteama ’yritti olla ku ei olis olemassakaa”
kuvaa surullisesti lidan lapsuudenaikaista olotilaa. Yrittiké isa riitatilanteissa sulkea
korvansa mahdollisesti padstakseen helpommalla, koska ei jaksanut riidelld &idin kans-
sa? lidan mukaan myd6s hanen isoditinsa ja enonsa olivat hanelle tarkeitd, mutta puuttui-
ko rohkeus ja kyky vakivallan puheeksi ottamiseen puolin ja toisin vai huomasivatko
sukulaiset lainkaan didin kayttaytymisessad mitdan huolestuttavaa? lidalla oli muistiku-
va siitg, ettd sosiaalitoimessa epdiltiin jotakin, mutta rohkeus todistaa epdilyt todeksi

puuttui niin lidalta kuin sisaruksiltakin.

lida: Ku ei meista [sisaruksista] kukaa uskaltanu sillon ku m& oon ollu
pieni niin uskaltanu sanoo.

Maija: Onko sulla mitdan kasitysta siitd kuka ne yhteydenotot on sillon
tehny sinne [sosiaalitoimeen]?

lida: Ma& luulen et se on tullu sité kautta ku meil kévi sillon ku m& oon ollu
pienempi nin meilla kavi kodinhoitajii ja m& muistan muistan ettd kodin-
hoitajat oli vihkoon kirjottanu ylos ja aiti saikahti sitd mut sit aitihan teki
loppujen lopuks sen tempun etta se ei paastany enad meille kodinhoitajii.

lidan suhteet sisaruksiin ja isaan olivat lapsuudessa laheiset. Aidin kohdistama vékivalta
jai kuitenkin viranomaisilta piiloon kodin seinien sisdan. Teini-ikaisend lidan eldmassé

tapahtui jotain, mitd lida nimitti lapsuutensa isoksi k&annekohdaksi.

8.2.2 Nuoruus

lida kertoi olleensa 14-vuotias, kun hén varasteli kavereidensa kanssa kaupoista itsel-
leen ruokaa ja vaatteita, koska kotoa niité ei juurikaan saanut. lida ei suostunut moneen
kuukauteen menemaddn kotiin ja hén kertoi viettdneensa 6itd milloin missékin. lidan
puheesta Vvélittyi epatoivoinen hdmmennys siitd, miksei aiti tuolloinkaan kiinnittanyt
h&neen mitadn huomiota. Tdma vahvisti lidan kasitysta siité, ettei diti valittanyt hanesté.
lida muisti my0ds pohtineensa, miten han itse vanhempana vastaavanlaisessa tilanteessa

toimisi.

Ja aiti ei ikind. Ma muistan vielaki ku méa ajattelin sillon ettd miksei aiti
ikin& koska se tiesi ettd ma oon varastellu. M& oikein niinku tavallaan
odotin sita ettd se sanois mulle jotain siit mut se ei ikind sanonu mulle mi-
taa siitd. Ma viel aattelin sillon et jos mulla on lapsia ja jos se varastais
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niin ihan varmana sanoisin siita. Et seki on valittamista jos niinku puuttuu
tollaseen.

lidan varasteluun ei puututtu kotona. Joku kuitenkin puuttui, minka seurauksena sosiaa-
lityontekijé tuli kotikdynnille perheen luokse. T&man seurauksena 15-vuotias lida muut-
ti nuorisokotiin. lidan veikkaus oli, ettd joku oli tehnyt varastelun vuoksi lidasta lasten-
suojeluilmoituksen, vaikka hén ei koskaan paikan p&alla jaanyt kiinni varastelusta. Yh-
tend vaihtoehtona lida piti sitg, ettd aloite oli tullut jonkin ystavdn vanhemmilta. lida
kertoi nuorisokotiin paé&syn olleen hanen salainen toiveensa. Omasta toiveestaan ja lap-
suudessa koetusta vakivallasta huolimatta oman tahdon esille tuominen &idin lasné ol-
lessa tuntui niin vaikealta, ettd &idin mieliksi lida teeskenteli 1&hddn olevan hanelle vai-
keaa. Tama kuvasi jalleen aidin hallitsevaa asemaa perheessa.

Se oli vaan yks niin sanotusti kaunis paiva ku menin kotiin niin sit sinne
tuli sosiaalityontekija etta et nyt pitas lahtee ja sit ma aidin mieliks yritin
siin vaha niinku vetkutella ettd ma en muka haluu léhtee vaikka ma oi-
keesti halusin ja. Sit ma hetken p&asta sit tokasin etta l1ahetaan sitte. Yrit-
tihan aitiki olla siin viel& jotain selitella ettd ei. Sinne ma sit 1&hin kuitenki
enka ikina halunnu takasi kotiin.

lida kuvaili nuorisokotiin paasyn tuntuneen ihanalta, koska sielld sai ruokaa ja vaatteita.
Toisin kuin suurta osaa nuorisokodin asukkaista, lidaa ei kiinnostanut alkoholin juomi-
nen. lida viihtyi omissa oloissaan tai jutteli hoitajien kanssa. Nuorisokodissa lida tapasi
my®6s tulevan lapsensa isan. lida puhui suhteeseen ajautumisesta. Tdma ei anna vaiku-
telmaa siitd, ettd lida olisi tdysin omasta vapaasta halustaan paatynyt seurustelemaan
poikaystdvansa kanssa. Nykyhetkestd kasin peilattuna suhde ei tuonut lidan eldmaan

onnea vaan pelkoa ja lida kuvaili tuntemuksiaan tyhjentavésti.

Sit ku siin oli semmonen ikava juttu et ku oli lapsena oppinu sen ettei saa
tavallaan olla omaa tahtoa niin et pitdd aina teh& niinku muut ihmiset ha-
luu niin se oli yks iso syy minka takia ma varmaan ajauduin edes olemaan
F:n isén kans koska se isa oli jo sillon ihan tays hirvié ja. M& en yhtaa
niinku liiottele.

Koko lapsuutensa ajan kotonaan pahoinpidellyksi tullut lida oli saanut el&& nuorisoko-
dissa elamé&a ilman, ettd hdneen kohdistui véakivaltaa. Tdma oli kuitenkin vain valiai-
kaista. VVakivallan kohdistaja vaihtui omasta &idistd omaksi poikaystavaksi. Vékivalta
oli silmitdntd ja nuorisokodin henkil6kunta tiesi lidan poikaystavan pahoinpitelevan
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hé&nt4. Asiaan ei kuitenkaan puututtu nuorisokodin henkilokunnan toimesta, mik& herati

lidassa katkeruuden tunteita vielad aikuisenakin.

Et tota se oli aika hurjaa se F:n isan touhu ettd. Millon se yritti
kannipaissaan tuikkaa mun hiukset tuleen ja taysin tarkotuksella. Millon
oli puukko kurkulla, millon juostiin olkkarinpéydan ympari ettd uppooko
mattoveitsi mun mahaan vai ei ja. Se jotain ihan sairasta niin sairasta ku
olla voi. Ja sit pahinta oli se ettd usein sen omat kaverit vaan katto vieres-
ta sitd touhuu. Kerran ma makasin se paiskas mut ulkona maahan ja ma
makasin siind maassa ku se potki mua kengilla pdahan ja ympari kroppaa
ja kaverit vaan kattoo vieresta. Yks tyttd toinen tytto sitte niin se tuli niin-
ku mun peitoks mun paalle ja huus F:n isélle et lopeta et et s& voi maassa
makaavaa tollee potkia. Et viel yks mistd ma oon ollu katkera niin niist
nuorisokodin ohjaajista et mun mielesta ne olis pitany laittaa vastuuseen
koska ne tiesi mitd F:n isa teki mulle ja mita se teki muille. Se saatto mon-
ta tuntia ravata nyrkit pystyssa siela kaytaval réka lensi suusta ja silmat
meinas pullistuu paassa. Se hoki sield ittekseen ma tapan sen ma tapan
sen vittu ma tapan sen. Se oli ihan pimeeta.

lida toi esille, ettd nuorisokodissa kyll& kaytiin keskusteluja lidan poikaystavan vékival-
taisesta kayttaytymisesta ja siitd, ettd vakivallan pitada loppua. Asian eteen ei kuitenkaan
tehty mitd&n konkreettisia toimenpiteité. lidan ndkemyksen mukaan henkilokunnan olisi
pitdnyt suhtautua asiaan vakavammin ja ndhda asian todellinen laita. Alkuun onnellisel-
ta paikalta tuntunut nuorisokoti muuttui turvattomaksi. lidan nuorisokodista saama tuki
jai taka-alalle uuden vakivaltaiseksi osoittautuneen ihmisen astuessa lidan elamaan. 17-
vuotiaana lida muutti paikkaan, jota han nimitti tukiasunnoksi. Samaan aikaan lida

aloitti tyoharjoittelussa. Suhde poikaystdvan kanssa jatkui.

8.2.3 Aikuisuus

Taysi-ikaistynyt 18-vuotias lida muutti pois tukiasunnosta ja sai t6ita tyOharjoittelupai-
kastaan. Alle parikymppisend lida tuli raskaaksi poikaystdvalleen. Poikaystédvan ela-
maéssa oli tuolloin ollut rauhallisempi vaihe, mutta rauha ei kestanyt kauaa. Poikaystavé
sortui k&yttdmadan alkoholia ja aggressiivinen kéytos palasi. Aggressiivisuuden kohteena

oli lida ja my0ds syntymaton lapsi.

Ennen ku tulin raskaaksi niin F:n isd oli pitkdan ollu kunnolla. Sit saman
tien ku ma tulin raskaaks niin sithan se alko taas se hilliton ryyppaaminen
ja riehuminen ja. No siis tota se ykski kerta ku olinkohan mé& [raskauskuu-
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kaudet poistettu] kuulla raskaana niin se rupes riehumaan ja kavi jo
vahan niinku mun péaallekin ja heitti jadkaapista ruuat ympari kdmppaa.
Seuraavaks meinas lentdd huonekalut pitkin seinii. Ja meidan oli pitany
sillon niinku muuttaa yhteiseen asuntoon et ma peruin ne kaikki siin vai-
hees. Ma en tommosen hullun kans suostu asumaan.

lidalle tulevan lapsen hyvinvointi oli tarkeinté. lida kertoi terveellisestd ruokavaliostaan
ja kuvaili yksityiskohtaisesti ensimmaistd neuvolakayntia ja ultragdanitutkimuksia. Toive
yhteisestd perhe-elamasté kuitenkin sortui ja epétoivon hetket valtasivat ajoittain lidan

mielen.

Raskausaika oli aika usein sitd et ma saatoin ulkonaki purskahtaa itkuun
ku ma ittekseni liikuin jossain etta et voi helvetti mika elamé& mun vauvalla
on mika ei 0o vield edes syntyny.

lida kertoi, ettd mies meni useita kertoja katkaisuhoitoon, mutta samanlainen alkoholin-
kéyttod ja aggressiivinen kayttdytyminen alkoivat aina uudelleen. Miesté ei kiinnostanut
viettdd aikaa lapsen kanssa. lida piti lapsesta huolta ja hoiti tata yksin. lida kerasi roh-

keutta tehdakseen ison paatoksen: han jatti miehen lapsen ollessa pieni.

Joo mé& paatin sillon hammasta purren ettd ma oon antanu se isan tehda
mun elamasta helvetin mutta sita se ei tee F:lle.

Mies ei kuitenkaan halunnut hyvéksya eroa ja yritti saada lidaa palaamaan suhteeseen.
lida pyrki séilyttdaméan suhteen lapsen ja miehen valilla, mutta miehen yhteydenpito
lapseen oli katkonaista, mik& oli uuvuttavaa niin lidalle kuin lapsellekin.

Sillon ku F oli pienempi niin saatto olla kaks vuottaki ettd han ei pitany
mitaa yhteyttd F:aan. Ja sit se oli muutenki vuos tuolkulla sellasta ettd ma
yritin huolehtii siitd et F saa olla isdnsa kanssa ja isa lapsensa kanssa mut
ne oli sitte jatkuvii ohareita niin etta se oli aika kuluttavaa touhuu niin
lapselle ku mullekin jatkuvasti odotella et tuleeko vai ei. Ei sit useimmiten
edes soittanu etta eihan tuu vaik oltiin sovittu etta ilmottaa jos ei tuu. Han
piti tarkeempana sitte ryypata ja riehuu ja muuta.

Omasta &idista puhuminen kulki mukana Iapi kertomuksen. lidan maininta aidin uudes-
ta miehesté antoi olettaa, ettd vanhemmat erosivat jossakin vaiheessa lidan asuessa ko-
din ulkopuolella. Aikuisiélld lidalle selvisi, ettd hénen &itinsa kohteli lidan pienempia

sisaruksia edelleen vékivaltaisesti. lida kuvaili, ettd talloin h&n sai tarpeekseen ja otti
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itse yhteyttd sosiaalityontekijaan. Vastaanotto oli kuitenkin jotain aivan muuta, kuin
lida oli ajatellut ja lida kertoi joutuneensa ottamaan yhteyttd useamman kerran. Tama
horjutti entisestdén lidan uskoa ja luottamusta viranomaisia kohtaan ja lida koki, ettei

hanen kertomaansa suhtauduta asian vaatimalla vakavuudella.

Sit ku ma tulin aikuisikdan niin mulle tuli mitta tayteen ku ma sain tietaa,
et se [&iti] tekee sitd samaa mun sisaruksille niin mind otin sosiaali-
tyontekijaan yhteytta niin sosiaalityontekija vaan totes mulle etté sellasta
se on ku ei saa lapset valita vanhempiaan. M&a muistan m& sanoin sosiaa-
litydntekijoille viela puhelimessa ettd mita pitda tapahtuu ennen ku te
niinku puututte et pitdako jonku kuolla ennen ku te niinku heréatte.

Syy lapsi F:n lastensuojeluasiakkuuden alkamiselle ei k&ynyt kertomuksesta ilmi. lidan
oli vaikea puhua lastensuojeluasiakkuuden alkamiseen liittyvista tapahtumista. Haastat-
telussa oli edettdva lidan jaksamisen mukaan, joten lastensuojeluprosessin etenemisen
kuvaus jai kertomuksesta pois. Luetellessaan lapsensa sijashuoltopaikkoja lida kertoi,
ettd lapsi oli ensin ollut pienten lasten vastaanottokodissa. Yksi mahdollisuus on, ett4
lapsi F:n lastensuojeluasiakkuus alkoi tuolloin ja mahdollisesti jatkui katkeamattomana
aina nykyhetkeen asti. Kertomuksen etenemisen kannalta olennaista siis on, ettd seuraa-

vien tapahtumien aikana lidan lapsi oli jo lastensuojelun asiakkaana.

Lapsensa isésta eronnut lida karsi timan arvaamattoman kayttaytymisen vuoksi pahois-
ta pelkotiloista. Lastensuojelun sosiaalityontekijan tekema mahdollinen virkavirhe pa-
hensi tilannetta ja usko viranomaisiin horjui taas. lida kuvasi el&vélla tavalla sitd, min-

kélaisen arjen keskelld han joutui tuolloin elamaan.

Ku me asuttiin aikasemmin F:n kans maan tasossa niin ma muutin tota
kerrostaloon siité sen takii etta et tota jos se isa tulis sinne riechumaan méa
todennakdosesti ehin reagoimaan siihen ennen ku se sielt tulee. Ennen asu
maan tasolla niin m& pelkasin. M& sen takii ma en uskaltanu nukkuu ku
ma pelkasin et se sielt pimeellda pamauttaa lasin paskaksi ja. Sit ma pistin
osotetiedot salaiseksi ja olin sossulle sanonu moneen kertaan ettd mun
osotetietoja ei saa antaa F:n isélle niin ndd meni ne sitte kirjallisena an-
tamaan. Ma olin et kiitos taas.

lida painotti, ettd hanelle olisi riittdnyt, kun han olisi saanut nukkua ja joku olisi suhtau-
tunut hanen pelkotiloihinsa vakavasti. Liséksi lidan ndkemyksen mukaan hanelle olisi

riittdnyt lastensuojelun avohuollon tukitoimet, mitd han ei kuitenkaan saanut.
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Mullekki olis riittdny aikoinaan niinku F:llekin niin avotukitoimet mutta
eipa niita saanu. Sillonki olis pitkéalle mul olis auttanu se ku joku olis oi-
keesti kuunnellu miks mulla oli niin huono olo ja olis riittany ku ois saanu
nukuttuu ja saanu niit avotukitoimia. Ku ei viranomaiset vaivautunu us-
komaan etté se vaan pahens sita asiaa.

lida joutui eldamé&an jatkuvassa pelon ilmapiirissd lapsen isan kayttaytymisen vuoksi.
Kukaan ei kuunnellut eik& uskonut. Vasynyt ja pelkotiloista karsinyt lida sairastui psy-
koosiin alle 30-vuotiaana.

Mahan sairastuin psykoosiin ja se on. M& oon itte kdyny terapiassa siita.
Ja me ollaan tultu siihen lopputulokseen ettd mulla on ollu niin kovia pel-
kotiloja mitk& niinku ihan syystaki niin et tota. Et ma sen takii oon niinku
vaipunu psykoosiin koska ma en uskaltanu endd nukkuu nukkuu ollenkaa
ja mika sit taas aiheutti sen etta eihan sita paakoppa loputtomiin kesta jos
el nuku ja koko ajan pelkaa et tuleeks joku ikkunan lapi vai ei et tota sitte
ku oli ihan vasyneend ja muuta niin sit 1&hti mopo kasista niin sanotusti.
En nukkunu ja en juuri syonykkaa ja pelkasin vaan kaikkee.

Tahan ajankohtaan sijoittui myés lidan lapsen huostaanottoprosessin alkaminen. Seu-
raavasta katkemasta ilmenee, ett4 joidenkin asioiden l&pikdyminen haastattelun aikana

oli lidalle ymmérrettavastikin liian raskasta.

Maija: No mites sitte tota ottiko siin& sitte otettiinko sairaalasta yhteytta
lastensuojeluun vai?

lida: O6 en mé tieda oliko mista se oli tota et. Ja niit oli useemman ker-
ranki et et tota. Meille vaan tuli jotku paivystavat sossut kotiin ja sit ykski
kerta F lukitsi ittensd vessaan eikd suostunu l&hteen sieltd ulos ja. Siin on
niin Kipeitd asioita ettd ma en niita niin hirveen tarkkaan halua edes aja-
tella. Muistan vaan vieléki miten se itki ja huusi sield vessassa et ma en
Iahe mihink&& et ma oon &idin kanssa.

lida koki tuleensa sivuutetuksi palvelujarjestelmassa ja hén tunsi katkeruutta siita, ettei-
vat h&ntd satuttaneet ihmiset joutuneet kohtaamaan seurauksia. lidan kertomuksesta
piirtyi useassa kohtaa kuvaus turhautuneisuudesta ja siitd, ettei h&nté otettu tosissaan.

No ehké suurin juttu on se etté et noi ihmiset [oma &iti ja lapsen isé] mitka
esimerkiksi mua kohtaan on tehny paljon ja tosi paljon pahaa niin et ne
olis pitéany laittaa hoitoon. Et se mua joskus niinku kiukuttiki et jumaliste
niinku et mit& kaikkee mulle on niin sanotusti saatu niinku tehéa ilman etta
silla on mitédan seuraamuksii. Et tota kyl ma olin yhes vaihees mé olin tosi
katkera méa olin niin katkera kaikkiin ihmisiin. Ennen kaikkee just viran-
omaisiin ja naihin ett& et niinku. Meni aika pitkaks aikaa usko et.
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Viranomaiset ei niinku puutu sillon asioihin ku se olis mahdollista. Et sen
takia ma oon itte valilla ollu tosi kiukkunen ja tosi turhautunu siita etta et
kun niinku thminen niinku yrittd8 saada apua niin kukaan ei usko. Se on
oikeestansa se pahin et jos kukaan ei usko eika auta. Se niinku pahentaa
sitd tilannetta vaan.

Se mitd m& oon aikasemminki tuonu esille et ku ei 0o niinku pysahdytty
kuuntelemaan. Ja sitte F:nki kohdal ku m& oon jossain palavereissa tai
mitd tahansa muutenki yrittany ottaa puheeksi niit epakohtii mité on ollu
kaikki on aina sivuutettu. Niista ei oo kukaa ikin& halunnu puhua et tota.

Lisaksi lidan kokemuksen mukaan lapsen isaan suhtauduttiin lastensuojelussa koko ajan

suopeammin kuin lidaan.

Kukaan ei ottanu asiakseen niinku selvittad sita et ku se isa osaa viran-
omaisten edessa sitte niinku puhuu lampimakseen kaikkee ja esittad kun-
nollista ja. Sitte ku m& oon yrittany niit vuosikausia tuoda ilmi niin ei nii-
hin kukaa oo néahny tarpeelliseks puuttuu. Ja kaikista pahinta just se etta
ihminen [lapsen is&] mik& on saanu aikaan tan kaiken niin sita sit niinku
viel paapotaan.

lida aloitti terapian, mistd hén sai tarvitsemaansa ja kaipaamansa apua. lidan kokemuk-
sen mukaan vihdoinkin joku valitti puuttua asioihin, uskoi lidan kokemukset ja han sai
konkreettisia esimerkkej&, miten toimia missékin tilanteessa. Lisaksi lida suoritti am-

mattiin valmistavan tutkinnon.

Mun olo alko ihan selkeesti kohenee ku méa sain semmoset terapeutit mitka
oikeesti kdvi mun kans noita asioita lapi ja niinku kuunteli ja usko ne. Se
on se mikd mut on saanu toipumaan. Plus se et et tota suoritin sen [tutkin-
non nimi poistettu] ja muuta et on niit hyviiki asioita elamassa et.

Lapsen huostaanotto oli vastentahtoinen. Tuohon aikaan lida sai tukea sisarukseltaan.
Huostaanottoprosessiin liittyva kerronta oli pirstaloitunutta, mutta tulkintani mukaan
lopullinen huostaanotto tapahtui kuitenkin vasta siind vaiheessa, kun lida oli jo toipu-

maan péin, koska lida puhui kunnossa olemisesta ja tukiverkostosta seuraavasti:

Muistan viel&ki sen paivan ku eilisen ku tota ma sain kuulla et sosiaali-
tyontekija ja hoitajat ja muut on pitamassa keskendan palaverii F:sta il-
man mua. Sitte tota mentiin sinne palaveriin ja niit otti niin paahan ku me
[lida ja sisarus] tultiin niit otti niin pa&han niit sossuja muita ja sit ku ma
tokasin niille sen ettéd et ma en anna F:&a teille niinku vapaaehtosesti et
teilla ei oo talla hetkella edes perustetta ottaa et ma oon kunnossa ja mul-
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la on tukiverkostoo ja muuta mut sit sossut teki siit semmosen taistelun et
viel semmosen niinku vallankdayton ettd jos et suostu niin sit otetaan
vakisin.

lida kertoi yrittdneensé saada huostaanoton purkua useaan kertaan siind kuitenkaan on-

nistumatta. Erilaisista lausunnoista huolimatta huostaanottoa ei ole koskaan purettu.

Psykiatrinen sairaanhoitaja tuli sit oli psykologin lausunto sit oli viel psy-
kiatrin lausunto ja tota kaikista tuotiin esille se et miten m& oon hyvis
niinku tosi hyvissa voinneissa hyvin toimintakykynen niinku pystyn huoleh-
timaan hyvin F:sta ja tyostani ja itsestani ja kaikesta.

lidan mukaan aina keksittiin uusi syy huostassapidon jatkumiselle. VVedottiin esimerkik-
si siihen, ettei lida antaisi lapsen olla isdns& kanssa, vaikka lidan kokemuksen mukaan
hénelld ei ollut mit&an sitd vastaan, kunhan lasta kohdeltaisiin hyvin. Lisaksi perusteena
kaytettiin sitd, ettd lapsi tarvitsee terapiaa, mité ei kuitenkaan koskaan jarjestetty. lida
koki, ettei mitddn ole endd tehtévissé sen jalkeen kun lapsi on kerran huostaanotettu.
Lapsen huostaanottoa lida kuvaili elamansa pahimmaksi kokemukseksi.

Maija: Onko F:I1a ollu jotain hoitokontakteja niinku elamansa aikana?
lida: No on niista vuosien mittaan puhuttu ja puhuttu ja sitdki on pidetty
huostassaoton jatkolle perusteena et F tarvii sitd ja tata terapiaa mutta ei
ne 00 kuitenkaa ikin& toteutunu. Et seki on aika niinku tosi v-maisté et sita
on kaytetty niinku perusteena huostaanpidon jatkamiselle mut sita ei oo
toteutettu.

Et tota kyl ma oon huomannu etta kerran ku joutuu huostaanotetuksi ei si-
ta sitte meinata end& purkaa vaikka mika olis vaikka kuinka kuinka hyvin
olis asiat niin ei. On ku olis matto vedetty jalkojen alta. Et huostaanotto
oliki vaik mullekki on tapahtunu yht& sun toista niin huostaanotto ollu se
kaikista pahin et. Se oli ihan hirvee tunne ku se oli pieni lapsi jattaa sinne
itkevand sinne laitokseen. Ite yritti aina skarpata niis tilanteissa ettei itkis
ku ndkee sen. Se oli yhta suoraan sanottuna ku olis helvettia eléany.

Vuodet kuluivat ja lida ja lapsi jatkoivat erilld&n asumista. Lapsi aiottiin myds sijoittaa
isdnsé luokse asumaan, jolloin lida joutui kamppailemaan ajatuksen kanssa kumpi on

lapselle parempi vaihtoehto, isan luona vai laitoksessa asuminen.

Ja tota kaikista pahinta oli se ettd F meinattiin tos joku [vuosien maara
poistettu] vuotta suunnilleen niin sijottaa isdnsa luokse. Tosin siihen vai-
kutti se etta F:11& oli sillon semmonen parempi kasitys isastaan ja ku F oli
monta vuotta halunnu paasta kotiin takas mun luo ja sita paivaa ei ikina
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tullu niin se halus sit niinku. Se oli itte sanonu etta et sen takia han yritti
isélle et kuhan nyt vaan paasis laitoksista pois. Et tota se oli mulle aika
kova paikka sillon ettd kumpi on parempi laitos vai F:n is& niin kyl m& tu-
lin siihen lopputulokseen et laitos vaikka kyl ma tiesin ettd sekaa ei oo
herkkua ja se on ollu F:lle tosi tosi rankkaa noi laitoksissa olot.

lidan kokemukset sijaishuoltopaikoista olivat negatiivisia. lidan kertoman mukaan lap-
sen hoidon jérjestaminen ei vaikuta sellaiselta, etta lapsen yksil6llisia tarpeita olisi py-
ritty sijaishuoltopaikoissa toteuttamaan, ottamalla huomioon esimerkiksi se, ettd lida

tiesi lapsensa olevan varautunut ja hiljainen.

Se oli ku kirjaimellisesti lastenvankila et. Pelk&staan ei nyt pelkastaan se
niinku rakennus vaan ihan niinku muutenki. Siel niinku karjuttiin lapsille
ja siel piti kaikki niinku F:n péarjata. F:n on pitany liian pienend parjata
litkaa yksin.

F ku oli tottunu siihen et se herda kuuden seitteman aikaan oli viikonloppu
tai ei se joutu pienend lapsenaki niin monta tuntiiki oleen oleen siel huo-
neessa yksindan ennen ku se sai edes aamupalaa tai liikkuu sieltd mihin-
kaa et. Ja tota sit ku F oli semmonen vaisumpi niin ma yritin sitte niitten
hoitajienki kans puhuu siita et miten ne vois F:n luottamuksen saada ku
valil tuntu et ne niinku joko ne anto sen olla liikaaki itekseen tai sit ne
huus ja karju. Et siel oli tammasiiki hoitajii mitk& ei huomannu ku ma tu-
lin ovesta sisaan siel oli ykski lapsi mik& ei osannu kengannauhoja sitoo
niin hoitaja huutaa ja mesoo sield ettd nyt laitat ne nauhat ja mahéan
naytin sulle jo. Eih&n lapsia opeteta tollee et niille niinku huudetaan.

lida kertoi myos yksityiskohtaisen kuvauksen siit4, miten hdnen lapsensa oli hengen-
vaarassa lastenkodissa turvattoman leikki-alueen ja henkilokunnan huolimattomuuden
vuoksi. Tapahtuneen seurauksena lastenkodin kaytdnndissa ei tapahtunut mink&énlaisia
muutoksia. lidan toiveena olikin, ettd lastensuojelulaitoksiin tehtdisiin enemmaén ennalta

sopimattomia tarkastuksia, jotta todelliset olosuhteet tulisivat paremmin esille.

8.2.4 Nykyhetki ja tulevaisuus

Lapsuudesta asti pahoinpidellyksi tullut ja psykoosiin sairastunut lida ei antanut vaike-
uksien lannistaa. lida onnistui kouluttautumaan itselleen mieleiseen ammattiin Kiitetta-
vin arvosanoin ja on taitava ja pidetty henkil0 tyOpaikallaan. lida kuvaili itsedén yllatta-

vankin iloiseksi menneisyyteensa nédhden.
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Ma oon saanu kaikki la&karintodistukset ja psykologin todistukset ja muu-
ta et ne on sanonukki mulle useempaan otteeseen sen etta etta tota et se on
harvinaista etté joku toipuu néin hyvin tasta ku mina et mika tietysti ollu
hirveen kiva kuulla et. Ja on mus joku sisdinen sisu sisu etta ehka se si-
sdinen sisu on just se.

Lapsen isé ei haastatteluhetkelld ollut mukana lapsen eldméassa. lida tiesi yksityiskohtia
lapsen isdan omasta lapsuudesta ja nuoruudesta ja on tehnyt siitd oman tulkintansa.
Ylisukupolvisuuden ndkdkulmasta tarkasteltuna lidan kuvaus paihdeongelman tarttu-

misesta” oli mielenkiintoinen.

F:n isén [henkild poistettu] on hylanny F:n isén sillon ku se on ollu ihan
pieni ja [henkild poistettu] tehny itsemurhan. Et tota mun tulkinta on F:n
isasta se ettd silla on niin hirveet patoutumat ollu pienestd lapsesta
lahtien. Ja se sillon ku hanen [henkil6 poistettu] oli tehny itsemurhan niin
h&n muutti [henkild poistettu] mika ryyppas ja jatkuvasti ja sehan sit tarttu
F:n isaanki et sit F:n isd rupes ihan murkkuikdsend vetadn viinaa ja
ladkkeita sekasin ja tota. Sield on taustalla melkosesti kaikkee.

Haastatteluhetkelld lapsi asui edelleen sijaishuollon yksikdssd, mutta lidan olotila ja

luottamus olivat huomattavasti parempia kuin aiemmin.

Se on ollu ihan ihanaa huomata se oli heti ku ma [tyontekijan nimi pois-
tettu] tapasin niin ma heti aistin siita et se on tosi loistava tyyppi. Se on
sopivan jamakka mut kuitenki sopivan sympaattinen ja semmonen mika
kuuntelee ja aidosti valittaa. Et sillee nyt on hirveen hyva et méa voin olla
luottavaisin mielin ku mé tiedan et esimerkiks [tyOntekijdn nimi poistettu]
on tosi loistava tyyppi ja valittaa.

lidalle voimaa antoivat lapsi, poikaystavé, lidan ja F:n yhteinen koira, harrastus, kaverit
ja sisarukset. lidalla oli hyvat valit isdnsé ja sisarustensa kanssa, mutta hénen &itinsa oli
kuollut. Terapian liséksi lida on saman kokeneiden sisarustensa kanssa lapikaynyt lap-
suudessa koettuja asioita. Toistamiseen lidan kertomuksessa oli ylisukupolvisuuden
nékodkulmasta tarkasteltuna kiinnostavaa kerrontaa, kun lida puhui oman &itinsé lapsuu-
desta ja arvioi ditinsd lapsuuden merkitysta tdman aikuisuuteen. Mahdollinen kaltoin-
kohtelun kierre didin taholta voidaan jaljittd4 kahteen perékkéaiseen sukupolveen. Tdman
kierteen lida katkaisi.

Se mita aiti kerto niin han puhu siité ettd hanen aitinsa ois kohdellu hanta
huonosti. Ja tota hanelle oli oma isd ollu tosi térkee ja tota hanen isa oli
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sit kuollu ku &iti oli aika pieni ollu en muista tarkalleen mink& ikdnen mut
oli niinku kuollu. Et tota mun késitys mun aidista oli se et ku ma mietin jo
lapsena ja niinku aikusenaki et miks se on ollu niin ilkee niin sill& on ollu
joku niin hirvee rakkauden nalka pienesta léhtien et tota. Ja onneton itse-
tunto ettei niinku oo rohjennu mihk&a kouluun menemaan tai toihin tai mi-
taa et eikd valittany ittestddn oikestaan millad tapaa et. Ei kayny
ladkareissdkaa vaikka hampaat léhti suusta niin ei valittdny mennéd ham-
maslaakariin. Jalat ois pitany hoitaa ikuisuus aikaa sitte kuntoon mutta ei
se valittany niitdkda. Ma en toivo kenenkad ihmisen kuolemaa mut sitéa
valil niinku miettiny ettd ehka se oli sille helpotus helpotus et koska se ei
osannu iloita ei yhtaa mistaa eika kyenny oikein ees tekemaan mitaa etta.
Et paas tuskistaan. Ehka se ite toivoki sita.

Tulevaisuudelta lida toivoi, ettd hénen lapsensa saisi mielestaan kaiken pahan pois.
Myos haastattelun lida koki merkitykselliseksi siind toivossa, etta tutkimuksesta voisi
olla hyotya muille lapsille.

No taa [haastattelu] oli tosi hyva ja toivon ettd tasta oli jotain hyotya muil-
le lapsille sitte. Et jos edes jotain pientd hy6tyy ja apuu olis niin. Musta
tosi loistavaa ettd tallasia [tutkimuksia] tehdén ja just sen miten ma tas
oon koko ajan ottanu esille niin just se et sais kaiken kaikki ne ihmiset jot-
ka tyGskentelee téan alan toissa et oikeesti pysahtyy kuuntelemaan ja miet-
timaan sillon ku jollakin on tarve puhuu. Ja niinku ettei niinku sivuuteta
tai lakasta maton alle tai mikska sitd ikin& haluukaa sitte nimittaa niin. Et
tota vaik ihmiset voi kokea asioita eri tavalla ja muuta mut mut niinku kyl
ne pitas tosissaan ottaa jos joku ihminen niit niinku puhuu. Et tota ei kaik-
ki tds maailmas oo tekastuja.

Omien kokemustensa kautta lida halusi painottaa kuuntelemisen tarkeyttd ja sitd, ettd

jokaiseen ihmiseen taytyy suhtautua tosissaan.

8.3 Annikan kertomus

Jos puhutaan perheesté niin se perhe on ehka viela vaikeempi kasittaa
mulle koska mulla ei varsinaista perhetta oo ollu ees. Esimerkiksi sillon ku
ma olin raskaana ja vauva oli syntymassa ma kavin jonku [ammattinimike
poistettu] kaa puhumassa niin se sano mulle heti ettd anna se adoptioon
etta sa et tieda mitaé perhe-elamasta sa et oo asunu perheessa. Niin seki
oli mulle vaha sillee ettd no en méa oo asunu perhees mut ainaki ma tiedan
kaks &aripaata ettd ma tiedan sen mihin mé en halua ja ma tiedan sen mi-
k& on mun tavote koska se on se mita mulla ei oo ollu.
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Annika on vauvaikaisen lapsen yksihuoltajaditi. Annika asuu kahdestaan lapsensa G:n
kanssa. Haastatteluhetkelld lapsella oli lastensuojeluasiakkuus. Kahdesta edellisesté
tarinasta poiketen, Annikan tapauksesta erilaisen teki se, ettd niin Annikan itsensa kuin
hé&nen lapsensakin lastensuojeluasiakkuus alkoi &idin omasta aloitteesta.

8.3.1 Lapsuus

Annika tiesi olleensa paivéhoidossa kolmikuukautisesta vauvasta saakka. Annikan ja
hé&nen sisarustensa vanhemmat erosivat lasten ollessa pienid. Noin 7-vuotiaaksi asti An-
nika naki saannollisesti isddnsd, kunnes aiti ja sisarukset muuttivat toiselle paikkakun-
nalle. Annikan &iti sai yksihuoltajuuden eikd halunnut lasten tapaavan isad, koska isa oli

alkoholisti. Annikan suhde isdénsé oli ldheinen ja siksi tdma oli raskasta Annikalle.

Meidan aiti haki yksinhuoltajuuden ja sai taysin yksinhuoltajuuden. Meill&a
ei ollu mita& oikeutta naha isaa ettd. Ma olin aina ollu semmonen isén tyt-
to ja halusin aina tehda iskan kaa kaikkee mutta sitte sitten tota aiti halus
ettd me ei naha ollenkaa ollenkaa isaa etta. Meidan isa oli alkoholisti ettéa
se tavallaan koska &itin ei olis ollu mahollisuutta olla siind tapaamisissa
mukana niin se ei halunnu ettd me nahaan ollenkaa.

Annikan &iti teki paljon toitd. Annika kertoi, ettd aamulla, kun hén ja sisarukset herasi-
vat, &iti oli jo t6issa ja palasi vasta illalla lasten mentyd nukkumaan. Vanhempien l4sné-
olon puutteessa Annika otti mallia vanhimmasta sisaruksestaan, joka huolehti perheen

pienemmista sisaruksista.

Ettd meidan [sisarus 1] hoiti meidat sillon sillon oikeestaan oikeestaan ko-
ko ajan. Teki ruuat ja sit aamulla katto ettd me lahetdan kouluun ja kaikki
sillai ettad se oli niinku se tavallaan semmonen ehké kenesté eniten otti sita
mallia koska ei ollu sit niit vanhempii joista kattoo.

Koska vanhemmat eivét olleet l&snd, Annika ja sisarukset joutuivat omatoimisesti huo-
lehtimaan arjen pydrittdmisestad. Nykyhetkestd kasin Annika arvioi tilanteen aiheutta-

neen sen, ettei lapsuus tuntunut lapsuudelta.

No siis jos miettii niin meidan se lapsuus ei ollu niin kovin sellasta lap-
suutta et me ollaan jouduttu tosi paljon tekeen kaikkee ite ja hirveen hir-
veen aikasin ruvettu niinku tai jouduttu tekemaan kaikkii omii tai sem-
mosii juttuja mitka ei ehka kuulu viel& lapsille ettd on niinku joutunu jou-
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tunu teha paljo sellasii koska aiti oli niin paljon pois ja sité isda ei siina
ollu ja sitte sitte taas niinku.

Kun Annika oli 10-vuotis hanen ditinsd sairastui masennuksen. Annika muisteli didin
nukkuneen koko ajan, joten &idill4 ei Annikan mukaan ollut muuta vaihtoehtoa kuin
ottaa yhteyttad sosiaalityontekijaén. Talldin sisarusten lastensuojeluasiakkuus alkoi. An-
nikan muistikuvat kyseisesté ajasta eivat olleet tarkkoja.

No ma en oikein muista sieltd hirveesti koska ma ma olin sillon 66 10-
vuotias kun meilla alko se. Et ma& muistan l&hinn& niita syitd enemman
minka takia. Sit meijan aiti masentu sairastu niin pahasti. Sillon me men-
tiin heti tota 60 sitte me oltiin ensin semmoses vastaanottokeskuksessa
[vastaanottokoti] ja sitte mentiin lastenkotiin.

Annika kuitenkin muisti tuolloin ajatelleensa, ettd han ja hanen sisaruksensa poikkesivat

muista lastensuojelun asiakkaista ja han kuvasi muistoaan seuraavasti:

Ma muistan vaan sen ettd aina ku jossain kaikis nois jutuis on ollu niinku
niin moni siel& [lastenkodissa] on ollu jostain niinku sellasesta 1&hin tullu
sen murrosikasen tai enka oman kaytoksen perusteella. Et ma muistan et
me oltiin tosi erilaisia koska meill& oli sen takia ettéd meita ei voitu pitaa.
Ei sen takia ettei haluttu tai olisi ite aiheuttanu sen.

Huostaanottoprosessiin ajoittuva tapahtumakulku horjutti Annikan luottamusta viran-
omaisia kohtaan. Annika kertoi, ettd aluksi hé&n ja sisarus 1 olivat olleet puoli vuotta
samassa lastenkodissa ja sisarus 2 eri lastenkodissa. Sisarusten asioista pidettiin palave-
ri, koska tiedettiin, ettd kyseessé tulisi olemaan pitkdaikainen sijoitus. Tarkoituksena oli
Annikan kasityksen mukaan l0yt&a kaikille sisaruksille yhteinen perhe ja sisarusten yh-
dessé olon tarkeytta painotettiin. N&in ei kuitenkaan vastoin sisarusten odotuksia kay-

nyt. Ratkaisulla tuli olemaan kauaskantoisia seurauksia: sisarusten tiet erosivat.

Sit on just semmosii niinku semmosii ehk& luottamukseen niinkun. Mul on
aina ollu vaikee luottaa muutenki ihmisiin niin sitte sellasii viel niinku tul-
lu. Et tavallaan mun luottamus ihmisiin on menny sillon ku meidan se
huostaanotto alko.

Sitten tota niinku keskusteltiin siitd ettd ne niinku jos me mentéis johonki
toiseen paikkaan. Semmoseen mik& olis enemman meille sopiva. Etta olis
menty johonki perheeseen tai semmoseen et ku tiedettiin ettd meilla tulee
oleen pitk&aikanen sijoitus kuitenki. Sit painotettiin koko ajan sita etta si-
sarukset pitéa olla samas paikkaa etta niinku ei eroteta. Ja sit siitd meni
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ehkd pari paivaa niin sit mulle kerrottiin ettd ma muutan seuraavana vii-
konloppuna sielté pois. Ettd mulla oli vaan pari paivaa aikaa siind. Sitte
ma muutin mun sisarus 2:n kanssa samaan paikkaan kyllakin mutta sitte
tietysti se oli sisarus 1:lle kova paikka ettd meidan erotettiin siin& vaihees-
sa ja oikestaan kokonaan meidan valit katkes siin& vaiheessa mun sisarus
1:een.

Annika ja sisarus 2 sijoitettiin perhekotiin ja sisarus 1 jai lastenkotiin. Annikan ja sisa-
rus 2:n ei annettu pitaé yhteytta sisarus 1:een ja perusteluina heille kerrottiin, etta sisa-
rus 1 on pienemmille huonoa esimerkkid. Annikan ja sisarus 2:n vélit sisarus 1:een kat-

kesivat l&hes taysin.

Annikan kertomuksesta valittyi, ettei sopeutuminen perhekotiin ollut helppoa. 1&stdén
johtuen Annika ei endd tottunut ajatukseen siité, ett han tuntisi perhekodin vanhemmat

omiksi vanhemmikseen.

Alusta asti ma en tykanny yhtaa olla sielé [perhekodissa] vaikka mé& olin
sillon vasta 11. En ma sillon ehk&d niinku viel& hirveesti kapinoinu sita
vastaan mitd sield on mutta ma en vaan tykanny siit paikasta yhtaa. Jos
vaikka niinku puhutaan sillee niinku 66 vanhemmista niin mulle ne mun
biologiset vanhemmat on kuitenkin ne vanhemmat. Ku ma olin niin vanha
jo sillon. Mulle oli automaattinen asia ettd mulla on &iti ja isa ja noi ei 00
ne.

Annika kertoli, ettd ollessaan 11-12-vuotias hdnen elaméssaan tapahtui jotain odottama-
tonta. Isé otti sisaruksiin yhteytté ja toive siit, ettd yhteydenpito tulisi jatkumaan ehti
syntyd. Nain ei kuitenkaan kdynyt. Annikan isa kuoli.

Etta jostaki se [is&] oli sit saanu meidan numeron ja se soitti soitti mulle ja
mun sisarukselle tai niinku siis sinne perhekodin puhelimeen ja ma en tia
miten se oli saanu ylipuhuttua ne [perhekodin vanhemat] mutta me saatiin
kuitenki puhuu molemmat pari minuuttia sen kanssa ja sitte siitd meni
viikko niin se kuoli. Ett& niinku se oli tavallaan semmonen etta et ehka se
viel se yhteydenpito jatkuu kun sillon saiki sen puhelun sielta vaikka siit ei
ollu moneen vuoteen kuulunu mitaan.

Vasta myohemmin Annika sai tietdd, ettei is& ollut sen vuoksi pitanyt yhteyttd, koska
yksinhuoltajuuden saanut diti oli kieltdnyt tdmén. Annika otti paljastuneen asian ras-
kaasti ja tapahtunut herétti katkeruuden tunteita viel& nykyaankin.
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Et se selvis sit vasta myohemmin. Olis me muuten saatu pitaa yhteytta mut
se et aiti oli yksinhuoltaja ja silla oli toive etta ei niin ei. En ma sillon
aluksi sita tavallaan aatellu mutta nykyaadn ma oon tosi katkera sille [&i-
dille] siita ettd me ei saatu olla sen [isdn] kanssa kun sitten kuitenkin kun
se kuoli niin niin. Sit se oli vield kaikista kovin paikka ku ei ollu muuten-
kaa moneen vuoteen ndhny eikd ollu missaa tekemisissa ettd se ei saanu
siis olla puhelimen vélityksel eikéd mitenk&a meihin missaa yhteyksissa.

Suhde vanhimpaan sisarukseen oli katkennut, diti oli sairaalahoidossa, isa kuollut eik&
Annika viihtynyt perhekodissa. Teini-ik&iseksi varttunut Annika tunsi olonsa masentu-

neeksi. Tasta kaynnistyi seuraava tapahtumien sarja.

8.3.2 Nuoruus

Annika kertoi nuoruusikédnsa masennusvaiheesta. Ruoka ei maistunut eikd opiskeluun
riittdnyt motivaatiota. Annikan kuvaus tuosta ajanjaksosta heratti vaikutelman siit4, etta

hén eli arkeaan masennuksen aiheuttaman sumun peitossa.

Oli se pahin murrosika ettd ma olin sillon tosi vasyny ja huonos kunnos ja
sillee et en m& en syony enk& juonu enk& mitad ei niinku mitaan pystyny
syomaan eika mikaan menny alas eika koulu kiinnostanu eikd mikaan etta.
Sillon tuli véha semmonen masennusvaihe. M& olin tosi huonos kunnossa
tietenki kuka vaan olis huonos kunnos jos ei pariin viikkon sy0 mitédan ja
kavin silti kyll& niinku. M& k&avin koulun m& menin kouluun mé tulin kou-
lusta ma& menin nukkumaan ja ma nukuin aamuun asti. Aamul mé& l&hin
taas kouluun ma en syony mitdan koulussa enka misséan ma muistan.

Jalkeenpéin Annikasta tuntui, ettei han juurikaan muistanut koko ylaasteaikaisesta ajas-

ta mitadéd. Tama vaikutti herattdvédn Annikassa hieman hammennyksen tunteita.

No oikestaan mun yl&asteen aika on ollu kylla sellasta etta sielta aikalail-
la huonoja tai niinku vahaisia muistikuvia. Etta en oikein. En oikein muis-
ta sieltd mitdan. Ylaasteelt niinku sieltd ei oikein 0o minkaalaista muisti-
kuvaa et ma en edes osaa niinku. M& oon yrittany monta kertaa miettia si-
ta ylaasteaikaaki etté vaikka minkalainen se koulu oli mis ma olin tai mut
ma en muista edes sellasii niinku jotain niinki isoa asiaa missa sa oot ollu
koko ajan niin mé& en edes sellasii muista.

Kertomuksesta vélittyi kaipuu aitid kohtaan. Sen Annika muisti, ettd hantd Kiusattiin
koulussa siitg, ettei han asunut omien vanhempien kanssa. Vahva Annika pystyi suhtau-

tumaan asiaan rauhallisesti ja han kuvaili tuntemuksiaan itsevarmasti.
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Ylaasteella m& nimenomaan halusin et se on mun oikee &iti joka allekirjot-
taa ne kokeet koska kaikilla muillaki se on oikeet vanhemmat. Etta sitte
niinku m& tavallaan aina siirsin asioita sill4 verukkeella etta sit ku ma
naan aitin niin sit se tekee tdn mun kanssa. Mutta siis kyl mua sillon
ylaasteella kiusattiin siitéd ja muuten mutta mulle se ei ollu koskaa mikaa
ongelma. M4 aattelin aina ettd se on se on muilta pois ei multa.

Perhekodissa huolestuttiin Annikan mahdollisesta itsetuhoisuudesta, vaikka Annikan
mukaan miké&an sellainen ei k&ynyt mielessékaén, vaan kyse oli siitd, ettd Annika halusi

rauhoittua omissa oloissaan.

Sen m& muistan et sillon ne [perhekodin vanhemmat] soitti poliisit silla
silla niinku verukkeella sinne et ma olisin tekemassa itelleni jotain sinne
perhekotiin koska ku mulla on niinku semmonen tapa. Mulla oli tapana et-
td ma lahen k&veleen siis ma edelleen ratkasen ongelman silla ettd ma
meen pois tilanteesta ja sitten tota ma menin kavelemaan ja siis se oli ihan
keskel mettaa. Sitten ne soitti poliisit sen takia ettd ma olisin [tapahtuma-
kuvaus poistettu] vaikka ei ollu kylla kayny kylla mielessakdan mutta se
oli vaan se mun rauhottumiskeino ettd meen pois ja ku ma oon rauhottunu
ma tuun takas ja sit ma meen pyytdmaan anteeks jos ma oon tehny jotain
tai jos ma en oo tehny mit&a niin sit ma vaan oon.

Tapahtuneen seurauksena Annika joutui nuorisopsykiatriselle osastolle. Annika viihtyi
osastolla mainiosti. Annika kertoi, ettd osastolla sai esimerkiksi tehda kéasitoita ja leipoa,
mistd Annika piti kovasti. Annika péési keskustelemaan ammattilaisten kanssa ja han
koki, ettd hdnet otettiin huomioon kokonaisvaltaisesti.

Joo siis kyl ma tykkéasin olla siel hirveesti ja sit niinku sielé oli ne siel oli
kuitenki tosi laajasti kaikki mahollinen ett& sield oli erilaisia terapioita.
Sitte oli ainaki niita l1adkarin vastaanottoja ja sitte oli oli tota 60 joku psy-
kiatri ja kaikkii sellasii sillee niinku eri ihmisten kanssa jotka osas
kasitella ihmisista eri osa-alueita niin sellasten niinku kans kavi paljo pu-
humas sielé.

Annika viihtyi osastolla niin hyvin, ettei hén olisi halunnut pois sieltd. Annikalle luvat-
tiin, ettei han joudu takaisin samaan perhekotiin, missd hén oli ollut aiemmin, mutta
toisin k&vi. Annikan luottamus petettiin jalleen ja Annika kuvaili tuntemuksiaan niin

yksityiskohtaisesti, etté tilanteen pystyi miltein ndkem&én mielessaan.

Ehka kaikista semmonen mika oli kovin paikka sitte ku ma sieltd 66 niinku
paasin pois [nuorisopsykiatriselta osastolta] tai mun oman kokemuksen
mukaan jouduin pois koska ma tykkasin olla sield ma en olisi halunnu
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sieltd pois niin oli se ettd mulle oli sillon koko ajan sita sanottu ku ma en
halunnu sinne samaan paikkaan takasi enda mis ma olin ollu ettd m& en
sinne enda joudu mutta. Ja siihen paivaan ja siihen hetkeen asti ma uskoin
ja mulle uskoteltiin ettd m& en sinne mee ennenkd ma paasin sielta sitte
pois ja sitte ku ne ovet avattiin vihdoin sielt paas sielt niin siel oli ne sa-
man perhekodin ihmiset siel vastassa ettd. Ma siin vaihees ma tajusin sen
ettd m& joudun sinne [perhekotiin] takasi vaikka mé& en sinne halunnu ja
mulle oltiin sanottu koko ajan ettéd ma en joudu sinne takas.

Annika koki, ettei hdnen osallisuutensa toteutunut. Samaan perhekotiin takaisin joutu-
mista ei perusteltu Annikalle mitenk&an. Annika halusi takaisin nuorisopsykiatriselle
osastolle, mutta Annikan kertomuksesta ei selvinnyt, mité han teki paéstédkseen takaisin
osastolle.

Se nuoruusvaihe niin se oli sitd aikaa ettd toivo ettd olis tavallaan joku
kuunnellu enemman sitd omaa toivetta ettd niinku maki luulen etté et jos
jos tavallaan sitaki olis sillon kunnioitettu ettd ma en halunnu takasi [per-
hekotiin] niin mua ei olisi laitettu oikeesti sinne takasi tai mulle olis edes
sanottu ettd ei oo vaihtoehtoja mut ku uskoteltiin koko ajan etté ei tarvi
mennd mut sit kuitenki piti. Kukaan ei ehka ottanu huomioon sita ettd ma
olin oikeesti tosissani siin tilanteessa mutta ei siin sit kauan menny. Ma
olin ehk& pari viikkoo sield [perhekodissa] niin m& menin sinne takasi sin-
ne osastolle koska ku ei ei ne mahtanu mitda ku méa paatan ettd ma en oo
sield [perhekodissa] niin m& en oo siela.

Nuoruusvuosiensa aikana Annika kertoi ndhneensa sisarus 1:sté vain muutamia kertoja.
Sisarukset kavivat didin luona vierailulla eri aikaan. Kaipuu sisarus 1:n kanssa vietet-
tyyn yhteiseen aikaan oli kuitenkin suuri, minkd seurauksena Annika joutui keksiméan

omat keinonsa tavata sisarustaan.

Ma aloin ma olin varmaan 14-15-vuotias no jos jotain sinne kuitenki. M&
olin ylaasteella ja sit me [Annika ja sisarus 2] kaytiin &aidin luona. Sisarus
1 asu ku se asu jo omillaan niin sit me aina aitille sanottiin et me kaydaan
ulkona tai jossain. Me mentiin sinne [sisarus 1:n luo] niinku salaa koska
kukaan ei saanu tietda ettd me oltiin k&yty sielé ja jos jos meidan iti olis
tienny se olis tietenki kertonu niille perhekodin ihmisille koska se oli lu-
vannu ettd me ei kayda siela ja me ei néhda niinku siella ollessa.

Annikan kertoman mukaan asia oli salattava &idilta siksi, ettei &iti kertoisi asiasta per-
hekodin vanhemmille, mikd taas olisi voinut vaikuttaa Annikan ja &idin yhteisen ajan

maaraan. Kaiken kaikkiaan tilanne vaikutti kuitenkin olevan sekava niin Annikalle, ha-
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nen didilleen ja sosiaalityontekijallekin. Annikan kuvaus tilanteen ongelmallisuudesta

oli seikkaperainen.

No siis aitin oli pakko teh& niin jos se halus meidan kanssa olla koska
muuten meilla ei varmasti olis ollu. Alkuun me n&htiin vaan sillee et me
oltiin tunti tai pari aitin luona. Me aina mentiin [paikkakunta poistettu]
sieltd [paikkakunta poistettu] ja sit tultiin takas ja talleen et saman paivan
aikana mutta sit ku me saatiin semmosii lomii et me ollaan yks paiva ja sit
yks y0 ja sit kokonaisii viikonloppuja sillai pikkuhiljaa pidennettiin niin.
Et &iti varmaan pelkas sita ettd jos ne [perhekodin vanhemmat] saa tietéa
ku nimenomaan se on kielletty niin ehka ne jatettais taas pois ne lomat sel-
lasena et sit ne olis taas niit et me ollaan vaan pari tuntii siel ja sillee et
ne perhekodin tyontekijat on siel mukana. Et sit meil ei olis ollu semmosta
omaa aikaa niinku aitin kans ollenkaa. Ja ma luulen et varmaan se on ollu
se isoin syy koska kylla meidan sitte niinku aitiki ihmetteli sita etta ei min-
k& takia ei voi ndha ja monet ihmetteli kyll& sitd ja sosiaalityontekijatki si-
ta vaha ihmetteli ja sillee mutta en ma ma en koskaan tieda sita oikeeta
syyta ettd miks me ei. Meille vaan aina sanottiin se ettd et se [sisarus 1] on
meille huonoa esimerkkid. En sit tii& onko se se oikee syy vai joku muu.

Annika summasi yhteen lastenkodissa ja perhekodissa vietettya aikaa ja totesi muistojen
olevan ikévia. Varttuminen on kuitenkin saanut Annikan miettimaan myds omaa nuo-
ruusvuosien aikaista kayttaytymistaan, mutta Annika koki, ettei hdn mahdollisten seu-

raamusten pelossa uskaltanut kertoa enemman omista ajatuksistaan.

Mun muistikuvat mun lastenkoti- ja perhekotiajoista on paasaantosesti
negatiivisia et ma en niinku. Mulla ei oo hirveesti positiivista sieltd. Et
sield on ollu vahan niinku. Kyl m& oon myéhemmin myds sen tajunnu ettéa
aikalailla se on my6s osittain varmasti johtunut siita et itekaan ei oo ollu
mikad kovin hyvakaytoksinen etta sield on taytyny olla ne rajat ja ne on
ollu kovat mutta joissain kohissa on ollu vaha liioteltuu niinku mun mie-
lestd ja monien muitten mielestd kenen kans ma oon niistd my6hemmin
puhunu. Palavereissaki niin usein k&vi niin just etta et niinku tavallaan ku
ne tyontekijat [perhekodin vanhemmat] oli siel niin siin& ei ehk& uskaltanu
sanoo kaikkee mita olis halunnu sanoo ku sit taas pelkas niinku sita etta
jos sieltd tulee jotain rangaistuksia siita tai ei niinku halunnu riskeerata
sita sit niinku ollenkaa.

16-vuotiaana Annika muutti pois perhekodista asumisharjoittelun asuntoon, mista han
my6hemmin muutti jalkihuollon asuntoon. Annika kertoi opiskelleensa kolmeakin eri
ammattia, mutta kaikki olivat jd&neet kesken. Muistot néistd ajoista olivat kuitenkin
Annikalle kokonaisuudessaan positiivisia. 18-vuotiaana Annikan perhesuhteissa tapah-

tui niin menettdmista kuin 1&hentymistakin.



78

8.3.3 Aikuisuus

Annikan ollessa 18-vuotias, hanen sisarus 2 menehtyi. Tdman seurauksena Annikan ja

sisarus 1:n vuosia kestanyt ajanjakso ilman aktiivista yhteydenpitoa paattyi.

Mun sisarus 2 kuoli niin sitte se oli niinku meille sesmmonen et on niinku
pakko pitda yhteytta et ikina ei tieda millon se viimenen hetki. Et tdd mun
sisarus 2 kuoli [kuolinsyy poistettu] niin ei tieda koska tulee jotain ja sil-
lee sita siit niinku enemman alko se yhteydenpito ja sitte sen jalkeenhén
nyt me ollaan melkein paivittain tekemisis sitte.

Viimeiseksi jaanyt keskustelu sisarus 2:n kanssa vaikutti Annikaan niin voimakkaasti,
ettei han taysi-ikaistyttydan ole halunnut saada haltuunsa lastensuojeluasiakkuuteensa
liittyvid asiakirjoja. Annika kertoi, ettd asiakirjoja yritettiin tarjota hanelle useita kertoja,
mutta han pysyi kannassaan. Annika pelké&si asiakirjoista selvidvan jotain, mitd han ei
olisi halunnut tietdd. Toisaalta Annika pohti, ettd hdnen nakdkulmansa asioihin voisi
lisatietojen seurauksena muuttua, mutta epatietoisuudessa eldaminen vaikutti helpommal-

ta vaihtoehdolta. Annika oli pohtinut asiaa monelta eri kantilta.

00 sillon ku mun lastensuojelu loppu ma olisin saanu mun kaikki ne huos-
taanottoon liittyvat paperit mut ma en ite halunnu niitd. Et ma sanoin ma
muistan mun sisarus 2 sillon ku kuoli se oli 18-vuotiaana pyytany omat
paperit ja se oli lukenu ne. Se sano mulle viimesen kerran ku ma nain sen
se sano mulle et al& ikina lue niita papereita jos sulle tulee mahollisuus ja
ma en sit sit ma sanoin et ma en haluu niit papereita ollenkaa. Etta ma
oon niin utelias etta jos ne on mulla ma haluun lukee ne etta jos ne ei 0o
mulla niin mé& en voikkaan lukee niita. Et sit ma katoin parhaaks et mé en
ollenkaa pyyda niité ettd. Et mulla on aika paljon siel sellasii epaselvia
juttuja mista ma en niinku tiedd mutta en koe tarpeelliseks tietdakkaan.
Toisaalta mua kyl kiinnostaa hirveesti se ettéa se nakokulma vois olla eri
joihinki asioihin koska sield on paljon myos varmasti sellasta mitd ma en
tdhan mennessa tieda. Mutta sit kuitenki ma mietin sitd enemman etta et
jos siel on jotain sellasta mité vaan ei halua tietdd et on parempi etta ei
tieda. Niin ku esimerkiks siita alkuajasta siitd huostaanotosta ja kaikesta.
En ma tiedd muuta ku sen ettd &iti sairastu ja aiti oli siella [sairaalassa]
mutta mahollisesti sield on syitd mink& takia se on sairastunu tai jotain.
En ma niita tieda.

Alle parikymppisend Annika tuli raskaaksi silloiselle poikaystévélleen. Raskaus tuli
Annikalle suurena yllatyksena eikéd elaméntilanne ollut otollinen. Annikan kerronta oli
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jalleen elokuvamaisen tarkkaa, miké kieli tapahtumaan liittyvéstd suuresta tunnelatauk-

sesta.

No siis se elamantilanne oli ehk& tavallaan maailman huonoin. M& olin
just motivoitunu siihen ettd ma lahen takasi kouluun ja ma olin niinku
I6ytéany vihdoin semmosen mitd ma haluun oikeesti teh& ja mihin ma ha-
luun oikeesti mennd ja sitte [henkil6 poistettu] sano mulle etta ettd ooks sa
raskaana ku sun maha nayttaa siltd sit ma sanoin ettd en ma ettd en ma
voi olla etta ja sitte 06 tota. Sit ma kuitenki ma aattelin ettd ma kayn kui-
tenkin la&karis. Ma olin tehny kolme semmosta apteekin testid mutta jos-
tain syysta ne ei nayttany positiivista. Ma kavin 1aakarissa ja ne teki sieléa
sen testin ja se oliki sit positiivinen ja se raskaus oli sillon jo [rauskaus-
kuukaudet poistettu] etté ei mulla ollu itell& mitd&n hajuakaan siité et se
vois olla edes mahdollista koska mulla oli [tilannekuvaus poistettu] niin
ma aattelin etta ei se voi et se on niin varma et ei se voi olla mahollista
edes mutta. Sit siin ultrattiin jonku aikaa ja sitte se oli niin iso se lapsi jo
ja liikkku niin paljo etta ei ne ladkaritkad voinu kuvitella etta se voi olla jo
niin iso ja niin pitkalla se raskaus et tallee ku ei oo mitdd huomannu mut-
ta. Mulla oli se geeliki siin mahas ma laitoin paidan paalle ja lahin pois
sieltd sairaalasta etta nyt riitti mut sit sield oli joku [ammattinimike pois-
tettu] se tuli sinne sit mun perds sinne aulaan viela ja sano etta pitasko nyt
kuitenki kattoo t&a loppuun asti. Sit sai ylipuhuttuu mut. Menin sinne taka-
si niinku.
Viranomaisten taholta Annikalle ehdotettiin lapsen antamista adoptioon, mutta Annika
halusi pita& lapsen. Lapsen syntyessa parikymppinen Annika asui yhdessé vauva G:n ja
poikaystdvansd kanssa. Yhteinen perhe-eldama ei kuitenkaan sujunut odotuksien mu-
kaan. Annika kuvaili, ettei poikaystava auttanut eika osallistunut vauvan hoitoon mil-
l44n tavalla. Poikaystdva jatti saapumatta paikalle sovittuina aikoina ja kaytti paljon
alkoholia. Annika halusi uskoa, ettd poikaystdvan kdytos muuttuisi. N&in ei kuitenkaan
tapahtunut. Poikaystdva muuttui vékivaltaiseksi niin Annikaa kuin lastakin kohtaan ja
Annika oli ison péatoksen &arelld. Lapsen parasta ajatellut ja peloissaan ollut Annika

ryhtyi toimiin. Seuraavasta katkelmasta vélittyy, miten ahdistavassa elaméntilanteessa

Annika joutui tuolloin elamé&én:

Annika: G:n is& oli tosi vakivaltanen ja se joi tosi paljon ja silleen mutta
ku ma aina vaan aattelin etté no kyl se siit loppuu ja kyl se siit.

Maija: Oliks han sua kohtaan vékivaltanen?

Annika: No mua kohtaan joo ja sitte loppupeleissa sen takiahan ma sielta
[kotoa] I&hin ku se rupes oleen G:taki kohtaan niin siind vaiheessa ma sit-
te. Mé en edes kertonu sille ettd ma oon muuttamassa tai mitéan. Méa vaan
pakkasin kamat yks paiva. Ma olin siis kyl hommannu sen asunnon jo mut-
ta ei se tienny et mulla on asunto. Mut sitte se oli niin semmonen takertu-
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vainen etta ku ma pelkasin sita niin ma en uskaltanu sita niinku sanoo sille
enkd mitaa ja. Se tuli sinne toiselle asunnolle myos ja se oli sield monta
kuukautta. No sit me [Annika ja vauva] mentiin [henkild poistettu] luokse.
Me oltiin siel& sitte [ajankesto poistettu] ja sitten tota. No oikestaan sit se
loppu siind vaiheessa ku méa vihdoin uskalsin sanoo niille kaikille niinku
kavereille ja muille et mink& takia en oo koskaan kotona etta ma en uskal-
la menna sinne ja sen jalkeen en oo sitte.

Laheisten avustuksella poikaystava saatiin lahtemaan ulos Annikan asunnosta eikd An-
nika ollut ndhnyt hantd tapahtuman jélkeen. Poikaystévan ldhdettyd Annika alkoi késit-
telem&én elamdsséan viime aikoina tapahtuneita asioita. Annika tunsi olonsa uupuneek-
si, mink& seurauksena vauva G:n lastensuojelunasiakkuus sai alkunsa. Annika kertoi
viikonpdivien tarkkuudella, miten hanen tapauksessaan kontakti lastensuojeluun tapah-
tui. Olennaisinta on, ettd asiakkuus alkoi Annikan omasta aloitteesta ja omasta tahdosta.
Yhteisymmarryksessé lastensuojeluviranomaisten kanssa vauva G paédyttiin sijoitta-
maan kiireellisesti. Annikan oman tahdon toteutuminen ei tarkoita sitg, etteiko tilanne
olisi ollut Annikalle hdmmentavé ja raskas. Omien negatiivisten kokemustensa vuoksi
vauvan antaminen tuntemattomille oli vaikeaa varsinkin, kun itse tilanteessa Annikalle
ei riittdvan selkeésti selvitetty keitd ihmisi& tilanteessa oli paikalla. Annikan kertomuk-
sesta valittyi koskettavasti ja el&vasti huoli vauvan antamisesta taysin vieraalle ihmisel-

le.

Sitte ku siit kaytiin niita vaihtoehtoja l1&pi niin ma sanoin ite ettd mun mie-
lestda se [kiireellinen sijoitus] on paras vaihtoehto. Oli se tietenki siin&
vaiheessa kova paikka ku niinku ku m& nostin G:n sieltéd vaunuista pois.
Ma annoin sen taysin vieraan ihmisen syliin ja se 1ahti sen kans pois niin
ma menin toiseen suuntaa. Ensinn&ki se luottamus ihmiseen oli niin surkee
ja on kyl edelleen ettéd antaa se jollekin ihan vieraalle ihmiselle. Ma en
edes tieda kuka se on ma en tieda siitd yhtdad mitdd ma en tieda mis se
asuu tai mihin se on viemassa sitd. Ku méa en edes tienny onks se [sijais-
perheen diti] se ku ei siella mitdan nimiéd puhuttu eika mitdan. Et ma vaan
tiesin niinku ettd sen verran etta ket ne ihmiset sield on niinku tai mista
ne tulee niinku mutta en ma tienny siis yhtaan etta etta keta ne on ja kuka
niisté on se kuka on se. Tiesin ma et siel& perheestad on joku mutta en ma
tienny kuka.

Annikan helpotukseksi sijaisperheestd otettiin kuitenkin viel4 samana iltana Annikaan
yhteyttd tapaamisaikojen sopimiseksi. Oman menneisyytensé vuoksi Annika suhtautui
sijaisvanhempiin aluksi varauksella, mutta lopulta asiat nayttaytyivatkin positiivisessa

valossa.
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Tietenki mulla oli omat ennakkoluulot vahan omien kokemusten perusteel-
la sellaset ettd et aluks oli véahan sillee niinku et mé& en oikein. Ma aattelin
sillee et m& en varmaan tuu noitten [sijaisvanhempien] kaa toimeen koska
ma aattelin niinku omien kokemusten perusteella etta ne ei voi olla kovin
hyva tyyppeja mutta sitte ku niitten kaa enemman siind puhu ja oli noit pa-
lavereita ja muita niin sitte sit taas niinku tuli sillee et ma sanoinki etta
mulla on kdyny tosi hyva tuuri etta se oli tosi hyva se perhe missa G oli ja
ne oli tosi mukavia ne ihmiset. Ja niinku ymmarsi tosi hyvin kaikkii jos oli
joskus jotain niinku et tayty siirtdd jotain tapaamista tai sillee niin ne
niinku kyl ne heti jarjesti uuden ajan.

Kun vauvan hoito oli turvattu, Annikalla oli aikaa lepddmiseen. Uupumuksen vuoksi
Annika ei muistanut alkuajoista paljoakaa, mutta aika auttoi hanta kasittelemé&én asioita.
Annika antoi ison merkityksen koiralleen. Koiran vuoksi Annikan oli l&hdettavé liik-

keelle ja véhitellen arki alkoi taas sujumaan. Kadnne kohti voimaantumista oli kdynnis-

tynyt.

No oikestaan siita alusta ma en muista melkein mitaa etté se oli lahinna
mulle sité ett& ku se lapsi meni pois niin ma vaan nukuin. Lyhyes ajas sen
ajan ku G oli pois niin sillon sai kasitella ne omat asiat. M& luulen et G:n
se sijotus olis edelleen jos mulla ei olis ollu sita koiraa et se oli mun ihan
pelastus. Se oli se mik& sai mut ylos sillon sieltd séngysta et mun on pakko
teh& jotain mun on pakko menn& johonki méa en vaan voi nukkuu koko ai-
ka. Ja sit niinku sillonki just sitéd ennen G:n sijotusta niin sillon m& séin
tosi huonosti tai oikestaan ma en syony sillon ollenkaa mit44, ettd sattu
monta paivaa olla et unohtu se syéminen koska ei vaan maistunu eika ollu
nalka ettd. Sit ku se koira niin sit oli vaan niinku pakko sillee etté nyt nyt
on pakko lahtee lilkkkumaan ja sit kesan aikana niin sit ma rupesinki urhei-
leen enemman.

Vauva G:n kiireellinen sijoitus pééattyi Annikan ja lastensuojeluviranomaisten yhteisesta
paatoksesta ja Annikalta varmistettiin useita kertoja, ettd jaksaako han varmasti. Vaikka
sijoituis péattyi, G:n lastensuojeluasiakkuutta kuitenkin jatkettin, koska Annika ei suos-
tunut hénen jaksamistaan edistaviin tukitoimiin. Annika kuvaili antaumuksella, etteivat
tarjotunlaiset tukitoimet vaikuttaneet sopivan hénelle, vaan enemmankin veisivét ener-

giaa kuin antaisivat sita.

Sita [lastensuojeluasiakkuutta] ei lopetettu sen takia koska méa kieltdydyin
kaikista mit& ne olis jarjestany eli sellasta niinku mun jaksamista edistavia
asioita ne olis. Ne ehdotti mulle kaikenlaista mutta ne oli mulle liian sem-
mosii sitovia. Etta esimerkiks ne ehdotti sellasta ettda ma olisin kayny jos-
sain perhetukikeskus tai joku tallanen ettd ma olisin kayny kolme kertaa
viikossa sield ja sielté olis kdyny kaks kertaa viikossa joku mun kotona
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niin m& sanoin etta ei onnistu et ma haluan eldd mun omaa elamaa silti
vaikka siind onki valill se tuntuu ettei jaksa niin silti m& en l&he siihen.
Ettd mun mun oma mielipiteen mukaan mulla menis enemman energiaa
siihen ettd ma joutuisin stressaan siitd etta ettda mun on pakko tehda jotain
mitd ma en haluu tehdé ku se ettd ma voin el&a sitd omaa elamaa sillee ku
musta tuntuu ja tehd sen niinku mé& jaksan. Ja sitte oli muitaki vaihtoehto-
ja jotaki ehotettu mutta ne oli sellasia ettd ma en halunnu l&htee niihin
mukaan ettd m& halusin kuitenkin sit ku se [Kiireellinen sijoitus] loppuu
niin ma halusin et sit me ollaan oikeesti omillaan etta me tehdan omillaan
kaikki jutut. Oli mahollista etté olis tullu jotain sellasta etté joku ois kayny
pari kertaa viikos meill& joku tyontekija tai sillee mutta ku mun aika mun
elamaki niin m& en osaa osaa yhtaa aikatauluttaa mita& niin se on sellast
etta jos ma paatan ettd ma nyt lahden johonki niin ma kayn sield ja teen
sitd mitd ma haluan ettd en ma oo semmonen ettd ma oon sitte niinku ko-
tona vaan odottamassa etta tanaan joku tulee. Ku yleensa meille vieraatki
ku tulee niin ne vaan soittaa ettd me tullaa nyt. Ku ma oon tottunu siihen
etta jos jotain ennakkoon sovitaan niin sité ei tapahdu. Etta yleensa sitte
Jos s& paatat tehda nyt jotain niin sa teet sen sillon mutta jos mietit etta
okei viikon paasta ma teen tén niin ei varmaan tapahdu mitaan.

Annikan lapsen lastensuojeluasiakkuus jatkui, mutta positiivisten kokemusten myota
Annika pystyi antamaan lastensuojelulle erilaisia merkityksid, mitd olisi oman asiak-

kuutensa perusteella osannut odottaa.

8.3.4 Nykyhetki ja tulevaisuus

Suuren osan eldmastaan perheestadn erilldédn asunut Annika oli lapsuudessaan ja nuo-
ruudessaan kokenut useaan otteeseen tuleensa petetyksi viranomaisten taholta. Omista
kokemuksistaan huolimatta rohkea Annika uskalsi kuitenkin oman lapsensa parasta aja-
tellen ottaa yhteyttd lastensuojeluun. Annikan oma diti ei kuitenkaan osannut suhtautua
asiaan yhta ennakkoluulottomasti kuin Annika itse.

Mun aitille esimerkiksi lastensuojelu on viel&ki tosi paha sana ettéa ku ma
sanoin sille ettd ma oon ottanu yhteytta lastensuojeluun niin se sano mulle
heti etta sitd virhettd ala tee. Mun aitiki on koko ajan sitd sanonu mulle ku
se on tasta puhunu tastd G:n sijotuksesta ja muusta ettd miks ma sen tein
ja muuta niin ma sanoin etta aiti ku ei asiat endd oo samal taval ku kym-
menen vuotta sitten ettd ne on muuttunu. Etta nyt voi olla ihan eri tai voi
olla ett& ei 0o ettd en voi tietda jos en sitd kay kokeilemassa tai kattomas-
sa.
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Paatos ottaa yhteyttd lastensuojeluun tuntui Annikasta oikealta. Annika pohti monesta
eri ndkokulmasta, ettd asiat saattaisivat olla paljon huonommin, ellei aloite olisi tullut

hanelta itseltaa.

Ja ku ei vaihtoehtoja ollu niin sit se oli vaan niinku tehtéva se paatos. Ei
se tietenkaan kivaa ollu tehd mutta jonkuhan se oli tehtdva ja mielummin
se miten ma tein ite. Mutta kyl ma niinku sit m& ite otin sinne [lastensuoje-
luun] yhteytté niin se oli tavallaan se positiivinen mika niinku teki siita
positiivisen et ku mé& olin ite ottanu sinne sen yhteyden. Niinku ne [lasten-
suojeluviranomaiset] sanoki mulle sillai etta ku méa otin ite yhteytta niin
mun se tilanne on ihan taysin eri ku sellasen joilta joudutaan tai joihin
niinku joihin perheisiin joudutaan puuttumaan. Ettd ma olin jos ma olisin
menny niin loppuun ettd méa en olisi ite ottanu sita yhteytta ja jossain vai-
hees joku olis joutunu varmasti jollain tavalla puuttumaan niin se olis ollu
ihan eri paljo pahempi se juttu siin& vaiheessa.

Annikan suhtautuminen lastensuojeluun oli kaksijakoista. Toisaalta oman lapsen lasten-
suojeluaiakkuuden aikainen positiivinen kokemus syrjdytti oman asiakkuuden negatiivi-

sen kokemuksen ja Annika puntaroi tilannetta seuraavasti:

Vielékin mulla on kaks puolta siita vaikka paallisin koska ta& viimmesin
on positiivinen positiivinen kokemus mutta sit kuitenki se oma on sield niin
pitkalta ajalta taustalla etta se on se negatiivinen ettd. Ma en oikein osaa
sillai aatella ettd mit& se niinku mulle on. Oma mielipide tal hetkel niinku
se on semmonen ettd on hyvaa ja on huonoa et kun on siel& ne molemmat.
Mut silti onhan se kuitenki ihan suht positiivista tavallaan ettd mulla on
pitk& negatiivinen tausta ja nyt mulla on lyhyt positiivinen niin se positii-
vinen on silti ihan yht& niinku samal tasolla ku se negatiivinen vaikka se
aikaero on tosi iso. Etta silti se pieni positiivinen korvaa sen ison negatii-
visen aika hyvin.

Omien kokemusten vuoksi Annika ei kuitenkaan ollut valmis varauksettomasti kohtaa-
maan koko menneisyyttddn. Perhekodin ndkeminen aikuisialla heratti Annikassa voi-
makkaan ahdistuksen.

Vaikka ma en oo siela [perhekodissa] moneen vuoteen asunu ma en 00 sen
jalkeen kayny siel perhekodis ku yhen kerran ja sillonkaa ma en pystyny
mennd sinne taloon sisélle koska mulle tuli heti siin& ovella sellanen fiilis
ettd joudunks ma taas jaada tanne. Ettd ma oon kayny sield pihalla kylla
mutta en pystyny mennd sisalle.
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Annikalle voimaa antoivat muun muuassa harrastus ja koira. Annika oli kihloissa uuden
poikaystdvansa kanssa ja l&dhes péivittain tekemisissa sisarus 1:n ja ditinsg kanssa. Lap-
sen isé ei ollut tekemisissa lapsen kanssa. Aluksi Annika yritti huolehtia siit4, etté lap-
sen isan valit lapseen tulisivat séilymé&an, mutta lopulta Annika kyllastyi siihen, ettd hén
yritti yksin kantaa vastuuta asiasta.

Joo siis kyl m& monta kuukautta yritin aluks sitd ettd ma aina soitin ja lai-
toin viestia ja sillee ku meilla oli ihan hyvat valit kuitenki koko ajan ku me
ollaan pois muutettu sieltd mutta sitte kuitenki on ollu sellanen semmonen
niinku ku ei mitdan vastausta koskaan saanu suoraan aina oli et ehka tai
jotain. Sit m4 aattelin ettd antaa olla ettd ma en enda rupee kyseleen. Ku
mun mielesta ei oo mun velvollisuus ottaa yhteytta ja kysya etta koska tuli-
sit ku on kuitenki aikusesta ihmisesta kyse ettd saa ihan ite kysya etta
voinko tulla. Mut kyl m& annan luvan tulla jos silta joskus tulee se kysy-
mys ettd saanko tulla mut oon ma kyl myds sen sanonu etta sitte ku G al-
kaa oikeesti olla joku kouluikénen niin jos siind vaiheessa tulee niin siin
vaihees on lilan my6hasta. Etta ei sitte enda voi ruveta niinku sotkeen sitéa
ku rupee tajuun tajuun niin paljo ja sit miettii ite mista taa nyt tulee kuka
taa on.

Seuraavien vuosien aikana Annika haluaisi, ettd kasvettuaan riittdvan vanhaksi lapsi
saisi lastensuojelun kautta tukiperheen. Haastatteluhetkelld Annikan luona kévi lasten-
hoitaja lastensuojelun kautta, jotta Annika sai vélill4 omaa aikaa. Annikalla oli aikomus
tulevaisuudessa menné kouluun tai toihin. Haastatteluhetkella han kuitenkin halusi kes-
kittya lapseensa ja olla lasné.

Ma en haluu laittaa G:ta vield hoitoon ku se on niin pieni. M& luulen et
ma tulisin katumaan sitte myéhemmin et sitte m& en oo ollu kotona sillon
ku se on ollu mahollista.

Parhaansa mukaan Annika pyrki tarjoamaan lapselleen sitd, mitd han ei moninaisten

tapahtumien seurauksena ollut itse lapsuudessaan riittdvasti saanut — &idin lasndoloa.
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9 KERTOMUSTEN KAANNEKOHDAT, HUIPUT JA YHDISTAVAT
PIIRTEET

Tassd luvussa vastaan tutkimuskysymykseen 3. Luku etenee siten, ettd ensin esitén tii-
vistetyn kuvauksen &idin kertomuksesta. Tdman jalkeen keskityn kertomuksen ké&é&nne-
kohtiin sek& sihen, miten ihmissuhteet ja palvelujarjestelma olivat 1ansa kertomuksen
k&&nnekohdissa. Tdméan jalkeen nostan esiin kertomuksen huippuja. Lopuksi kokoan

yhteen minkalaisia yhdistavié piirteita 10ysin ditien kertomuksista.

Milla on viiden lapsen iti. Millan lastensuojeluasiakkuus alkoi hénen ollessa vasta
pieni vauva. Hanen molemmat vanhempansa olivat alkoholisteja. Lastensuojeluilmoi-
tuksia tekivat ainakin isoditi, poliisi ja paivakodin henkilokunta. Millan &iti sai aina
uusia mahdollisuuksia ja palvelujarjestelmén taholta Millaa siirreltiin kodin ja véaliai-
kaisten sijoituspaikkojen valilla. Milla otettiin huostaan ensimmdisen kerran 4-
vuotiaana ja 5-vuotiaana hanet sijoitettiin sijaisperheeseen. Millan isa kuoli hanen ol-
lessa 9-vuotias. Milla joutui koulukotiin 10-vuotiaana, koska sijaisperheesta han kar-
kaili aitinsd luokse. Milla ihannoi &itiddn, mika vaikutti siihen, ettei han uskaltanut
kiinty& sijaisvanhempiinsa. Millan tullessa taysi-ik&iseksi, han oli siihenastisen elaman-
s& aikana ollut pienten lasten vastaanottokodissa noin 25 kertaa, tukiperheessa, sijais-
perheessé ja kolmessa eri sijaishuollon laitoksessa. Han oli kdynyt muun muassa psyko-
logilla, terapeutilla ja theraplay-terapiassa ja koulussa oli kayty keskusteluita kuraatto-
rin kanssa. Taysi-ikaisena Milla tilasi lastensuojeluasiakkuuttaan koskevat asiakirjat,
joista hanelle selvisi, ettei hanen &itinsa ollut ollut rehellinen siitd, miten asiat olivat
todella menneet. Liséksi Millalle ei kerrottu jalkihuollosta, mihin hanell& olisi ollut oi-
keus. Muutettuaan pois viimeisesta sijaishuoltopaikasta Milla kaytti runsaasti alkoho-
lia. Milla tuli raskaaksi silloiselle poikaystavalleen ja han muutti takaisin sijaisvan-
hempiensa luokse. Tahan aikaan Milla tapasi nykyisen miehensd, joka tuohon aikaan
kaytti huumeita. Milla kuvaili elamantilanteensa olleen hyva ensimmaisen lapsen, lapsi
A:n syntyessa. Odottaessaan lapsi B:téa Milla karsi rajuista raskauspahoinvoinneista ja
han otti sairaalasta yhteytta lastensuojeluun, etta lapsi A on saatava hoitoon, koska
mies kaytti kotona huumeita. Lastensuojelun kanssa sovittiin, etta lapsi A viettaa pienen
jakson pienten lasten vastaanottokodissa. Kun Milla paasi sairaalasta pois, lapsi A oli
sijoitettu kiireellisesti ja Millan ndkemyksen mukaan syyné oli se, ettei han ollut kaynyt
katsomassa lastaan. Milla koki, ettd han jai tilanteessa ilma apua ja tukea, koko tilanne
tuntui sekavalta ja ainoa selviytymiskeino oli alkoholi. Perhe 1&hti paihdekuntoutuslai-
tokseen ja oli yhteensa kolmessa eri paihdekuntoutuslaitoksessa. Lapset A ja B otettiin
huostaan, jolloin Milla ja hdnen miehensa ratkesivat jalleen kayttdmaan paihteita. Ta-
man jalkeen syntyivéat vield lapset C, D ja E ja Milla kuvaili lasten huostaanottojen ta-
pahtuneen ripotellen. Milla sai pahan verenmyrkytyksen ja herattydan sairaalasta han
paatti, ettd han haluaa raitistua. Milla irtautui vanhasta huumeita kayttavasta kaveri-
piiristadn ja paatti aloittaa kaiken alusta. Aikuisena Milla on ollut paihdepalveluiden,
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terveysaseman, A-klinikan, paihdehoitolaitosten ja paihdepsykiatrisen osaston asiak-
kaana. Haastatteluhetkellad valit aitiin olivat edelleen ristiriitaiset, mutta sijaisvanhem-
mat olivat osa Millan elamaéan. Lapset ja raittius anttoivat Millalle voimaa ja haaveena
oli, etta viela joskus lapset asuisivat ainakin osittain myos kotona.

Millan kertomuksen ensimméinen k&annekohta on sijaisperheeseen muuttaminen 5-
vuotiaana. Tahan saakka Milla oli tullut useaan kertaan siirretyksi kodin ja sijoituspai-
kan vélillg, joten vihdoinkin h&n sai pysyvéan kodin ja han sai elaméansa kaksi uutta
turvallista sijaisvanhempaa. Kaiken kaikkiaan ennen sijaisperheeseen muuttamista Mil-
lan tuohon astisessa eldméssa koetut ihmissuhteet eivat olleet olleet turvallisia. Kerto-
mus antoi ymmarta, ettd valit biologiseen aitiin sailyivét sijaisperheeseen muuttamisen
jalkeenkin, mutta kertomuksesta ei selvinnyt, miten Millan ja aidin tapaamiset jarjestet-
tiin. Sijaisperheeseen muuttamisen my6ta Millan lastensuojeluasiakkuus on vaistamat-
takin ollut aktiivinen. Her&& kysymys miksi Milla sijoitettiin sijaisperheeseen vasta 5-
vuotiaana? Mikéli Milla olisi sijoitettu sijaisperheeseen nuorempana, olisiko tdma vai-
kuttanut siihen, ettd Milla olisi uskaltanut kiinty& sijaisvanhempiinsa, mika olisi toimi-
nut suojaavaa tekijana Millan elaméssa? Olisiko talloin jaanyt tapahtumatta asioita, jot-
ka edelleen aiheuttavat Millalle pelkotiloja?

Toinen k&&nnekohta on lastensuojelun asiakirjojen tilaaminen Millan tayttdessa 18-
vuotta. Tassé vaiheessa Milla katkaisi valit &itiinsd, koska asiakirjoista paljastuneiden
asioiden seurauksena aiti jai kiinni valehtelusta. Ulkopuolisena voi vain kuvitella, milta
on tuntunut lukea varhaislapsuuden tapahtumista, joista Milla ei muistanut mitdan, mut-
ta joiden han koki kuitenkin vaikuttavan siihen, ettd hanella on pelkotiloja vield nyky-
aankin. Milla ei kertonut, ettd tuohon aikaan hanelld olisi ollut ket&én tiettyd henkiloa
elaméssaan niin yksityiselaman kuin palvelujérjestelménkaan piiristad kenen kanssa han
olisi 1apikdynyt omaan menneisyyteensa liittyvid asioita. Pahimmillaan tulee tunne, ett4
Millan j&i asiakirjojen kanssa oman onnensa nojaan. Milla ei ole voinut tietdd, mita
asiakirjoista tulisi paljastumaan, mutta on oltava viranomaisia, jotka ovat tienneet. Taméa
herattdd uusia kysymyksia esimerkiksi sosiaalityontekijoiden vaihtuvuudesta ja siita,
onko Milla itse ollut halukas keskustelemaan asiakirjoista jonkun viranomaisen kanssa.
Jalkeenpéin ajatellen asiakirjojen kanssa yksinjadmisellé saattoi kuitenkin olla vakavia
seurauksia. Lisasivatkod asiakirjoista luetut asiat Millan alkoholinkayttda entisestdan?
Herésivatkod lapsuuden aikana koetut traumat henkiin uudelleen? Liséksi asiakirjojen

tilaamisen kanssa samaan ajankohtaan sijoittui Millan ja&&minen ilman jélkihuoltoa. Oli-
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siko jalkihuollosta saatava psykososiaalinen tuki parhaimmillaan voinut auttaa Millaa
jattdamaan alkoholin? Millalla oli kova tahto itsenéistymiseen, mutta tdssa kohdin palve-

lujarjestelman taholta hanelle ei tarjottu tukea, johon hanelld olisi ollut oikeus.

Millan lasten lastensuojeluasiakkuuden alkamiseen johtaneet tapahtumat muodosta-
vat yhdessd kolmannen k&&nnekohdan. Millan kertomuksesta valittyi hdmmennys siitg,
ettd lapsi A sijoitettiin Kiireellisesti, vaikka Millan oman kokemuksen mukaan hén oli
kuitenkin joka pdiva yhteydessa pienten lasten vastaanottokotiin ja viranomaisten olisi
pitdnyt ymmartad, miksei Milla padse katsomaan lasta. Lapsi A:n sijoitus oli Millalle
shokki ja hén koki jadneensé tilanteessa ilman apua ja tukea. Téassa yhteydessa Milla ei
tuonut esille, ettd héan olisi yrittanyt esimerkiksi turvautua sijaisvanhempien apuun. Ai-
neistosta ei kaynyt ilmi tiesivatko sijaisvanhemmat Millan poikaystavan huumeidenkéay-
tosta. Oliko tahto omillaan parjadmiseen niin voimakas, ettei Milla halunnut tukeutua
sijaisvanhempiinsa? Palvelujarjestelman taholta Millalle ei hdnen kertomansa mukaan
tarjottu apua ja tukea. Tilanteen kanssa yksin jaanyt Milla sortui pdihteisiin. Kertomuk-
sen neljanneksi k&&nnekohdaksi tulkitsen raitistumisen. Ihmissuhteisiin liittyva puhe
oli vahvasti 1&sna juuri ennen isoa kdannekohtaa. Ennen péé&tosté raitistua, nuorin lapsi
oli juuri huostaanotettu, Millan paras ystava oli kuollut ja suhde miehen kanssa oli kat-
kolla. Kertomus antaa vaikutelman, ettd ihmissuhteissa tapahtuneet menetykset havah-
duttivat Millan ymmaértdmaan, ettd han haluaa raitistua. Raitistumisen aikaan Millan oli
potilaana péihdepsykiatrisella osastolla ja tdman jalkeen hén aloitti korvaushoidon,
mutta palvelujérjestelméa olennaisemmaksi tekijaksi nousi Millan oma siséinen tahto

raitistua.

Millan kerronta oli erityisen voimakkaasti latautunutta hdnen puhuessaan lapsi A:n las-
tensuojeluasiakkuuden alkamiseen liittyvista tapahtumista. Kertomuksesta vélittyi kasi-
tys siité, ettei Milla ole itse pysynyt perilld siitd, mitd seuraavaksi tulee tapahtumaan.
Milla oli siind uskossa, etté lapsi A:n hoitojakso pienten lasten vastaanottokodissa péét-
tyisi, kun hén paésee sairaalasta pois synnytyksen jalkeen. Kiireellinen sijoitus oli kui-
tenkin tehty Millan tietdmattd, vaikka Milla oli joka pdivéa puhelinyhteydessd pienten
lasten vastaanottokotiin. Milla kuvasi useampaan otteeseen tilanteen olleen sekava, ja
ettd tuolloin hanen olisi pitdnyt saada jostakin apua tilanteen selvittdmiseen ja kiireelli-
sen sijoituksen aiheuttaman shokkitilan kasittelemiseen. Milla ei ottanut kantaa miehen-

s& huumeiden k&yttoon eiké siihen, olisiko hén sairaalasta pa&styadn mennyt kotiin vas-
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tasyntyneen lapsi B:n kanssa, vaikka tiesi miehen kayttdvan sielld huumeita. Millan
kerronta havahduttaa kuitenkin miettim&éan, miten vanhempien tukeminen toteutuu sil-
loin, kun lastensuojelussa joudutaan tekemaan ratkaisuja, jotka ovat vanhempien tahdon
vastaisia ja tapahtuvat vanhempien nakokulmasta yllattden. Toinen esimerkki kerron-
nasta, jossa korostui &arimmainen turhautuneisuus on vaihe, jolloin Milla puhui tyonte-
kijoiden vaihtuvuudesta. Millalla oli kokemus hukkaan heitetysta tyomaarésta, aina uu-
delleen aloittamisesta ja siitd, ettd tyontekijoiden vaihtuvuuden myo6ta tilanteet muuttui-
vat entistd monimutkaisemmiksi. Minkélaisia vaikutuksia sosiaalityontekijoiden vaihtu-
vuudella on luottamussuhteen muodostumiselle vanhempien ja sosiaalityontekijan valil-
14?7 Miten lastensuojelun tydskentelyd pystyttaisiin kehittdmaén niin, ettd tyoskentelyn

jatkuvuus mahdollistuisi tyontekijoiden vaihtuvuudesta huolimatta?

lida on yhden lapsen yksinhuoltajaaiti. lidan lapsuudessa hanen &itinsa pahoinpiteli
lidaa ja h&nen sisaruksiaan paivittain. Isd oli lidalle tarkein ihminen ja lidan arvion
mukaan isa ei tiennyt lapsiin kohdistuvasta vakivallasta. Riitatilanteissa aidin kanssa
isé oli vetaytyva osapuoli eiké perheenjasenten kommunikointi ollut toimivaa. Aiti huusi
ja isa yritti olla valittdmatta, mika johti siihen, ettd lidasta tuli hiljainen. Kodinhoitajat
olivat kiinnittdneet huomiota aidin kayttaytymiseen ja tehneet muistiinpanoja. lidan
veikkaus oli, ettd kodinhoitajat ottivat yhteytta sosiaalitoimeen. lida sisaruksineen ei
kuitenkaan uskaltanut kertoa mitaan, jolloin vakivalta jai paljastumatta, ja lisaksi aiti
lopetti kodinhoitajapalvelun kayttamisen. lidan salainen toive toteutui, kun han 15-
vuotiaana joutui varastelujen seurauksena nuorisokotiin. EI&ma nuorisokodissa lahti
sujumaan hyvin, kunnes lida alkoi seurustelemaan poikaystavansa kanssa. Lapsena lida
oli oppinut siihen, ettei hanelld saa olla omaa tahtoa, joten lida koki ajautuneensa suh-
teeseen. Poikaystava oli véakivaltainen lidaa kohtaan, mistd myds nuorisokodin henkil®-
kunta tiesi. Vakivallan loppumiseksi ei kuitenkaan tehty konkreettisia toimenpiteité.
Tast& aiheutuen lidan luottamus viranomaisia kohtaan koki kolauksen. lidan ollessa 17-
vuotias hdn muutti tukiasuntoon ja aloitti ty6harjoittelun. Suhde poikaystéavan kanssa
jatkui. Taysi-ikaisena lida muutti pois tukiasunnosta ja sai toita tyoharjoittelupaikas-
taan. lidan poikaystava oli tuohon aikaan ollut rauhallisempi ja lida tuli hanelle ras-
kaaksi. lidan raskaaksi tulon myota poikaystavan aggressiivinen kaytos palasi ja lida
paatti, ettei han halua muuttaa miehen kanssa yhteiseen asuntoon. Mies kavi useaan
kertaa katkaisuhoidossa, mutta siita ei ollut apua. Lapsen hoito jai kokonaan lidan vas-
tuulle. lida jatti miehen ja lidasta tuli yksinhuoltaja, mutta mies ei halunnut hyvaksya
eroa. lida halusi sailyttdd suhteen miehen ja lapsen vélilla, joten mies oli osa lidan
elamad enemman tai vahemman. Aikuisena lidalle selvisi, ettd &iti kohteli lidan pie-
nempid sisaruksia edelleen vékivaltaisesti, joten han otti yhteytta lastensuojeluun. li-
daan ei suhtauduttu vakavasti ja hanen luottamuksensa viranomaisia kohtaan horjui
jalleen. lidan lapsen lastensuojeluasiakkuus alkoi todennakdisesti siitd, etté syysta tai
toisesta hanet sijoitettiin pienten lasten vastaanottokotiin. Kertomuksesta ei kaynyt ilmi
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lastensuojeluprosessi eteneminen. lida karsi pelkotiloista, koska lapsen isén kayttayty-
minen oli arvaamatonta. lidan mielesta hanelle olisi riittanyt lastensuojelun avohuollon
tukitoimet ja, ettéa han olisi saanut nukuttua. Lisaksi lida koki, ettei kukaan ottanut ha-
nen pelkotilojaan tosissaan. Pelkotilojen seurauksena lida sairastui psykoosiin ja han
aloitti terapian. Terapian avulla lidan olo kohentui ja vihdoin hanesta tuntui, ettd joku
otti hanet tosissaan. Lapsi otettiin huostaan vastoin lidan tahtoa samaan aikaan, kun
lida koki olevansa toipumaan pdin. Taméan jalkeen lida on yrittany useaan kertaan
huostaanoton purkua, mutta erilaisista terveydenhuollon viranomaisten lausunnoista
huolimatta huostaanottoa ei ole koskaan purettu. lida ei luovuttanut ja kouluttautui
haluamaansa ammattiin. Vuosien kuluessa lida ja lapsi jatkoivat erillddn asumista.
Haastatteluhetkella lapsen isé ei ollut lidan eik& lapsen elamassa. lidan aiti oli kuollut,
mutta hanell& oli hyvat valit isdan ja sisaruksiinsa. lida sai voimaa ihmissuhteistaan ja
harrastuksestaan. lida koki tutkimukseen osallistumisen merkitykselliseksi siind toivos-
sa, ettd tutkimuksesta voisi olla apua muille.

Ensimmaisen k&annekohdan lidan kertomuksessa muodostavat nuorisokotiin muutta-
minen ja lapsen isdn tutustuminen. lidan péé&si viimein turvaan vékivaltaiselta aidil-
td&n ja hénen perustarpeistaan huolehdittiin ruuan ja vaatteiden osalta. lida ei kertonut,
miten yhteydenpito sisaruksiin, isadn tai ditiin jatkui h&nen muutettua nuorisokotiin,
joten perhesuhteiden yllapitoa ei kertomuksen perusteella pystynyt arvioimaan. Tulevan
lapsen isdan tutustuminen kaansi péélaelleen koko lupaavasti alkaneen asumisen nuori-
sokodissa. Lapsuudessa lida oli tottunut siihen, ettei h&nelld saanut olla omaa tahtoa,
joten lidan kertoma antoi viitteité siitd, ettei hdn uskaltanut sanoa poikaystavalle vas-
taan, joten suhde alkoi halusi lida sitd sisimmé&ssaan tai ei. Aiheuttiko lapsuudessa vaille
aidin huolenpitoa jadminen sen, ettd lida yritti hakea rakkautta ja turvaa poikaystaval-
taan siitakin huolimatta, ettd poikaystava kohteli h&ntd huonosti? lida kuvaili olleensa
hiljainen koko lapsuutensa ajan, joten oliko lidalla minkaéanlaisia valmiuksia keskustella
nuorisokodin henkilékunnan kanssa suhteestaan poikaystdvaan? lida kuvaili poikaysta-
vansa olleen hirvié™ jo tuolloin. Mikali lidalla olisi ollut keskusteluapua ja hénen itse-
tuntoaan olisi pyritty vahvistamaa, olisiko han uskaltanut olla ajautumatta suhteeseen?
Huomiota heréttavaa oli myos se, ettei kertomuksessa noussut esiin, ettd nuorisokodissa
olisi lapikayty lidan lapsuuden aikaista vakivaltaa. Kertomuksesta tuli vaikutelma, ett&
nuorisokoti toimi ainoastaan asuinpaikkana, mutta varsinaista tyoskentelya lidan hyvin-

voinnin kohentumisen eteen ei tehty.

Toisen kaannekohdan muodostavat raskaaksi tuleminen ja eroaminen lapsen isasta.

Raskaaksi tulemisen johdosta palvelujarjestelma oli osa lidan elamaa esimerkiksi neu-
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vola-asiakkuuden myo6td, mutta muuten palvelujérjestelmé jai taka-alalle samoin kuin
ihmissuhteisiin liittyva kerronta. Ihmissuhteiden ja palvelujarjestelman merkitysté olen-
naisemmaksi nousi se, ettd timan kaannekohdan aikana lidan toimijuus muuttui aiem-
paa aktiivisemmaksi. Kertomuksesta valittyi, ettd vihdoin lida sai voimaa ohjata omaa
elaméansa. Lapsen hyvinvoinnin turvaaminen motivoi lida toimimaan itsendisesti ja
paattavéisesti. Kertomuksesta valittyi myos kasitys siitd, ettd mahdollisesti lapsensa
tulevaisuutta ajatellen lida halusi pyrkia yllapitdmaan suhteen lapsen ja tdmén isan valil-
14. lidalle h&nen isénsé& oli lapsuudessa tarkein ihminen. Oliko tdma syyna sille, ettd lida
pyrki sailyttdmaan vélit lapsensa ja tdmén isan valill4, huolimatta siitd, ettd mies kohteli
lidaa huonosti?

Psykoosiin sairastuminen ja lapsen huostaanotto muodostavat kertomuksen kolman-
nen kdannekohdan. Psykoosiin sairastumista edeltdviné aikoina sosiaaliset suhteet eivat
nousseet kertomuksessa esiin, joten on mahdollista, ettd lida oli tuohon aikaan lahes
yksin huoliensa kanssa. lidan lapsi oli lastensuojeluasiakkuuden piirissd, mutta kerto-
muksen mukaan lidaa ei kuunneltu. Kun lapsi otettiin huostaan yksi lidan sisaruksista
oli hanelle iso tukipilari. Kertomuksessa ei noussut esiin, etta lidalle olisi lastensuojelun
kautta tarjottu apua huostaanoton aiheuttaman kriisin kasittelemiseen. Palvelujarjestel-
mé oli kuitenkin osa lidan eldmaa, koska yrittdesséan saada huostaanoton purkua, ter-
veydenhuollon erilaisissa asiakirjoissa lidan osoitettiin olevan kyvykés huolehtimaan
itsestdén ja lapsestaan. Tdma johtaa neljanteen k&&nnekohtaan eli psykoosista toipumi-
seen. Terapiasta lida sai tarvitsemansa avun. Vihdoin lida koki, ettd joku uskoi ja kuun-

teli.

lidan kertomuksessa korostui avunsaannin vaikeus. Kertomuksesta ei selvinnyt miksei
lida lapsena kertonut isélleen didin vékivaltaisesta kayttaytymisestd, mutta kokonaisti-
lanteen huomioiden vaikuttaa siltd, ettd lida joutui pelkd&maan koko lapsuutensa ajan.
Mité siité olisi seurannut, jos diti olisi saanut selville, ettd lida olisi kertonut vékivallasta
isdlle? Pelkasiko lida, ettd vékivalta olisi muuttunut vain rajummaksi? Oliko turvalli-
sempaa pysya hiljaa ja alistua kohtaloonsa? Muutettuaan nuorisokotiin Milla jai jalleen
ilman apua, kun poikaystévan vékivaltaiseen k&ytokseen ei puututtu riittdvan tehokkaas-
ti. Kun lidalle aikuisena selvisi, ettd &iti pahoinpiteli edelleen pienempid sisaruksia ja
hén otti yhteytté lastensuojeluun, hanelle vastattiin ’sellasta se on ku ei saa lapset vali-

ta vanhempiaan®. Kertomuksessa oli myds muutama kohta, jolloin lida oli joutunut
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turvautumaan poliisin apuun. Koska tutkimuksessani keskityn palvelujarjestelmaan tein
valinnan rajata poliisilta saadun avun pois. Olennaisinta kokonaisuuden kannalta on,
ettd lida osasi hakea apua myos poliisilta tilanteen sitd vaatiessa. Haluan nostaa tdman
esille siksi, ettei lukijalle jaa virheellisesti miettim&an, miksei lida ottanut yhteytt4 po-
liisiin. Tiiviissa yhteydessa avun saannin vaikeuteen kertomuksessa korostui useita ker-
toja lidan epatoivo siitd, ettei hanta kuunneltu tai hant& ei otettu tosissaan. Kun lida ai-
kuisena vihdoinkin uskalsi pitd4 puoliaan ja yrittdd saada aantddn kuuluviin, han tuli
sivuutetuksi. lida tunsi olonsa vasyneeksi ja pelokkaaksi, mik& lopulta karjistyi psykoo-
sin laukeamiseen. Asettumalla lidan perspektiiviin tilanne oli murheellisimmillaan seu-
raava: lapsuudessaan han ei uskaltanut puhua ja aikuisena, kun hé&n vihdoinkin uskalsi
puhua ja puuttua asioihin, hantd ei kuunneltu eika otettu tosissaan. lidan kertomus on

esimerkki siitd, miten sivuutetuksi tulemisella oli kauaskantoisia seurauksia.

Annika on yhden lapsen yksinhuoltajaditi. Annikan ja hanen sisarustensa vanhemmat
erosivat lasten ollessa pienid. Annika tapasi isaansa saannéllisesti siihen asti, kunnes
Annika, aiti ja sisarukset muuttivat toiselle paikkakunnalle Annikan ollessa 7-vuotias.
Annikan &iti sai yksinhuoltajuuden eikd han halunnut lasten tapaavan isaéa taméan alko-
holismin vuoksi. Sisarusten valit isdan katkesivat. Annikan &iti teki paljon téita ja van-
hin sisarus, sisarus 1, piti huolta Annikasta ja sisarus 2:sta. Annikan &iti sairastui ma-
sennukseen Annikan ollessa 10-vuotias ja tasta alkoi sisarusten lastensuojeluasiakkuus.
Sisarukset sijoitettiin ensin vastaanottokotiin ja taméan jalkeen lastenkotiin. Viranomais-
ten taholta painotettiin, ettei sisaruksia saa erottaa. Toisin kuitenkin k&avi, kun Annika ja
sisarus 2 sijoitettiin perhekotiin ja sisarus 1 jai asumaan lastenkotiin. Yhteydenpito si-
sarus 1:een kiellettiin ja perusteluksi kerrottiin, ettd han on pienemmille huonoa esi-
merkkid. Annika ei viihtynyt perhekodissa eivatka sijaisvanhemmat saaneet keskeista
roolia Annikan elaméssa. Kun Annika oli 11-12-vuotias, hénen isansa otti yllattaen
puhelimitse yhteytta perhekotiin. Talldin Annikassa ehti herata toive siitd, etta yhtey-
denpito isdn kanssa saattaisi viela jatkua. N&in ei kuitenkaan kaynyt, koska isa kuoli
vain viikkoa my6hemmin. Murrosikdisenda Annika tunsi olonsa vasyneeksi ja masentu-
neeksi. Ruokahaluttomuuden seurauksena Annika voi huonosti. Perhekodissa huolestut-
tiin hanen mahdollisesta itsetuhoisesta kayttaytymisesta ja paikalle soitettiin poliisit.
Annika joutuin nuorisopsykiatriselle osastolle, missa han viihtyi hyvin. Annika ei olisi
halunnut pois osastolta. Kun oli aika kotiutua, Annikalle uskoteltiin, ettei han joudu
takaisin samana perhekotiin, jossa han oli ollut aiemmin. Annika kuitenkin joutui sa-
maan perhekotiin takaisin ilman perusteita. Nuoruusvuosiensa aikana Annika naki sisa-
rus 1:std ainoastaan muutamia kertoja. Tama tapahtui salassa aidiltéa ja perhekodin
sijaisvanhemmilta samalla, kun héan vieraili &itinsa luona. 16-vuotiaana Annika muutti
asumisharjoittelun asuntoon ja siitd jalkihuollon asuntoon. Annikan sisarus 2 menehtyi
Annikan ollessa 18-vuotias. Taman seurauksena Annikan ja sisarus 1:n yhteydenpito
tilvistyi. Ennen kuolemaansa sisarus 2 oli neuvonut Annikaa olemaan tilaamatta ja lu-
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kematta lastensuojeluasiakkuuteen liittyvid asiakirjoja. Keskustelu vaikutti Annikaan
niin syvasti, ettei han viel& haastatteluhetkellakd&n ollut halunnut tilata asiakirjoja it-
selleen. Annika tuli raskaaksi silloiselle poikaystavalleen, mika oli Annikalle suuri ylla-
tys. Annika halusi pitdd lapsen, mutta lapsen isa ei osallistunut lapsen hoitoon. Lapsen
iséd kaytti runsaasti alkoholia ja kayttaytyminen niin Annikaa kuin lastakin kohtaan
muuttui vakivaltaiseksi. Lapsen isan tietdmattd Annika hankki uuden asunnon, jonne
h&n muutti vauvansa kanssa, mutta mies tuli myos uudelle asunnolle. Annika ei uskalta-
nut olla kotona ja han sai kerrottua tilanteesta l&heisilleen, joiden avulla mies saatiin
lahtem&an asunnosta. Taman jalkeen Annika ei ole nadhnyt lapsensa is&d, vaikka han
aluksi yritti saada suhteen sailymaan lapsen ja isan valilla. Annika alkoi ajattelemaan
elamassaan lyhyen ajan sisalla tapahtuneita asioita. Annika tunsi olonsa vasyneeksi ja
han otti yhteyttd lastensuojeluun. Lapsi paatettiin sijoittaa kiireellisesti niin Annikan
kuin viranomaistenkin yhteisestd paatoksesta. Omat negatiiviset muistot lastensuojelu-
asiakkuudesta aiheuttivat sen, ettd Annikaa huolestutti antaa lapsi vieraan ihmisen hoi-
toon. Annika tuli kuitenkin hyvin toimeen vauvan sijaisvanhempien kanssa ja Annika
koki tehneensa oikean ratkaisun. Sijoituksen aikana Annikalla oli aikaa lepdamiseen ja
asioiden kasittelemiseen, mika edesauttoi hanta toipumaan. Sijoituksen paatyttya lapsen
lastensuojeluasiakkuus jatkui, koska Annika ei suostunut vastaanottamaan hanelle tar-
jottuja tukitoimia. Lisdksi Annika halusi, ettd hénen lapsensa olisi lastensuojeluasiak-
kuuden piirissa siihen asti, kunnes tama olisi riittdvan vanha saadakseen tukiperheen.
Haastatteluhetkella Annika oli 1&hes paivittain tekemisissa aitinsa ja sisarus 1:n kanssa.
Han oli kihloissa uuden poikaystavansa kanssa ja sai voimaa esimerkiksi hanelle tarke-
asta harrastuksestaan ja koirastaan. Annikalla oli aikomuksena menna tulevaisuudessa
kouluun tai toihin, mutta han ei halunnut viel& laittaa lasta hoitoon, tdman ollessa niin
pieni.

Annikan kertomuksen ensimmadisen kddnnekohta on &didin sairastuminen masennuk-
seen ja sitd myotd lastensuojeluasiakkuuden alkaminen. Missdan vaiheessa kerto-
musta Annika ei puhunut isovanhemmistaan tai muista mahdollisista sukulaisista. On
siis mahdollista, ettd ennen sairastumistaan Annikan &idilla ei ollut ketdan laheista ke-
nen apuun han olisi turvautunut. Annika ei myoskaan tuonut esille, ettd kukaan ulko-
puolinen olisi kiinnittdnyt perheen tilanteeseen mitddn huomiota. llmeisesti sisarusten
kayttaytymisessa erimerkiksi koulussa tai didin kayttaytymisessé tyopaikalla ei havaittu
mit&én poikkeavaa, vaikka tilanne perheessa oli se, ettd diti oli l&hes koko ajan t0issé ja
sisarus 1 joutui kantamaan vastuun nuoremmista sisaruksista. Kukaan ulkopuolinen ei
pystynyt tarjoamaan apuaan ennen tilanteen karjistymistd, koska tilanteen todellinen
laita vaikuttaa pysyneen perheen omana tietona. Lastensuojeluasiakkuus alkoi suoraan
siitd, ettd sisarukset sijoitettiin kodin ulkopuolelle. Jo tuolloin oli tiedossa, ettd didin
vakavasta sairastumisesta johtuen sijoitus tulisi olemaan pitkdaikainen. Sisarusten na-

kokulmasta heidan luottamuksensa petettiin palvelujérjestelmén taholta siind vaiheessa,
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kun kaikkia sisaruksia ei sijoitettu samaan pitkdaikaiseen paikkaan, vaikka asian tarke-
ytté oli tuohon mennessa korostettu. Kun Annika muutti perhekotiin perhekodin sijais-

vanhemmista ei muodostunut Annikalle merkityksellisid henkilgita.

Toinen k&&nnekohta on nuorisopsykiatriselle osastolle joutuminen ja sieltd palaami-
nen uudelleen perhekotiin. Tat4 ennen Annikan hyvinvointiin oli kiinnitetty huomiota
niin perhekodissa kuin koulussakin, mika antaa kasityksen siitd, ett4 hanta yritettiin aut-
taa. Nuorisopsykiatriselle osastolla Annika koki saavansa sellaista apua ja tukea kuin oli
tarvinnutkin. Lisdksi Annika péasi toteuttamaan itseddn. Jo toistamiseen Annikan luot-
tamus kuitenkin petettiin, kun han vastoin odotuksiaan joutui takaisin samana perheko-
tiin, missa héan oli ollut aiemmin. Annikassa oli ehtinyt herdtd toive, ettd h&n péésisi
asumaan jonnekin muualla, mutta ndin ei kdynyt. Missaan vaiheessa kertomusta ei kay-
nyt ilmi, ettd masennukseen sairastunut diti jollakin tavalla osallistunut sisarusten las-
tensuojeluasiakkuutta koskeviin paatoksiin ja neuvotteluihin. Olisiko ollut tarvetta ul-
kopuoliselle edunvalvojalle? Annikan kertomuksesta valittyi kasitys siitd, ettd hanen
osallisuutensa erilaisissa lastensuojelupalavereissa tuli sivuutetuksi kolmellakin eri ta-
valla. Annika koki, ettei hanen toiveitaan kunnioitettu, tdman liséksi hanelle valehdel-
tiin, ettei h&n joudu takaisin samaan perhekotiin ja lopulta jouduttuaan sinne takaisin

hén jai vaille mink&éanlaisia perusteluita.

Sisarus 2:n menehtyminen ja lahentyminen sisarus 1:n kanssa muodostavat yhdessé
kertomuksen kolmannen kaannekohdan. Annikan ja sisarus 2:n valit olivat aina olleet
laheiset ennen sisaruksen kuolemaa. Téhan aikaan Annika oli jélkihuollon asiakkuudes-
sa, mutta kertomuksessa ei noussut esiin minkalaista apua tai tukea Annika sai mene-
tyksen kasittelemiseen. Liséksi kenelldkadn ei ollut enda oikeutta mééarata saiko taysi-
ikaistynyt Annika pitda yhteytta sisarus 1:een, joten sisarusten valit lampenivat. Maaré-
ykset perhekodin vanhemmilta olivat historiaa. Tamén k&&nnekohdan seurauksena sisa-
rukset olivat haastatteluhetkelld tekemisissé lahes paivittadin. Annika alkoi el&dé elaméan-
sé siten kuin hén itse halusi, minka seurauksena han sai elamaénsa takaisin hanesta vas-

tentahtoisesti erotetun sisaruksensa.

Neljannen kadnnekohdan muodostavat raskaaksi tuleminen, lapsen isdn jattdminen
ja turvautuminen lastensuojelun apuun. Kaikki ovat jo erikseenkin isoja siirtymid,

mutta Annikan kertomuksessa asiat ovat tapahtuneet hyvin pienen ajan sisélla, mink&
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johdosta tapahtumat voi niputtaa suuremmaksi kokonaisuudeksi. Annika seurusteli poi-
kaystévansa kanssa tullessaan raskaaksi, mutta muuten ihmissuhteet eivét nousseet ker-
tomuksessa esiin. Sairaalassa Annikan raskauteen suhtauduttiin kyseenalaisesti, kun
viranomainen ehdotti Annikalle lapsen antamista adoptioon siita syystd, ettei Annika
h&nen mukaansa voinut tietdd mitdén perhe-eldmastd. Lapsen synnyttyd Annika vaikutti
jaaneen yksin lapsen kanssa, koska lapsen isa ei osallistunut timan hoitoon. Kertomus
antaa ymmartaa, ettd Annika pohti yksin sité jattddko han miehen vai ei. Myéhemmin
Annika kuitenkin kertoi tukeutuneensa laheisiinsa silloin, kun mies oli saatava ulos An-
nikan hankkimasta uudesta asunnosta ja téssd yhteydesséd Annika kuvaili, ettd vihdoin
hé&n uskalsi kertoa. Aiheuttiko miehen vakivaltainen kéytds Annikassa hdpedd? Uhkai-
siko mies Annikaa, jos tdma kertoisi vakivallasta jollekin? Mité olisi voinut tapahtua,
ellei Annika olisi saanut keratyksi tarpeeksi rohkeutta kertoakseen tilanteesta laheisil-
leen? Vasymyksestddn johtuen vield tuolloin jalkihuollon asiakkuudessa ollut Annika
otti itse yhteytté lastensuojeluun. Annikan &iti suhtautui tdhan epaluuloisesti, mutta las-
tensuojelusta Annika sai tarvitsemansa avun, minkd ansiosta ongelmat eivat syventy-

neet.

Annikan kertomuksessa toistui luottamuksen vaikeus muita ihmisid kohtaan. Ensimmai-
sen kerran luottamus muita ihmisid kohtaa joutui koetukselle silloin, kun sisarukset si-
joitettiin eri paikkoihin asumaan toisinkuin oli annettu ymmartaa. Liséksi kertomus an-
taa vaikutelman siitg, ettei Annika ikind kyennyt muodostamaan luottamuksellista suh-
detta sijaisvanhempiinsa. Toisen kerran Annikan luottamus petettiin, kun han ilman
perusteluita joutui nuorisopsykiatriselta osastolta takaisin samaan perhekotiin, vaikka
kotiutumishetkeen saakka hanelle oli uskoteltu muuta. Luottamuksen teema nousi esiin
myos siind vaiheessa, kun Annika joutui luovuttamaan lapsensa sijaisperheen aidille.
Miltd Annikasta on mahtanut tuntua luovuttaa lapsensa vieraalle ihmiselle, kun hén oli
itse tullut petetyksi oman sijoituksensa aikana hyvin merkityksellisind hetkind? Annikan
kuvaus tilanteesta herétti erityisesti pohtimaan sit4, miten tarkedd vanhemman kannalta
on, ettd tilanteessa kaytaisiin selkedsti ja rauhallisesti 1&pi keité tilanteessa on paikalla ja
mika heidan roolinsa on. Nain ei Annikan tapauksessa toimittu. Toiseksi Annikan ker-
tomuksessa toistui useassa kohdassa voimakas oman tahdon toteuttaminen. T&ssa tapah-
tui merkittdvd muutos hanen tdytettyd 18-vuotta. Annika kieltdytyi vastaanottamasta
hénen lastensuojeluasiakkuuttaan koskevia asiakirjoja. Samaan aikaan hén péaatti, etta

h&n haluaa muodostaa uudelleen tiiviin suhteen vanhimpaan sisarukseensa, kun perhe-
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kodin sijaisvanhemmat eivat voineet tatd endd estdd. Annikan tultua raskaaksi hén teki
paatoksen, ettd hén haluaa pitédé lapsen, vaikka viranomaisen taholta h&ntd neuvottiin
antamaan lapsi adoptioon. Annika halusi tarjota lapselleen erilaisen lapsuuden, mité
hénelld itselld&n oli ollut. Oman tahdon toteuttaminen nakyi selkedsti myos siind, etta
Annika otti omasta aloitteestaan yhteytta lastensuojeluun. Annika tiesi, etté joku joutuisi
mahdollisesti puuttumaan tilanteeseen jossakin vaiheessa, joten Annika oli mieluiten
itse se, joka laittoi prosessin liikkeelle, vaikkei tdmé ollut Annikalle helppoa. Annika
myos kieltdytyi hanelle tarjotuista lastensuojelun tukitoimista, vaikka tdma johti lasten-
suojeluasiakkuuden jatkumiseen. Tosin asia ei ole niin yksiselitteinen, koska Annikaa
halusi lapsensa pysyvéan asiakkaana myds siitd syystd, ettd lapsi saisi vanhempana tuki-
perheen. Annikan kerronta oli hyvin tiivistd hdnen kertoessaan, siitd miksei han kokenut
hénelle tarjottuja tukitoimia toimiviksi, miké jalleen kuvasi hdnen oman tahtonsa toteut-
tamista. Lauseessa ’Ku mé& oon tottunu siihen etta jos jotain ennakkoon sovitaan niin
sitd ei tapahdu™ tiivistyy Annikan nakokulmaan asettuen ymméarrettavalla tavalla se,
ettd omien kokemustensa vuoksi hanen on vaikea luottaa sovittuihin asioihin. Aikuisena
Annika pyrkikin toteuttamaan omaa tahtoaan sinnikkaasti ja madréatietoisesti, koska

lapsuudessaan ja nuoruudessaan hanelle ei annettu siihen riittdvasti mahdollisuuksia.

Kertomusten yhdistavat piirteet

Millan ja Annikan isét olivat alkoholisteja. Kummankin isdn yhteydenpito lapseensa
oli aktivointunut uudelleen juuri v&dhan ennen isén kuolemaa. lidan ja Annikan lasten
isat olivat vékivaltaisia heitd kohtaan ja kayttivat runsaasti alkoholia. Kummankaan
mies ei lapsen synnyttyd osallistunut lapsen hoitoon. Liséksi seka lidan ettd Annikan
lasten isét vaikuttivat kertomuksen perusteella hallitsevilta ja omistushaluisilta. Kumpi-
Kin aiti yritti, ettd isdn suhde lapseen olisi séilynyt eron jalkeen. lidan lapsen isan suhde
lapseen séilyi useita vuosia, mutta Annikan lapsi ei ollut nahnyt isdansa sen jalkeen, kun
isa lahti pois Annikan kodista. Milla ja lidan kertomuksissa &iti oli kaltoinkohtelija.
Kertomuksista oli tulkittavissa, ettd Milla ja lida olivat joutuneet elamansa aikana pun-
taroimaan omien &itiensd merkitysta ja roolia. Onko kulttuurinen kasitys aidist4 huoleh-
tivana ja rakastavana niin syvalle juurtunut, ettd tdma saa kaltoinkohtelua kokevan lap-
sen “’suojelemaan” &iti4 tdman kohdistamista julmuuksista huolimatta? Suojelemisella
tarkoitan Millan kertomuksessa sitd, kun Milla kaikesta kokemastaan huolimatta totesi

’on se silti mun &aiti”’. lidan kertomuksessa suojelu nékyi siten, ettd lidan oli vaikea &i-
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tinsa nahden tuoda esille halunsa l&hte& nuorisokotiin, vaikka hén oli sité salaa toivonut.
Halusiko lida suojella &itid&n hapealtd, mité aiti olisi kotikéynnilla olleen sosiaalityon-
tekijan ndhden mahdollisesti tuntenut, jos lida olisi mielihyvin ja vapaaehtoisesti l&hte-
nyt nuorisokotiin? Ei liene liioiteltua sanoa, etta jokainen lapsi toivoisi oman &itinsa
olevan turvallinen ja luotettava tilanteessa kuin tilanteessa. Néin ei aina ole, mistd Mil-

lan ja lidan kertomukset ovat tunteisiin vetoavia esimerkkejé.

El&inrakkaana ihmisend kiinnitin kertomuksissa huomiota myos siihen, ettd kaikki &aidit
laskivat lemmikit perheenjésenikseen ja ne olivat tdrkeé osa jokaisen aidin elamaa. Mil-
lalle lemmikit antoivat voimaa. lidalle ja hanen lapselleen koira oli merkittavé yhteinen
tarked asia eldmdssé. Annika arvioi koiran olleen jopa syy sille, miksei hdnen lapsensa
sijoitus kestanyt kauempaa, koska koirastaan hé&n sai niin paljon voimaa ja koira auttoi
saamaan arkirytmista kiinni. Kaikki &idit olivat jossain vaiheessa tulleet petetyiksi joko
palvelujarjestelmén, perheenjdsenten tai molempien taholta. Yksi syy lemmikkien tar-
keydelle voikin olla se, ettd ne pysyvat aina uskollisina. Lemmikeiltd&n jokainen &iti oli
saanut pyyteetontd rakkautta ja epatoivonkin hetkind &idit pystyivét luottamaan siihen,

ettd ainakin lemmikit ovat ja pysyvat.

Kaannekohtien samankaltaisuudet

Myos k&annekohtien osalta aitien kertomuksista 10ytyi samanlaisia piirteita. Kaikissa
kertomuksissa yhden kddnnekohdan muodosti &itien sijoitus kodin ulkopuolelle oman
lapsuuden tai nuoruuden aikana. Milla oli ollut lastensuojelun asiakkaana jo ennen
sijaisperheeseen muuttamista, mutta lidan ja Annikan lastensuojeluasiakkuudet alkoivat
kodin ulkopuolelle sijoittamisesta. Sek& Milla ettd lida arviovat kodin ulkopuolelle si-
joittamisen olleen oikea ratkaisu. Annikan tapauksessa aidin sairastumisesta johtuen
sijoitus oli ainoa vaihtoehto. Toinen yhteinen kaannekohta oli &itien omien lasten las-
tensuojeluasiakkuuden alkamiseen tai sijoittamiseen liittyvat tapahtumat. Millan
kertomuksessa lasten lastensuojeluasiakkuuden alkaminen johti pian my6s huostaanot-
toon. lidan kertomuksessa hénen lapsensa oli ollut lastensuojeluasiakkuuden piirissé jo
ennen huostaanottoa ja Annikan kertomuksessa hanen lapsensa lastensuojeluasiakkuus
alkoi lapsen kiireellisesté sijoittamisesta. Millan ja lidan kertomuksista oli tulkittavissa,
ettd tdman k&&nnekohdan hetkell& he eivat saaneet palvelujarjestelman taholta apua. Sen

sijaan Annikan kertomuksessa hénen lapsensa sijoitus oli juuri se apua, mitd héan lasten-
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suojelulta silla hetkelld tarvitsi. Kolmanneksi kaikkien ditien kertomuksia yhdisti jon-
kinasteinen toipuminen tai voimaantuminen. Milla onnistui irrottautumaan paihteista,
lida toipui psykoosista ja lastensuojelusta saadun avun ansiosta Annikan uupumus jai
verrattain lyhytkestoiseksi. Millan muutoksessa korostui oma tahto ja motivaatio. lida
sai tarvitsemansa avun terapiasta. Annikalle koira nousi merkittdvimmaksi toipumista
edistavéksi tekijaksi. Kertomusten huippujen suhteen kertomuksissa ei korostunut kaik-
kien ditien tapauksissa mikaan tietty piirre.
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10 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Edellisen luvun loppupuolella esitettyjen kertomuksia yhdistavien piirteiden lisaksi ker-
tomuksista 16ytyy joko yhteisia tai erillisid havaintoja, joita myds aiemmat tutkimustu-
lokset tukevat. Aloitan tdman luvun pohtimalla tutkimukseni tuloksia aiemman tutki-
muksen valossa. Tamén jalkeen avaan minkalaisia ajatuksia ja kysymyksia &itien ker-

tomukset minussa heréattivat. Lopuksi kuvailen, miten tutkimus mielesténi onnistui.

Aitien vanhempien tilanteiden ja ongelmien vaikutus aitien omaan hyvinvointiin niin
lapsuudessa, nuoruudessa kuin vield nykypaivandkin nékyi tutkimuksessa. Havainto
sopii yhteen luvussa 2.1 esitellyn tutkimuksen (Paananen ym. 2012) kanssa. Siina
ylisukupolvisten ongelmien todettiin siirtyvan sukupolvelta toiselle ja vanhempien on-
gelmien muodostavan riskin lasten hyvinvoinnille niin lapsuudessa kuin aikuisuudessa-
kin. Luvussa 2.2 esitellyssa Haapasalon tutkimuksessa (1999, 67) kaltoinkohtelun kierre
oli jatkunut Kkaikissa tutkimukseen osallistuneissa lastensuojelun asiakasperheissa.
Vaikka kaltoinkohtelu voidaan kasittdd hyvin laajasti, ndkyi Millan ja lidan kertomuk-
sissa jonkinlainen kaltoinkohtelun kierre. Millan &iti tuli alaikéisend heitetyksi pois ko-
toaan hdanen oman &itins tahdosta, ja Millan diti kaltoinkohteli Millaa useallakin eri
tavalla. lidan &iti oli kertonut, ettd hanen ditinsa oli kohdellut hant& lapsuudessa huonos-
ti, ja lidan aiti pahoinpiteli omia lapsiaan. Annikan kertomuksessa vastaavanlaista kal-
toinkohtelun kierrettd ei esiintynyt, mutta hankin joutui kokemaan vékivaltaa lapsensa

isan taholta.

Kaikissa kertomuksissa alkoholismi oli enemmén tai véhemmaén l&sna. Millan kerto-
muksessa niin hanen isovanhempiensa, vanhempiensa kuin Millan itsensakin kautta.
lidan perheessa alkoholia ei kdytetty, mutta lidan lapsen isan suvussa alkoholiongelma
esiintyi ainakin kahdessa sukupolvessa. Annikan kertomukseen alkoholismi liittyi An-
nikan isén kautta, mutta tieto siitd oliko alkoholismi mahdollisesti ylisukupolvista, ei
kertomuksesta selvinnyt. Aiteja yhdistava tekija on kuitenkin se, etta he kaikki olivat
joutuneet karsimaan jollakin tasolla laheisen alkoholin kéytostd. Milla ja lida olivat
varmuudella joutuneet todistamaan ylisukupolvisesta alkoholismista aiheutuvia haittoja,
joten tutkimuksessa alkoholismin ylisukupolvisuus nousi esiin (ks. Karttunen 2016;
Paananen ym. 2012; Heino 2007).
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Kaikkia tutkimukseni &iteja yhdisti se, ett4 he olivat tulleet nuorina raskaiksi. Luvussa
2.3 esitellyssa tutkimuksessa (Marshall, Huang & Ryanin 2011, 1026) toisen sukupol-
ven lastensuojelun asiakasperheissa vanhempien todettiin olevan nuorempia ensimmai-
sen sukupolven asiakasperheiden vanhempiin verrattuna, joten tulos on yhtenevdinen
oman tutkimukseni kanssa. On havaittu, ettd lastensuojeluasiakkaina olevien lasten didit
ylipaatddn ovat muita &iteja nuorempia (lkdheimo 2016, 106). Kun miettii aitien elamia
kokonaisuuksina, kertomuksista on paateltavissa, ettd jokainen &iti olisi ollut enemman
tai vdhemman avun ja tuen tarpeessa jo raskausaikana ja lapsen synnyttyd. Havainto
tekee nakyvaksi SOS-Lapsikylan kehittdmishankkeen tarpeellisuuden ja kohdentumisen
juuri oikeaan elaménvaiheeseen, koska Ylitse-projektin tavoitteena on saada estettyé
ylisukupolvinen lastensuojeluasiakkuus entisten sijoitettuina olleiden henkilGiden perus-
taessa perhetté.

Marhallin, Huangin ja Ryanin (2011, 1026, 1927-1928) tutkimuksessa todettiin, etta
verrattuna ensimmaisen sukupolven lastensuojelun asiakasperheiden vanhempiin, toisen
sukupolven perheiden vanhemmilla oli véhemman sosiaalisia voimavaroja. Liséksi heil-
14 oli enemmén tarvetta mielenterveysongelmien hoitamiseen ja perhevékivallasta kes-
kustelemiseen. Tutkimuksessa todettiin myds, ettd mielenterveysongelmista karsineiden
toisen sukupolven perheiden vanhempien lapset palasivat epadtodennakdisemmin kotiin
huostaanoton jalkeen. Hypoteesina esitettiin, etteivdt nd&ma vanhemmat olleet saaneet
omassa lapsuudessaan ja nuoruudessaan tarpeeksi tukea ollessaan huostaanotettuina,
mika on voinut altistaa mielenterveysongelmien esiintymiselle aikuisena. Tulokset tuo-
vat mieleen lidan kertomuksen. lidan kertoman perusteella hdn oli lapsuudessa arka ja
hiljainen, mink& voi tulkita sosiaalisten voimavarojen niukkuudeksi. lida koki lapsuu-
dessa vékivaltaa &itinsd taholta ja myohemmin lapsen isan taholta, mutta kertomuksen
perusteella han ei ennen terapian aloittamista saanut keskusteluapua asioiden kasittele-
miseen, vaikka tarvetta olisi ollut. lidan kertomuksen perusteella hén ei saanut nuoriso-
kodissa tarpeeksi tukea ja han sairastui aikuisena psykoosiin elaménsa aikana koettujen
voimakkaiden pelkotilojen seurauksena. Vaikka tulokset eivét ole keskendén téysin sa-
manlaisia, niissd on kuitenkin samankaltaisia piirteitd. On myods yksi olennainen ero:
kertomuksen perusteella lida ei kaltoinkohdellut omaa lastaan, mutta yhdysvaltalaisessa
tutkimuksessa (mt. 1026) toisen sukupolven asiakasperheiden vanhempien todettiin
kaltoinkohtelevan lapsiaan enemman verrattuna ensimmaisen sukupolven asiakasper-

heiden vanhempiin.
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Millan kertomuksessa alkoholismin ylisukupolvisuus oli vahvasti lansa. Kaikki Millan
isovanhemmat niin &idin kuin isankin puolelta kayttivat alkoholia ja kolmea neljasta
isovanhemmasta Milla nimitti alkoholistiksi. Milla mukaan lukien suvussa on siis esiin-
tynyt alkoholismia ainakin kolmessa perékkéisessa sukupolvessa. Lisaksi Milla tiesi,
ettd kolme neljéstd isovanhemmasta on tehnyt itsemurhan. Millan vanhempien taustaa
yhdisti alkoholin kuuluminen heiddn omien vanhempiensa eldmaén sek& vanhemman tai
vanhempien itsemurha. Millan &iti tuli raskaaksi jo teini-i&ssa, jolloin hanen oma aitinsa
heitti hanet kotoa kadulle. Ei liene liioiteltua todeta, ettd Millan kummankin vanhem-
man lapsuudet vaikuttavat olleen hyvin rankkoja. Talla on todennakdisimmin ollut vai-

kutuksia Millan vanhempien alkoholisoitumiseen ja lasten laiminlyomiseen.

Kun miettii Millan eldmaa kokonaisuutena, ei ole yllattavaa, ettd myds han sairastui
alkoholismiin. Tall& en tarkoita sitd, ettd oikeuttaisin alkoholin keinona ratkaista ongel-
mia vaan sité, ettd Millan kertomuksen perusteella hdn on ollut epdareilussa asemassa
muihin lapsiin n&dhden jo heti syntyméstédan lahtien. Lapsi ei voi valita minkalaiseen
perheeseen hdn syntyy ja Millan tapauksessa syntymahetken olosuhteet ovat peruutta-
mattomasti vaikuttaneet hdnen koko elaméansa. Ottaen huomioon Millan esille tuomat
asiat, myds omien vanhempiensa lapsuuksista, vaikuttaa silta, ettd apua olisi pitényt
saada jo vuosikymmenia sitten. Minkélaisia jalkid oman isén itsemurhan todistaminen
lapsena jatti Millan &idin mieleen? Mité tapahtui Millan isélle hdnen molempien van-
hempiensa tehtyd itsemurhan? Saiko Millan diti mistddn apua tai tukea silloin, kun han
teini-ikdisend raskaana ollessaan tuli heitetyksi pois kotoa? Mika aiheuetti sen, ett4 Mil-
lan &iti alkoholisoitui Milla synnyttyd? Kysymykset herattdvat uusia kysymyksié.
Ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden ilmeneminen Millan kertomuksessa vaikut-
taa vaistamattomalta juuri siitd syysta, ettd sekd Millan vanhemmat ettd han itsekin sai-
rastuivat alkoholismiin. Kertomuksesta ei voi vetda johtopaatoksié siitd, ettd lastensuo-
jeluasiakkuus Millan lasten tapauksessa olisi ollut estettavissa, mikéli Millan auttami-
seen olisi tartuttu aiemmin ja tehokkaammin, mutta asiaa on vaikea olla miettimatta.
Kuten Milla totesi ’kyl sitéa miettii joskus aina ettéa miksi nain mut se ku ei siihen 16ydy
vastauksia vaikka kuinka sita miettis”. Millan kertomus on esimerkki siitd, miten syval-
1& menneisyydessa jonkin ilmion juuret voivat olla. Toivon, ettd Millan kertomus herét-
t4d pohtimaan erityisesti sitd, ettd uuden ihmisen kohdatessamme emme voi koskaan
tietdd, mitd kaikkea h&dnen menneisyytensa pitaa sisalldén. Tastd syystd kenenkadn ei
tulisi suhtautua ennakkoluuloisesti, vaikka kyseessé olisikin alkoholismiin sairastunut
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vanhempi. Kéannekohta kohti toipumista voi tapahtua milloin tahansa, kuten Millan
kertomus osoittaa.

lidan kertomuksessa korostui haneen kohdistunut vékivalta sekd oman aidin etté lapsen
isan taholta. Pahoinpitely didin taholta kuului lidan lapsuuteen niin kauan kuin hén
muisti. lida toi esille, ettd hanen &itinsa kertoman mukaan lidan isoditi olisi kohdellut
lidan ditid huonosti. On siis mahdollista, ettd ainakin jonkinlainen kaltoinkohtelun kier-
re voidaan jaljittaa kahteen perékkéiseen sukupolveen, mutta on huomioitava, etta kéasit-
teellisesti "huono kohtelu” voidaan ymmaértad hyvin monella tavalla. lida toi kuitenkin
esille, ettd lapsuudessa isoditi oli hanelle tarke& ihminen, mik& antaa ymmartad, ettei
isoditi kaltoinkohdellut lapsenlapsiaan. lidan luonnekuvaus &idistd&n heréttdd kuitenkin
ajatuksia. lida puhui aitinsa huonosta itsetunnosta ja siitd, ettei han pitdnyt omasta ter-
veydestddn huolta. lidan kayttdma kuvaus ’rakkauden nalka™ on erityisen puhutteleva.
lidan &idille hanen oma isénsa oli hyvin térked. Is& kuitenkin kuoli lidan &idin ollessa
pieni. Alkoiko tastd mahdollinen lidan ditiin kohdistuva huono kohtelu? Saiko lidan &iti
apua ja tukea isansé kuoleman kasittelemiseen ollessaan pieni? Vai jaiko lidan &iti ko-
konaan vaille rakkautta isansd kuoleman jélkeen, mik& johti lidan kuvaamaan rakkau-

den nalkaan?

lidan lapsen lastensuojeluasiakkuus oli ylisukupolvista niin didin kuin isénkin puolelta.
Lapsen isédn puoleisessa suvussa erilaiset sosiaalisen ongelmat olivat kulkeutuneet
ylisukupolvisesti jo usean sukupolven ajan. Yksi l&heisista oli hylannyt lidan lapsen
isdn tdméan ollessa pieni ja toinen tehnyt itsemurhan. Henkild kenen luokse lapsen isa
muutti asumaan oli alkoholisti. Kertomuksesta ei selvinnyt, kohtasiko lidan lapsen isé
vakivaltaa lapsena tai nuorena, mutta jokin sai hanet olemaan vékivaltainen lidaa koh-
taan. Kuten Millan tapauksessa, myds lidan lapsen isén tapauksessa tilanne vaikuttaa

silté, ettd asioihin olisi pitdnyt puuttua hyvin kauan aikaa sitten.

Kuten lida kuvaili, hdnessd on “’joku sisdinen sisu”. Toivon, ettd lidan kertomus voisi
toimia voimaannuttavana esimerkking siitd, miten vaikeista oloista voi olla mahdollista
ponnistaa ylospdin. Syysté tai toisesta lidan &iti ei pystynyt kohtelemaan omia lapsiaan
paremmin kuin h&ntd mahdollisesti oli kohdeltu, vaan painvastoin. T&ssa lida kuitenkin
onnistui. Missadn vaiheessa kertomusta ei herdnnyt epéselvyytté siité, etteiko lida olisi

koko eldmansa toiminut lapsensa parasta ajatellen. lida joutui eldmé&in oman lapsuuten-
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sa vailla didin rakkautta, mutta lidan lapsi ei ole joutunut kokemaan samaa kohtaloa.

Toivon tdman toimivan suurena voimavarana lidan lapsen elamassa.

Toisin kuin Millan ja lidan kertomuksissa, joissa erilaisten ongelmien ylisukupolvisuus
oli selkedsta havaittavissa, Annikan kertomuksessa ndin ei ollut. Tdm& johtunee siitd,
ettei Annika puhunut mitdan esimerkiksi omien vanhempiensa lapsuuksista tai isovan-
hemmistaan. Mahdollista on myos se, ettei Annika ollut iking tavannut isovanhempiaan,
mutta tdma ei kertomuksesta selvinnyt. Kuten aiemmin toin esille, Annikan kertomus
poikkesi kahdesta muusta my0s siten, ettd lastensuojeluasiakkuus molemmissa suku-
polvissa alkoi didin omasta aloitteesta. Annikan kertomus herattdékin pohtimaan, mita

olisi voinut tapahtua ellei yhteytta lastensuojeluun olisi otettu?

Annikan &iti joutui sairaalaan masennuksen takia, joten sairaalassa olisi véistamattakin
reagoitu lasten tilanteeseen. On kuitenkin mahdollista, ett4 koska &iti itse otti yhteytté
lastensuojeluun, han oli ehtinyt valmistaa sisaruksia tilanteeseen, jolloin 1&ht6 vastaan-
ottokotiin ei tullut sisaruksille taysin odottamattomasti. Parhaassa tapauksessa Annikan
aidin yhteydenotto lastensuojeluun saattoi edesauttaa sisarusten valmistautumista tilan-
teeseen, jolloin tilanne on pdinvastainen sen kanssa, ettd sisarukset oltaisiin sijoitettu
yllattden aidin jo ollessa sairaalassa. Omista negatiivisista kokemuksistaan huolimatta
Annika uskalsi turvautua lastensuojelun apuun, kun h&n koki olonsa uupuneeksi. Mita
olisi voinut tapahtua ellei Annika omista ennakkoluuloistaan johtuen olisi uskaltanut
hakea apua? Kuinka loppuun hédn olisi palanut? Kuinka kauan pidemp&an toipuminen
uupumuksesta olisi talloin kestanyt? Annika oli kérsinyt masennusjaksosta jo nuoruu-
dessaan, joten olisko hén pahimmillaan voinut joutua kokemaan é&itinsd kohtalon? Toi-
von, ettd Annikan kertomus havahduttaa pohtimaan, ettd joskus kannattaa antaa uusi
mahdollisuus. Lapsensa hyvinvointia ja turvallisuutta ajatellen Annika uskaltautui roh-
keasti ja avoimin mielin hakeamaan apua oikealla hetkelld, mink& asioista lapsen asu-
minen kodin ulkopuolella jai lyhyeksi. Lisaksi Annikan kertomus vélittd4 viestia siita,
ettd kokemukset lastensuojelusta voivat olla myds positiivisia. Toivon tdman lieventa-
van ennakkoluuloja tai mahdollisia pelkoja lastensuojelua kohtaan. Joskus lastensuojelu

voi toimia voimaannuttavana risteyskohtana, kuten Annikan kertomus osoittaa.
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Tutkimuksen arviointi

Tutkimuksen teon aikana, erityisesti analyysivaiheessa, huomasin monta kertaa pohti-
vani, ’miksi en kysynyt tata tai tatd”. Tama on nahtévissa myos tuloksista, kun aika
ajoin jouduin toteamaan, ettei jokin asia selvinnyt kertomuksesta. On kuitenkin otettava
huomioon, ettd tdm& johtuu narratiivisesta lahestymistavastani. Viel& haastattelujen ai-
kana en tiennyt keskittyvani nimenomaan ihmissuhteisiin ja palvelujarjestelmaén, vaan
ndma teemat nousivat aineistosta vasta siihen syventyessani, kuten luvuissa 4 ja 7.2
perustelin. Nyt tuloksissa nakyy se mika oli tavoitteenikin: mitg aidit itse halusivat ker-
toa ja mitd he itse kokivat merkitykselliseksi. Ensimmaéinen tulosluku sisaltaa runsaasti
lainauksia aineistosta, mutta myos tdmé on keinoni saada &itien aanet mahdollisimman
elavalla tavalla esille. Kaikilla &ideilla oli jossakin vaiheessa elam&énsa ollut kokemus
sivuutetuksi tulemisesta. Toivon, ettd lukiessaan tata tutkimusta aidit kokevat tulleensa
kuulluiksi. Aidit voivat katsoa elamaansa taaksepain ja huomata, etta asiat ovat nyt pa-
remmin kuin jossakin kertomuksessa esiintyvassa elaménvaiheessa. Kaikilla dideill& oli
haastatteluhetkelld eldaméssaan iloa tuottavia asioita ja ihmisid. Parhaassa tapauksessa
aidit voivat saada toistensa kertomuksista vertaistukea, kun he huomaavat, etta on ole-
massa muitakin ihmisig, jotka ovat joutuneet kokemaan samanlaisia asioita eldmansé

aikana.

Hankkimani aineisto oli mielesténi rikas ja ainutlaatuinen. Kiitos tastd kuuluu aideille,
jotka paljastivat minulle osan itsestaan tata tutkimusta varten. Koen, ettd tutkimukseni
tieteenfilosofinen lahestymistapa, tutkimustehtdvd, metodologiset valinnat, sensitiivi-
sessa tutkimuksessa huomioonotettavat nakokulmat ja analyysiin liittyvat valinnat tuke-
vat toinen tosiaan. Tutkimukseni vahvuuksina pidén laajaa narratiivisuuteen perehty-
mistd sek& perinpohjaista eettistd pohdintaa. Katsaus aiempaan tutkimukseen ei ole tut-
kimukseni vahvimpia osuuksia, mutta tutkijana koen, ettd tdma oli tekija, mihin en voi-
nut itse vaikuttaa. Halusin pysya tutkimuksessani rajatusti ylisukupolvisen lastensuoje-
luasiakkuuden ilmion tutkimisessa, mista syysté en kokenut luontevaksi esitelld tutki-
muksia laajasti muiden sosiaalisten ongelmien ylisukupolvisuudesta. Vahvuutenani pi-
dankin sitd, ettd aiemman tutkimuksen niukkuudesta huolimatta uskalsin tarttua aihee-

seen. Tiedon tuottaminen vahan tunnetusta ilmi6sta motivoi minua.
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Viitaten lukuun 3.2, ylisukupolvisissa ilmidissé ~’kyse on monimutkaisesta dynamiikas-
ta, useiden tekijoiden samanaikaisesta vaikutuksesta ja monivaiheisesta prosessiluon-
teisesta tapahtumaketjusta monine eri vaiheineen, tekijoineen ja ulottuvuuksineen”.
Juuri tallaiseksi ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuudenkin ilmi6 tdssé tutkimuksessa
piirtyi. En pyrkinyt tutkimuksellani 16ytamaan syyta sille, miksi ylisukupolvista lasten-
suojelasiakkuutta ilmenee tai ratkaisua sen vahentdmiseen, eika se tapaustutkimukselli-
sesti toteutettavan pro gradu -tutkielman puitteissa olisi ollut mahdollistakaan. Tieteelli-
sen yleistettdvyyden sijaan tutkimukseni anti on sen eettisissa lahtokohdissa. Mielestani
tutkimus tayttaa sille asetetut tavoitteen tarkastella ylisukupolvisen lastensuojeluasiak-
kuuden ketjua ihmissuhteet ja palvejarjestelma huomioiden ja ditien ndkékulmaa kun-
niottaen. Koen, ettd tutkimukseni on yksi monista mahdollisista tavoista l&hestyé aihetta
ja toivon, ettd tdman tutkimuksen my6té joku voisi inspiroitua tutkimaan aihetta kenties

jostakin aivan uudesta ndkokulmasta.

Loppusanat

Jokaisen didin kertomus kosketti minua jo haastatteluhetkelld. Kertomukset ovat kulke-
neet matkassani siita lhtien, kun ensimmainen haastattelu toteutui tammikuussa 2016.
Matka tah&n pisteeseen on ollut pitkd. Syksylla 2013 suoritin kdytdnndn harjoittelun
lastensuojelun toimipisteessd ja erdan lapsen lohduton tilanne herétti kiinnostukseni
ylisukupolvista lastensuojeluasiakkuutta kohtaan. Alkuvuodesta 2014 pohtiessani aihet-
ta kandidaatintutkielmaa varten ylisukupolvisen lastensuojeluasiakkuuden tutkiminen
kirjallisuuskatsauksen keinoin tyrehtyi tutkimuskirjallisuuden puutteeseen. Johdannossa
esitteleméni kéytantotutkimuksen myota péasin vihdoin tarttumaan aiheeseen syksyllé
2014 ja nyt kaksi vuotta myéhemmin olen saanut valmiiksi ylisukupolvisesta lastensuo-
jeluasiakkuudesta kertovan pro gradu -tutkielmani. Koska koko tutkimusprosessin ajan
olen pitanyt tarkedna sita, ettd ditien danet padsevét tutkimuksessani esiin, haluan paat-
t44 tutkimuksen yhden aidin lauseeseen. Lainauksesta valittyy sanoma, jota arjessa saa-
tetaan pitad itsestdén selvand, mutta joka kuitenkin on hyvin merkityksellinen pohditta-

essa keinoja ylisukupolvisten ongelmien véhentdmiseen.

lida: Ku lapsista valittéa ja ihmisistd muuten niin neki oppii valittamaan.
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LITTEET

Liite 1. Infokirje

Hyva haastateltava!

Olen sosiaalitydn opiskelija Helsingin yliopistosta ja teen pro gradu -tutkielmaa lasten-
suojeluasiakkuudesta tilanteissa, joissa sekd vanhemmalla etta lapsella on ollut lasten-
suojeluasiakkuus.

Tutkimuksessani haluan antaa aanen lasten vanhemmille. Sinun avullasi haluan
tehda nakyvaksi sitéd, minkalaisia seikkoja ilmion taustalta I6ytyy. Olet tutkimukseni ko-
kemusasiantuntija ja kertomallasi tiedolla voi olla merkitystd samanlaisessa tilanteessa
olevien ihmisten auttamiseen. Tavoitteenani on, ettd yhdessé sinun kanssasi voimme
avata uusia nakokulmia lapsiperheiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemiseen
tulevaisuudessa. Samalla tutkimukseni tukee SOS-Lapsikylan tavoitetta siita, ettd seu-
raava sukupolvi voisi nykyista paremmin.

Olen kiinnostunut kuulemaan elamantarinasi juuri sellaisena kuin sen itse haluat
kertoa. Minulla ei ole sinusta tai perheestanne mitdan aiempaa tietoa eikd minulla ole
paasya lastanne koskeviin asiakirjoihin. En siis saa teistd mitaan sellaista tietoa,
mita ette halua minulle itse haastattelun aikana kertoa.

Haastatteluun osallistuminen on vapaaehtoista ja tutkimukseen osallistumisen saa
keskeyttdaa milloin tahansa ilmoittamalla siitd minulle. Nauhoitan haastattelut ja kirjoitan
ne tekstimuotoon, jotta haastatteluiden analysoiminen on mahdollista. Kun tutkielma on
valmis, tuhoan kaiken haastatteluaineiston. Tutkimuksen tekemiseen kuuluu, etta tulen
kayttamaan tutkielmassa sitaatteja kaydysta keskustelustamme elavoittaakseni tekstia.
Tutkijana minulla on kuitenkin lupa muokata sitaatteja siind maarin, ettei ulkopuolinen
lukija voi tunnistaa kenesté tutkimuksessa on kyse.

Mikali sinussa herdd haastattelun jalkeen tarvetta keskustella haastattelussa esiin
nousseista asioista, voit olla yhteydessa sosiaalitydntekija [nimi ja yhteystiedot].
Ystavallisin terveisin,

Maija Ala-Honkola
[yhteystiedot]
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Liite 2. Suostumuslomake

SUOSTUMUSLOMAKE

Haluan osallistua Helsingin yliopiston sosiaalityon opiskelijan Maija Ala-
Honkolan tutkimukseen. Ymmarran, ettd tutkimukseen osallistuminen on va-
paaehtoista. Hyvaksyn, ettda haastattelua kaytetdan tutkimuksen aineistona. Mi-
nulle on luvattu, ettd haastatteluaineisto havitetaan tutkimuksen valmistuttua.
Olen tietoinen, ettd voin perua osallistumiseni missa vaiheessa tahansa ilmoit-

tamalla siita tutkimuksen tekijalle.

Paikka ja aika

Allekirjoitus

Nimenselvennys

Haluan, etta tutkimus lahetetaan minulle, kun se on valmis:

Kylla O

Ei [

Sahkopostiosoitteeni:
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Liite 3. Aikajana

Mitka ovat olleet elamasi keskeisimmat ja tarkeimmat kokemukset ja kdannekohdat

suhteessa lastensuojeluun?

Lapsuus Nuoruus Aikuisuus Nykyhetki Tulevaisuus
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Liite 4. Haastattelurunko

1 Haastateltavan tausta ja sosiaalinen verkosto

Ikasi? Lapsesil/lastesi ika?

Oletko tybelamassa?

Keita lapsesi ja sinun perheeseesi kuuluu?

Mika on suhteesi lapsen isaan? Onko isa mukana lapsen elaméssa?

Keitd muita sosiaalisen verkostoosi kuuluu?

Millainen suhde sinulla on vanhempiisi? Millainen suhde lapsellasi on hdnen
isovanhempiinsa?

Millaisena koet lapsen sijaisvanhemmat?

2 Aikajana

3 Haastattelukysymyksia

Menneisyys

Minkalainen suhde sinulla oli omiin vanhempiisi lapsena?

Kuka oli sinulle tarkein roolimalli lapsuudessa ja nuoruudessa?

Minkélainen elamantilanteesi oli, kun lapsesi syntyi? Millainen oli tukiverkosto-
Si?

Koetko, ettd oma lapsuutesi on vaikuttanut vanhemmuuteesi? Miten?
Minké&laista apua tai tukea olisit kunakin ajankohtana tarvinnut? (aikajana)
Mité erilaisia sosiaali- ja terveyspalveluita olet kayttanyt? Koitko palvelut riit-
taviksi?

Onko elaméassasi jotain ajanjaksoa, josta et muista juurikaan mitaan?

Lastensuojelu

Mita lastensuojelu merkitsee sinulle?

Mita hyvaa ja huonoa sinun mielestasi lastensuojelussa on?

Mihin kohtaan oma lastensuojeluasiakkuutesi sijoittuu? Minkéa verran olet
kaynyt omaa lastensuojelutaustaasi aikuisidlla [api? Kenen/keiden kanssa?
Onko aloite tullut sinusta itsestasi vai onko siitd kysytty suoraan sinulta?
Minkélaisena koet/muistat oman lastensuojeluasiakkuutesi? Minka vuoksi asi-

akkuus alkoi?
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Miten oman lapsesi lastensuojeluasiakkuus alkoi? Mita tunteita se heratti? Oliko
huostaanotto vastentahtoinen?
Oliko sinulla ennakkoluuloja lastensuojelua kohtaan oman asiakkuutesi vuoksi?
Millaisia?
Miten sinut vanhempana otettiin huomioon oman lapsesi lastensuojeluasiak-
kuuden alkaessa? Enta nyt?
Minkalaisia tunteita se sinussa herattad, etta seka sina etta lapsesi olette olleet
lastensuojelun asiakkaina?
Koetko tulleesi kuulluksi

- silloin, kun olit itse lastensuojelun asiakkaana?

- oman lapsesi lastensuojeluasiakkuuden aikana?

Nykyhetki ja tulevaisuus

Mist& saat voimaa arkielamaasi?

Miten kuvailisit identiteettidsi eli minkélainen kasitys ja kokemus sinulla on itses-
tasi?

Onko sinulla joitakin huolia tulevaisuudesta? Lapseesi liittyen? Itseesi liittyen?
Miten niita voitaisiin mielestasi yrittaa ratko?

Minkélaisia tulevaisuudenhaaveita sinulla on? Lapsesi varalle? Itsesi varalle?

Miten niit& kohti voitaisiin pyrkia?

Onko viela jotain, mita haluaisit itse kertoa?



